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(54) STANDFUSSEINHEIT FUR STOCK-GEHHILFEN

(67)  Die vorliegende Erfindung betrifft eine Stand-
fuBeinheit zum Abstellen einer Stock-Gehhilfe, insbe-
sondere, welche mit einem Arm gehandhabt werden in
Form eines Gehstocks, einer Unterarmgehstiitze, einer
Achselgehstiitze oder eines Spazierstocks. Die komplet-
te StandfuBeinheit (1) wird am vorhandenen Stock-Geh-
hilfenrohrkdrper montiert, ohne dass Anderungen andie-
sem vorzunehmen sind. Mit einem Standgleitful (2), wel-
cher durch eine Druckfeder (5) Uber einen Hubbegrenzer
oben (6) die Druckfeder (5) mit voreingestellter Feder- o
kraft gegen den Standgleitfull (2) driickt, dadurch wird
die sichere Auflage der Standgleitfulfliche am Boden
sichergestellt. Durch den Hubbegrenzer unten (3) wird o
der Hubbereich in Richtung der Aufstellflache bodensei- o
tig begrenzt. Die Hubbegrenzer oben und unten werden
mit Gewindestiften (7) in entsprechender Position fixiert.
Durch das Aufsetzen der Gehhilfe (9) bei der Benutzung ©
aus der Vertikalen hebt sich der Standgleitfu® (2) auto- o
matisch bei jeder Bewegung mit einem fiir den Benutzer o /
kaum splrbaren minimalen Kraftaufwand an. Somit 7

bleibt bei der Benutzung von Stock-Gehhilfen die Funk- i

tionen, speziell die Abrolifdhigkeit und Haftreibung, am 5
Durchmesser der Stockkappe (10) wahrend des Gehens ~
vollstandig erhalten. Ein sichereres Aufsetzen der Stock- — 4

kappe (10) ist somit bei jeder Gehbewegung gewahrleis-
tet. Lasst der Benutzer die Gehhilfe (9) in vertikaler Lage
mit einem gewissen Toleranzbereich aus der vertikalen
Achse der Gehhilfe los, bleibt diese durch die Federkraft 2
vorgespannte Standfueinheit (1) selbststandig stehen.

FIG. 14
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft eine Standful3einheit flr
StockGehhilfen zum selbststandigen freien Stand in ver-
tikaler Achsausrichtung zur Aufstandsfache dieser, zu
ermoglichen.

[0002] Stock-Gehhilfen sind Gehhilfen, welche mit ei-
nem Arm gehandhabt werden, in der Form eines Geh-
stocks, Unterarmgehstitze, Achselgehstiitze oder Spa-
zierstocks (nachstehend samtlich als Gehhilfe bezeich-
net).

Diese Gehhilfen werden verbreitet verwendet, insbeson-
dere fUr Gehbehinderte oder durch Krankheiten oder Al-
tersschwache betroffene Menschen, welche auf diese
angewiesen sind. Oft jedoch wird als nachteilig erkannt,
dass diese nicht die Eigenschaft besitzen, bei Bedarf
selbststandig stehen zu bleiben oder einfacher als bis
jetzt, abgestellt werden zu kdénnen.

Da die Aufstellflache an der Stockkappe am Gehstock-
unterteil wegen der nétigen Abrollfahigkeit am Durch-
messer zu klein ist, kann die Gehhilfe nicht ohne Hilfs-
mittel abgestellt werden. Personen, die auf eine oder
zwei Gehhilfen angewiesen sind, haben stéandige Pro-
bleme diese Gehhilfen abzustellen, ohne dass diese um-
fallen. In aller Regel sind diese Personen jedoch derart
gehandicapt, dass das Aufnehmen vom Boden ohne
Hilfsmittel

nicht oder nur erschwert moéglich ist.

Bereits bekannte und am Markt erhaltliche Lésungen flr
dieses Problem stellen generell Gehhilfen mit einer ver-
gréRerten Aufstandsflache (z. B. VierfuBR-Gehhilfe) dar.
Diese garantieren eine hohe Standsicherheit bei maxi-
maler Belastung und sind in erster Linie fir Menschen
geeignet, die eine starke Gangunsicherheit aufweisen
und daher einen besonders sicheren Halt benétigen. Die-
se Losung hat allerdings den entscheidenden Nachteil,
dass sie einen deutlich héheren Platzbedarf benétigen,
nur bedingt zum Treppensteigen geeignet sind und ein
hohes Gewicht haben. Ein weiterer Nachteil von Geh-
stocken mit einer groRen Aufstandsflache bildet die Stol-
pergefahr durch weit herausragende StltzfiiRe. Eben-
falls ein gravierender Nachteilist das hohe Eigengewicht.
Es ist eine Vielzahl von Vorrichtungen bekannt, welche
das selbststandige Stehen von Gehhilfen ermdglichen.
Uberwiegend werden durch geeignete mechanische
Vorrichtungen mehrere Stiitzen bei Bedarf zum Einsatz
gebracht.

[0003] Herangezogene Veréffentlichung zum Ver-
gleich des Standes der Technik.
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[0004] Ohne auf die zur Recherche herangezogenen
Fundstellen im Einzelnen einzugehen und deren Nach-
teile aufzufiihren, treffen ein oder mehrere der nachfol-
gend aufgefiihrten Nachteile entsprechend zu. Nachteile
bekannter Konstruktionen, welche sich allerdings aus
den unterschiedlichsten Griinden am Markt nicht oder
nur bedingt durchsetzen konnten, sind: zu hohes zusatz-
liches Gewicht, unglinstige ergonomische oder kompli-
zierte Handhabung der vorgesehenen Teile, die bené-
tigten Bauteile stellen eine grol3e Stolperquelle dar, die
Standsicherheit ist nicht gewahrleistet, die notwendige
Reibung der Gummistockkappe zum Boden wird nicht
erzeugt, schlecht zu reinigen, nur durch eine Neukon-
struktion der Gehhilfe realisierbar und dadurch nicht
nachristbar, zu kompliziert aufgebaut und dadurch un-
wirtschaftlich.

Die Erfindung betrifft eine neuartige auch nachriistbare
StandfufReinheit (1) (Fig. 1) fur StockGehhilfen zum
selbststédndigen freien Stand in vertikaler Achsausrich-
tung zur Aufstandsfache dieser, zu ermdglichen.

Der vorliegenden Erfindung liegt nun die Aufgabe zu-
grunde, eine Gehhilfe mit einer StandfulReinheit auszu-
statten, welche ihre Funktion erfillt ohne jegliche zusatz-
liche Betatigung, welche sehr leicht aber dennoch robust
ist, aus wenigen Einzelteilen besteht, kostenglinstig her-
gestellt werden kann und ohne zusatzliche Betatigungs-
einrichtungen auskommt und auch die Mdglichkeit der
einfachen nachtraglichen Montage an vorhandenen
Gehbhilfen ermdglicht. Diese Aufgabe wird durch eine
Vorrichtung mit den Merkmalen des

Schutzanspruchs 1 geldst. Weitere vorteilhafte Ausge-
staltungen der erfindungsgemafen StandfuReinheit sind
in den Unteranspriichen angegeben.

Die Standfueinheit (Fig. 1, 2) fir Gehhilfen wird am vor-
handenen Gehhilfenrohrkérper (9) montiert, ohne dass
Anderungen an diesem vorzunehmen sind. Mit einem
Standgleitful’ (2), welcher durch eine Druckfeder (5) Gber
einen Hubbegrenzer oben (6) die Druckfeder (5) mit vor-
eingestellter Federkraft gegen den Standgleitful (2)
driickt, wird die sichere Auflage der StandgleitfuRflache
am Boden sichergestellt (Fig. 4). Durch den Hubbegren-
zer unten (3) wird der Hubbereich in Richtung der Auf-
stellflache bodenseitig begrenzt. Durch das Aufsetzen
der Gehhilfe bei der Benutzung aus der Vertikalen hebt
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sich der Standgleitful} (2) automatisch bei jeder Bewe-
gung mit einem fir den Benutzer kaum spirbaren mini-
malen Kraftaufwand an (Fig. 6). Somit bleibt bei der Be-
nutzung von Gehhilfen die Funktion speziell der Abroll-
fahigkeit und Haftreibung am Durchmesser der Stock-
kappe (10) wahrend des Gehens vollstdndig erhalten.
Ein sicheres Aufsetzen der Stockkappe (10) ist somit bei
jeder Gehbewegung gewahrleistet. Lasst der Benutzer
die Gehhilfe in vertikaler Lage mit einem gewissen To-
leranzbereich aus der vertikalen Achse der Gehhilfe los,
bleibt diese durch die Federkraft vorgespannte Stand-
fuBgleiteinheit (1) selbststandig stehen (Fig. 4) ohne zu-
satzliche Betatigungseinrichtungen. Alle bendétigen Teile
kénnen an einer handelsiblichen Gehhilfe als Nachrist-
satz oder als eine komplette Gehbhilfen - Neukonstruktion
eingesetzt werden. Die Montage der Teile (2, 3, 4, 5, 6,
7) (Fig. 2) erfolgt am vorhandenen Stitzrohrunterteil der
Gehhilfe. Durch entsprechende Variantenteile (Fig. 9,
10, 11) ist die Montage an allen handelstiblichen Geh-
hilfen mit unterschiedlichen Rohrdurchmessern méglich,
ohne jegliche Veranderung an dieser vorzunehmen.
Durch Entfernen der Stockkappe (10) werden die Teile
(6, 5, 2, 3) in dieser Reihenfolge auf das Stitzrohr der
Gehhilfe (9) aufgeschoben und die Teile (6, 3) an ent-
sprechender Position mit den Teilen (7) fixiert. Nachdem
die Stockkappe (10) wieder angebracht wurde, wird
durch die Befestigung des Hubbegrenzers unten (3) die
Hoéhe der Ausgangsstellung des StandgleitfuBes (2), wie
in (Fig. 2) dargestellt, befestigt. Zuletzt wir der Hubbe-
grenzer oben (6), wie in (Fig. 2) dargestellt, auf die be-
nétigte Federvorspannkraft und den notwendigen Feder-
weg eingestellt.

Die StandfuReinheit (1) (Fig. 1) ist dadurch gekennzeich-
net, dass durch die vergréRerte Standflache des mit Fe-
derkraft vorgespannten StandgleitfuRes beim Loslassen
sich die Gehhilfe (9) aus der vertikalen Achse in einem
Bereich, welcher in Abhangigkeit der Beschaffenheit der
Aufstandsflache des Untergrundes bezogen auf die
Ebenheit und Neigungswinkel des Untergrundes, diese
sich wieder in vertikale Lage auspendelt und somit selb-
sténdig stehen bleibt, ohne jegliche zusétzliche Betati-
gungsmechanismen.

Auch ein Abstellen der Gehhilfe (9) auf einer schiefen
Ebene ist bis zu einer bestimmten Neigung mdglich.
Durch die schlanke Bauform des Standgleitfules (2)
(Fig. 8) und durch den Freiheitsgrad um die Rohrachse
der Gehbhilfe (9), ist die Stolpergefahr auf ein Minimum
reduziert. Die freie Sicht zum sicheren aufsetzen der
Stockkappe (10) auf dem Stitzuntergrund der Stock-
Gehhilfe (9), ist durch die gewahlte Bauform der Stand-
fuBeinheit (1) gewahrleistet.

Der Standgleitfu® (2), Hubbegrenzer unten (3) und Hub-
begrenzer oben (6) (Fig. 2) werden aus einem Acrylnitril-
Butadien-Styrol Werkstoff (oder vergleichbare Werkstof-
fe) hergestellt, welcher ein geringes Gewicht bei hoher
Festigkeit aufweist, und keinerlei Beschadigungen auf
empfindlichen Untergriinden verursacht. Zusatzlich
kann der Standgleitful® (2) (Fig. 8) auch fiir den Einsatz
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auf stark abrasiven Untergriinden mit einem korrosions-
bestéandigen Edelstahl Gleitschuh (8) (Fig. 2, Fig. 13)
ausgeristetwerden, um einen Verschleifd der Standgleit-
fuBaufstandsflache auf ein Minimum zu begrenzen. Die
Druckfeder (5) und die Gewindestifte (7) (Fig. 12) sind
Normteile, welche aus korrosionsbestandigem Edel-
stahl-Werkstoff hergestellt sind.

Die Wahl der Standgleitfulgeometrie (2) wurde so aus-
gelegt, dass bei einem Umkippen der Gehhilfe in die ho-
rizontale Lage am Boden, die Méglichkeit besteht, diese
mittels einer Betatigung des dem Boden gegenuberlie-
genden Bereichs des Standgleitfulkorpers (2) (Fig. 8)
durch menschliche FuRkraft, wieder in die vertikale sta-
bile Standlage zu bringen, ohne sich danach biicken zu
missen. Die StandfuBeinheit (1) (Fig. 1), ist dadurch ge-
kennzeichnet, dass diese komplett wartungsfrei, korro-
sionsbestandig, schmutzunempfindlich, gut zu reinigen
ist und sich durch sein geringes Gesamtgewicht aus-
zeichnet. Ebenfalls zeichnet sich die Einheit durch ein-
fachste Montage aus.

[0005] Ein Ausfiihrungsbeispiel der Erfindung ist in
den Zeichnungen dargestellt und wird im Folgenden n&-
her beschrieben.

[0006] Es zeigen:

Fig. 1 StandfulReinheit komplett, ohne Stock-Gehbhil-
fe dargestellt

Fig. 2 Schnittzeichnungen mit Positionsnummern
aller Bauteile anhand der Bezugszeichnungs-
liste

Fig. 3 Seitenansicht am Beispiel einer Teleskop-
Stock-Gehhilfe mit dem skizzierten Hubbe-
reich des StandgleitfuRes

Fig. 4 Seitenansicht am Beispiel einer Teleskop-
Stock-Gehhilfe mit Darstellung des Stand-
gleitfuBes in ausgefahrener Position

Fig. 5 Seitenansicht am Beispiel einer Teleskop-
Stock-Gehhilfe mit Darstellung des Stand-
gleitfuBes in maximal eingefahrener Position

Fig. 6 Seitenansicht am Beispiel einer Teleskop-
Stock-Gehhilfe mit Darstellung des Stand-
gleitfuBes in eingefahrener Position mit maxi-
mal moéglichem Neigungswinkel bei noch auf-
stehender Stockkappe

Fig. 7 Draufsicht am Beispiel eines einer Teleskop-
Stock-Gehhilfe mit Darstellung des Stand-
gleitfuBes

Fig. 8 Einzelteil Standgleitfu mit dargestellter Opti-
on fur einen zusatzlichen Gleitschuh

Fig. 9 Einzelteil Hubbegrenzer oben, Funktionen fur
Druckfederfihrung, Federkrafteinstellung u.
Wegbegrenzung eingefahren

Fig. 10  Einzelteil Hubbegrenzer unten, Funktion
Wegbegrenzung fir Position ausgefahren

Fig. 11 Einzelteil Gleitbuchse

Fig. 12 Normteile Druckfeder u. Stiftschrauben

Fig. 13  Gleitschuh

Fig. 14  Darstellung zur Zusammenfassung
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Bezugszeichenliste

[0007]

(1) StandfuReinheit

(2) Standgleitful®

(3) Hubbegrenzer unten

(4) Gleitbuchsen

(5) Druckfeder

(6) Hubbegrenzer oben Druckfederfiihrung u. Feder-
krafteinstellung

(7) Gewindestifte

(8) Gleitschuh

(9) Stock-Gehhilfe (z.B. Gehstock)

(10) Stockkappe (Hubbegrenzer unten)

Patentanspriiche

1.

Standfufleinheit (1) fur Stock-Gehbhilfen (9), Unter-
armgehstltze, Achselgehstitze und sonstige Sto-
cke, um diesen den selbststandigen freien Stand in
vertikaler Achsausrichtung zu ermdglichen, zur
Montage am unteren Ende des Stock-Gehhilfen-
Stltzrohres oberhalb einer Stockkappe (10), wobei
die StandfuReinheit (1) sich durch folgende Bauteile
zusammensetzt: einen Standgleitfu (2), welcher
durch eine Druckfeder (5) Uber einen Hubbegrenzer
oben (6) die Druckfeder (5) mit einer voreingestellten
Federkraft gegen den Standgleitful® (2) drickt, und
einen Hubbegrenzer unten (3) durch den der Hub-
bereich der Aufstandsflache des StandgleitfuBes (2)
in Richtung Aufstandsflache begrenzt und die vor-
eingestellte Federkraft der Druckfeder (5) aufrecht-
erhalten wird, wobei die Hubbegrenzer oben (6) und
unten (3) in entsprechender Position fixiert werden,
und wobei sich bei der Benutzung der Stock-Geh-
hilfe (9) beim Aufsetzen aus vertikaler Achse auf die
Aufstandsflache der Standgleitful (2) automatisch
beijeder Bewegung in vertikaler Richtung gegen die
vorgespannte Druckfeder (5), mit einem fir den Be-
nutzer kaum splrbaren minimalen Kraftaufwand
hebt.

StandfufReinheit (1) nach Anspruch 1, dadurch ge-
kennzeichnet, dass diese an einer handelstblichen
Stock-Gehbhilfe als Nachristsatz oder als eine kom-
plette Stock-Gehhilfe-Neukonstruktion eingesetzt
werden kann, wobei die Montage der Teile (2, 3, 4,
5, 6, 7) am vorhandenen Stutzrohr der Stock-Geh-
hilfe (9) erfolgt.

StandfufReinheit (1) nach einem der Anspriiche 1
oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass durch die
vergrofRerte Standflache des mit Federkraft vorge-
spannten Standgleitfules (2) beim Loslassen der
Stock-Gehhilfe (9) aus der vertikalen Achse, in ei-
nem Bereich welcher in Abhangigkeit der Beschaf-
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10.

fenheit der Aufstandsflache bezogen auf die Eben-
heit und Neigungswinkel des Untergrundes, diese
sich wieder in vertikale Lage auspendelt und somit
selbstandig sicher stehen bleibt ohne jegliche zu-
satzliche Betatigung.

StandfufReinheit (1) nach einem der Anspriiche 1 bis
3, dadurch gekennzeichnet, dass die vergroRerte
auskragende Standflache, welche vorzugsweise ei-
ne kreisférmige oder eine polygonale Geometrie auf-
weist, wobei die Auskragung der Geometrie der
Standflache aus der vertikalen Achse der Stock-
Gehhilfe variabel ausfiihrbar ist und auf das entspre-
chende Gewicht und Hohe der Stock-Gehhilfe (9)
abzustimmen.

StandfufReinheit (1) nach einem der Anspriiche 1 bis
4, dadurch gekennzeichnet, dass der Standgleit-
fu® (2), Hubbegrenzer unten (3) und Hubbegrenzer
oben (6) aus einem AcryInitril-Butadien-Styrol Werk-
stoff hergestellt ist, welcher bei geringem Gewicht
eine hohe Festigkeit aufweist und keinerlei Bescha-
digungen auf empfindlichen Untergriinden verur-
sacht, wobei zusatzlich der Standgleitful? (2) auch
fur den Einsatz auf stark abrasiven Untergriinden
mit einem korrosionsbestandigen Edelmetall-Gleit-
schuh (8) ausgeristet werden kann, um einen Ver-
schleild der StandgleitfuRaufstandsflache auf ein Mi-
nimum zu begrenzen.

StandfufReinheit (1) nach einem der Anspriiche 1 bis
5, dadurch gekennzeichnet, dass diese wartungs-
frei und korrosionsbestandig durch den Einsatz von
Kunststoff und Edelstahlwerkstoffen ist.

StandfufReinheit (1) nach einem der Anspriiche 1 bis
6, dadurch gekennzeichnet, dass die Standgleit-
fuBgeometrie (2) so ausgelegt ist, dass bei einem
Umkippen der Stock-Gehhilfe in die horizontale La-
ge am Boden, die Méglichkeit besteht, diese mittels
einer Betatigung des dem Boden gegeniberliegen-
den Bereichs des StandgleitfulRkérpers (2) durch
menschliche FuBkraft wieder in die vertikale stabile
Standlage zu bringen, ohne sich danach blicken zu
mussen.

StandfufReinheit (1) nach Anspruch 1, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Hubbegrenzeroben (6) und
unten (3) mit Gewindestiften (7) in entsprechender
Position fixiert werden.

StandfufReinheit (1) nach Anspruch 1, dadurch ge-
kennzeichnet, dass die Druckfeder (5) zwischen
dem oberen und unteren Hubbegrenzer (3, 6) ange-
ordnet ist.

StandfufReinheit (1) nach Anspruch 1, dadurch ge-
kennzeichnet, dass der Hubbegrenzer unten als
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Stockkappe (10) ausgebildet ist.

StandfufReinheit (1) fur Stock-Gehbhilfen (9), Unter-
armgehstltze, Achselgehstitze und sonstige Sto-
cke, um diesen den selbststéandigen freien Stand in
vertikaler Achsausrichtung zu ermdglichen. Die
StandfufReinheit wird am unteren Ende des Stock-
Gehhilfen-Stiitzrohres oberhalb der Stockkappe
montiert. Die StandfufReinheit ist dadurch gekenn-
zeichnet, dass diese sich durch folgende Bauteile
zusammensetzt. Einen Standgleitful® (2), welcher
durch eine Druckfeder (5) Gber einen Hubbegrenzer
oben (6) die Druckfeder (5) mit einer voreingestellten
Federkraft gegen einen Standgleitful® (2) driickt.
Durch den Hubbegrenzer unten (3) wird der Hubbe-
reich der Aufstandsflache des Standgleitful3es (2) in
Richtung Aufstandsflaiche (z. B.) FuRBboden be-
grenzt und die voreingestellte Federkraft der Druck-
feder aufrechterhalten. Die Hubbegrenzer oben und
unten werden mit Gewindestiften (7) in entsprechen-
der Position fixiert. Dadurch wird die sichere Auflage
der StandgleitfuRflaiche auf einer horizontalen Fla-
che (z. B. FuRboden) gewahrleistet. Bei der Benut-
zung der Stock-Gehhilfe beim Aufsetzen aus verti-
kaler Achse auf den (z. B.) FuRRboden hebt sich der
Standgleitful (2) automatisch bei jeder Bewegung
in vertikaler Richtung gegen die vorgespannte
Druckfeder, mit einem fiir den Benutzer kaum spr-
baren minimalen Kraftaufwand. Somit bleibt bei der
Benutzung von Stock-Gehhilfen die Funktion, spe-
ziell die Abrollfahigkeit und Haftreibung an der Auf-
standsflache der Stockkappe, wahrend des Gehens
vollstdndig erhalten. Ein sicheres Aufsetzen der
Stockkappe ist somit bei jeder Gehbewegung ge-
wahrleistet. Lasst der Benutzer die Stock-Gehhilfe
in vertikaler Lage mit einem Toleranzbereich aus der
vertikalen Achse der Stock-Gehhilfe los, bleibt die
Gehhilfe durch die mit Federkraft vorgespannte
StandfufReinheit (1) selbststandig sicher stehen.
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