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(54) HARNAIS EQUIPE DE POINTS DE CONNEXION ERGONOMIQUES

(57) Harnais composé de sangles textiles, et ayant
au moins un point de connexion 16 et de retenue con-
formé selon une boucle 17 fermée en matériau textile
délimitant une ouverture 18 pour le passage d’un con-
necteur 19. L’ouverture 18 de la boucle 17 textile est
rigidifiée par un insert 21 rigide ou semi-rigide, lequel est
configuré pour faciliter la mise en place d’un connecteur,

et comprenant une surface de base 25 solidarisée à la
structure porteuse du harnais pour transmettre et répartir
les efforts lorsque l’utilisateur est en position de maintien
au travail. L’insert 21 comprend une coque en matière
plastique ayant un orifice 23 interne, et des éléments de
guidage pour le cheminement de la boucle 17 textile lors
de son enroulement dans la coque.
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Description

Domaine technique de l’invention

[0001] L’invention concerne un harnais composé de
sangles textiles, et ayant au moins un point de connexion
et de retenue conformé selon une boucle fermée en ma-
tériau textile délimitant une ouverture pour le passage
d’un mousqueton ou autre connecteur. Un tel harnais est
utilisé pour la sécurité des personnes dans les travaux
en hauteur.

Etat de la technique

[0002] La plupart des harnais pour les travaux en hau-
teur, comporte en plus du pontet central d’encordement,
des points de connexion latéraux de maintien et de re-
tenue lors de l’utilisation de ces points latéraux dans une
position de travail de l’utilisateur.
[0003] Ces points de connexion sont réalisés d’une
manière connue :

- soit par des boucles de sangle agencées sur la san-
gle de ceinture. Ces boucles sont légères, non pro-
éminentes et permettent une bonne orientation des
connecteurs de la longe de maintien au travail. Par
contre, ces boucles de sangles ont l’inconvénient
d’être moins ergonomiques à connecter, à cause de
leur souplesse, et présentant une ouverture défor-
mable et réduite qui complique la mise en place des
connecteurs. Un usage fréquent risque en plus de
provoquer une usure prématurée de la sangle de
ceinture.

- soit par des dés métalliques montés chacun dans
une boucle cousue sur la sangle de ceinture. L’avan-
tage de ces dés métalliques à structure rigide est
d’être facile à connecter, car l’ouverture est grande
et non déformable. Mais l’inconvénient d’un tel dé
est d’être proéminent et susceptible de s’accrocher
aux éléments extérieurs, d’être plus lourd, et d’orien-
ter les connecteurs de la longe de maintien selon
une direction perpendiculaire à la ceinture. Une telle
orientation des connecteurs n’est pas idéale lors des
maintiens au travail décalés. De plus, la venue en
engagement des dés métalliques sur les hanches
de l’utilisateur, peut occasionner un point de com-
pression gênant, au détriment du confort pour l’uti-
lisateur.

[0004] Le document CH695542 concerne un cuissard
d’escalade ayant une ceinture reliée à une paire de tours
de cuisse, et un pontet d’encordement central, reliant les
deux tours de cuisse, et ayant une forme en arc. Le pontet
est protégé par une pièce anti-usure en matériau ther-
moplastique, ou composite à base de fibres.

Objet de l’invention

[0005] L’objet de l’invention consiste à remédier aux
inconvénients précités, et à réaliser un harnais de sécu-
rité pour travaux en hauteur, ayant des points de con-
nexion fonctionnels et ergonomiques qui soient faciles à
connecter, tout en améliorant le confort de maintien au
travail.
[0006] Le harnais selon l’invention est caractérisé en
ce que l’ouverture de la boucle textile est rigidifiée par
un insert rigide ou semi-rigide, lequel est configuré pour
faciliter la mise en place du connecteur, ledit insert com-
prenant une surface de base solidarisée à la structure
porteuse du harnais pour transmettre et répartir les ef-
forts lorsque l’utilisateur est en position de maintien au
travail
[0007] Selon un mode de réalisation préférentiel, l’in-
sert comprend une coque en matière plastique ayant un
orifice interne adaptable à l’ouverture de la boucle textile,
et des moyens de guidage pour le cheminement de la
boucle textile lors de son enroulement dans la coque.
[0008] Selon une caractéristique de l’invention, la sur-
face de base de l’ensemble coque et boucle est cousue
sur la structure porteuse du harnais.
[0009] Selon une autre caractéristique de l’invention,
la boucle du point de connexion est agencée sur la partie
latérale et/ou arrière de la sangle de ceinture, De préfé-
rence, la boucle est fabriquée en continuité avec une
partie intermédiaire de la sangle de ceinture. Le chemi-
nement de la sangle dans la coque de l’insert contribue
à ce que la connexion s’effectue à l’intérieur de la sangle
de ceinture.
L’insert présente une forme en Oméga, avec une surface
de base surmontée d’un arceau pour former ledit orifice
interne de maintien, ladite base étant cousue sur le ban-
deau de rembourrage par des coutures.
La sangle de ceinture comporte avantageusement au
moins deux points de connexion latéraux situés de part
et d’autre du point d’encordement central, l’ensemble
étant configuré pour répartir la tension de maintien sur
toute la hauteur du harnais.
[0010] Selon une variante de réalisation, la boucle du
point de connexion peut être fabriquée avec une sangle
auxiliaire distincte de la sangle principale de ceinture.
[0011] La coque de l’insert comprend une surface de
base configurée pour constituer un point d’accrochage
latéral, ou ventral ou sternal.
[0012] Cette fonction de rigidification des boucles de
connexion par la coque de l’insert peut être mise en
oeuvre dans tout type de harnais de sécurité pour les
travaux en hauteur.
[0013] L’invention s’applique ainsi à un harnais cuis-
sard avec ou sans harnais torse, et également à une
simple ceinture de maintien au travail sans cuissard et
sans torse.
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Description sommaire des dessins

[0014] D’autres avantages et caractéristiques ressor-
tiront plus clairement de la description qui va suivre d’un
mode de réalisation de l’invention donné à titre d’exemple
non limitatif et représenté aux dessins annexés, dans
lesquels :

- la figure 1 est une vue en perspective d’une utilisation
du harnais de maintien au travail le long d’un pylône ;

- la figure 2 montre une vue partielle à échelle agran-
die du harnais de la figure 1, illustrant le raccorde-
ment d’un connecteur à un point de connexion latéral
selon l’invention ;

- la figure 3 représente une vue en position étalée par
l’arrière de la ceinture équipée de deux points de
connexion latéraux ;

- la figure 4 est une vue en perspective d’un point de
connexion constitué par une boucle textile rigidifiée
par un insert en matière plastique ;

- la figure 5 est une vue en coupe du point de con-
nexion de la figure 4, monté sur le bandeau de rem-
bourrage de la ceinture ;

- la figure 6 montre une vue en plan de la figure 5,
illustrant la répartition de la tension de maintien et
de retenue sur la ceinture ;

- la figure 7 est une vue en plan d’une variante de
réalisation du point de connexion ;

- la figure 8 représente une vue de profil de la figure 7.

Description d’un mode particulier de réalisation

[0015] En référence aux figures, un harnais 10 de sé-
curité pour travaux en hauteur, est réalisé par l’entrecroi-
sement de sangles textiles, comprenant une ceinture 11
entourant la taille de l’utilisateur, et une paire de tours de
cuisse 12. La ceinture 11 comporte un bandeau de rem-
bourrage 13 souple, par exemple en mousse, sur lequel
est cousue une sangle de ceinture 14 de résistance mé-
canique élevée pour assurer la tenue mécanique de la
ceinture 11. La sangle de ceinture 14 est plus étroite que
le bandeau 13 et est dotée à l’avant d’une boucle de
fixation 15 ouvrable destinée à ouvrir et fermer l’avant
de la ceinture 11. La sangle de ceinture 14 est reliée aux
tours de cuisse 12 par un anneau de liaison, pouvant
être associé à un pontet constituant un point d’encorde-
ment central.
[0016] La sangle de ceinture 14 comporte en plus au
moins un point de connexion et de retenue 16 additionnel,
lequel est décalé latéralement par rapport au point d’en-
cordement central et à la boucle de fixation 15. Ce point
de connexion et de retenue 16 additionnel est conformé
selon une boucle fermée 17 en matériau textile délimitant
une ouverture 18 pour le passage d’un connecteur 19,
par exemple un mousqueton d’une longe 20 ou corde de
sécurité. Le point de connexion et de retenue 16 addi-
tionnel permet de supporter l’utilisateur lorsque cela est
nécessaire. Le point de connexion et de retenue 16 est

formé par une sangle afin d’assurer une bonne tenue
mécanique de manière compacte et sans surpoids ex-
cessif.
[0017] Selon l’invention, l’ouverture 18 de la boucle 17
textile est rigidifiée par un insert 21 (figures 4 et 5) rigide
ou semi-rigide, lequel est configuré pour faciliter la mise
en place du connecteur 19, et pour répartir la tension de
maintien lorsque l’utilisateur est en position de travail.
L’insert 21 comprend à titre d’exemple, une coque 22 en
matière plastique ayant un orifice 23 interne non défor-
mable et adaptable à l’ouverture 18 de la boucle 17 tex-
tile. La périphérie de la coque 22 est pourvue de moyens
de guidage 24a, 24b pour le cheminement de la boucle
17 textile lors de son enroulement dans la coque 22. De
préférence, cette boucle 17 est fabriquée en continuité
avec une partie intermédiaire de la sangle de ceinture
14. Par exemple, la même sangle forme la boucle textile
14 et la ceinture ou une bretelle du harnais. L’insert 21
assure que l’ouverture 18 de la boucle représente une
surface minimale compatible avec l’insertion d’un con-
necteur 19. En d’autres termes, l’insert n’est pas confi-
guré pour supporter le poids de l’utilisateur lorsque si ce
dernier est maintenu uniquement par l’insert 21, c’est-à-
dire sans la sangle. Le matériau formant l’insert 21 peut
être inadapté et/ou la fixation de l’insert sur la structure
porteuse du harnais peut ne pas être configurée pour
supporter le poids de l’utilisateur.
[0018] De manière avantageuse, l’insert 21 n’assure
aucune tenue mécanique lorsque le point de connexion
et de retenue 16 est mis sous tension. La tenue méca-
nique est assurée par le matériau textile qui définit
l’ouverture 18. L’insert retransmet les efforts au matériau
textile. L’insert 21 est configuré pour la boucle en matière
textile ne se referme pas sur elle-même ce qui oblige
l’utilisateur à utiliser ses deux mains pour insérer le con-
necteur 19 dans l’ouverture 18 et fixer mécaniquement
le connecteur 19 avec le point de connexion et de retenue
16.
[0019] La coque 22 de l’insert 21 présente une forme
d’anse en Oméga, avec une base 25 légèrement incur-
vée, et surmontée d’un arceau 26 pour former ledit orifice
23 interne de maintien. Il est avantageux d’avoir une base
25 légèrement incurvée pour mieux s’adapter la morpho-
logie du bassin de l’utilisateur. La coque 22 empêche la
boucle en matière textile de se refermer sur elle-même.
Dans les modes de réalisation illustrés, la boucle textile
est tendue ou légèrement tendue afin de suivre la forme
définie par la coque 22 de l’insert 21.
[0020] Le passage de la sangle 14 dans l’insert 21 s’ef-
fectue de la manière suivante: Sur la figure 4, on plie
d’abord la sangle 14 sur elle-même dans le sens de la
longueur pour la faire passer dans les moyens de guida-
ge 24a de l’arceau 26. A sa sortie de l’arceau 26, elle est
dépliée pour reprendre la largeur normale de la sangle
14, et ressort par l’extrémité de gauche de la base 25,
pour former une boucle 27 en U. Le prolongement de la
boucle 27 passe ensuite en sens inverse dans les
moyens de guidage 24b pour ressortir par l’extrémité de
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droite de la base 25. De cette manière, la sangle 14 forme
une boucle fermée et l’insert 21 est situé dans la boucle
fermée. De manière avantageuse, la boucle textile fer-
mée 17 est maintenue fermée par tout moyen adapté,
par exemple par couture.
[0021] Sur les figures 5 et 6, après avoir introduit une
boucle de réglage 28 additionnelle dans la boucle 27,
l’ensemble boucle 17 textile et coque 22 de la figure 4
est fixé sur le bandeau de rembourrage 13 de la ceinture
11 au moyen de diverses coutures 29, 30 pour constituer
le point de connexion 16 renforcé. Dans l’exemple illus-
tré, la boucle 27 est une boucle terminale qui est utilisée
pour fixer un dispositif de réglage de la circonférence de
la sangle 28, par exemple un dispositif de réglage de la
circonférence de la ceinture ou d’une bretelle. La boucle
terminale forme une extrémité de la sangle.
[0022] Selon un mode de réalisation de la figure 3, la
sangle 14 est une sangle de ceinture qui comporte au
moins deux points de connexion 16 latéraux situés de
part et d’autre de la boucle de fixation 15 centrale, l’en-
semble étant configuré pour répartir symétriquement la
tension de maintien sur toute la hauteur de la ceinture 11.
[0023] Un point de connexion supplémentaire peut
aussi être prévu à l’arrière de la sangle de ceinture 14.
[0024] La figure 1 montre comment est sécurisé un
utilisateur lors de sa montée le long d’un pylône 31. Il
entoure la longe 20 de sécurité autour d’un tronçon du
montant vertical du pylône 31, et accroche les deux bouts
opposés de la longe 20 aux deux points de connexion
16 latéraux de la ceinture 11 au moyen de connecteurs
19. Il en résulte un état de maintien au travail qui permet
à l’utilisateur de travailler en toute sécurité. Un appareil
anti-chute 32 est placé en plus à l’arrière du harnais 10,
et coopère avec une corde 33 pour bloquer toute chute
de l’utilisateur.
[0025] Dans l’exemple illustré, les ouvertures 18 sont
des orifices traversants dans un plan de coupe compre-
nant l’axe longitudinal de la sangle, par exemple l’axe
longitudinal de la ceinture. Le plan de coupe peut être
un plan horizontal lorsque l’utilisateur est debout. Les
connecteurs viennent alors naturellement se placer dans
leur position de travail sans torde la boucle de la sangle
qui forme le point de connexion. Les connecteurs appli-
quent une force sur l’insert et cette force est répartie sur
une plus grande surface au moyen de l’insert 21. Le con-
fort est amélioré. La surface de l’ouverture 18 est définie
par l’insert qui tend la boucle textile de manière à ce que
les points de fixation de la sangle soient toujours sollicités
de manière homogène.
[0026] La figure 2 illustre une vue agrandie du raccor-
dement du connecteur 19 de la longe 20. L’arceau 26 de
l’insert 21 s’étend le long de la sangle de ceinture 14, ce
qui permet au connecteur 19 de se placer sensiblement
parallèlement à la ceinture 11. La coque 22 en plastique
rigidifie la structure de la boucle 17, et maintient l’ouver-
ture 18 de la boucle 17 textile, ce qui facilite le raccorde-
ment du connecteur 19. La coque 22 assure que l’ouver-
ture 18 présente une surface minimale qui facilite la coo-

pération avec un connecteur.
[0027] Sur la figure 6, on note que la largeur de la base
25 de la coque 22 du point de connexion 16 permet de
répartir la tension de retenue exercée par la longe 20 sur
l’arrière de la ceinture. Cette répartition P de la tension
s’exerce sur toute la hauteur du bandeau 13 de rembour-
rage, c’est à dire sur une hauteur plus importante que
celle de la sangle de ceinture 14. L’utilisation de ces
points de connexion 16 ergonomiques assure un confort
optimum de maintien au travail. Il est particulièrement
avantageux d’avoir une base 25 dont la largeur est su-
périeure à la largeur de la sangle 14 et éventuellement
inférieure à la largeur du bandeau de rembourrage. La
largeur est mesurée selon une direction perpendiculaire
à l’axe longitudinal de la sangle, ici selon une direction
perpendiculaire aux flèches représentant la tension P.
[0028] Les figures 7 et 8 montrent une variante de réa-
lisation du point de connexion 116. La sangle auxiliaire
134 constitutive de la boucle 117 est dans ce cas distincte
de la sangle de ceinture 14 principale. La sangle auxiliaire
134 s’étend le long de l’arceau 126 de l’insert 121, et
ressort de la base 125 de la coque 122 en étant cousue
sur la sangle de ceinture 14. La base 125 de l’insert 121
est en forme de plaque rectangulaire, laquelle est cousue
sur le bandeau de rembourrage 13 de la ceinture par des
coutures 29. L’arceau 126 est incliné vers la gauche par
rapport à la base 125.
[0029] Il est possible de prévoir des points de con-
nexion rigidifiés sur toute autre partie du harnais, notam-
ment pour réaliser en plus des points latéraux de maintien
au travail, un point de connexion antichute, ou des points
de retenue auxiliaires, notamment ventral et sternal. La
base 25, 125 de l’insert 21, 121 est configurée de manière
spécifique pour chacun de ces points de connexion.
[0030] L’invention s’applique ainsi à un harnais cuis-
sard avec ou sans harnais torse, et également à une
simple ceinture de maintien au travail sans cuissard et
sans torse.

Revendications

1. Harnais composé de sangles textiles, et ayant au
moins un point de connexion et de retenue (16, 116)
conformé selon une boucle (17, 117) fermée en ma-
tériau textile délimitant une ouverture (18) pour le
passage d’un connecteur (19),
caractérisé en ce que l’ouverture (18) de la boucle
(17, 117) fermée en matériau textile est rigidifiée par
un insert (21, 121) rigide ou semi-rigide, l’insert (21,
121) rigide ou semi-rigide est configuré pour faciliter
la mise en place du connecteur (19), ledit insert (21,
121) rigide ou semi-rigide comprenant une surface
de base (25, 125) solidarisée à une structure por-
teuse du harnais pour transmettre et répartir les ef-
forts lorsque l’utilisateur est en position de maintien
au travail.
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2. Harnais selon la revendication 1, caractérisé en ce
que l’insert (21, 121) rigide ou semi-rigide comprend
une coque (22, 122) en matière plastique ayant un
orifice (23) interne adaptable à l’ouverture (18) de la
boucle (17, 117) textile, et des moyens de guidage
(24a, 24b) pour le cheminement de la boucle (17,
117) fermée en matériau textile lors de son enrou-
lement dans la coque (22, 122).

3. Harnais selon la revendication 1, caractérisé en ce
que la surface de base (25, 125) de l’insert (21, 121)
rigide ou semi-rigide est cousue sur la structure por-
teuse.

4. Harnais selon la revendication 1, caractérisé en ce
que la boucle (17, 117) fermée en matériau textile
du point de connexion et de retenue (16, 116) est
agencée sur une sangle de ceinture (14).

5. Harnais selon la revendication 4, caractérisé en ce
que la boucle (17) fermée en matériau textile du point
de connexion et de retenue (16) est fabriquée en
continuité avec une partie intermédiaire de la sangle
de ceinture (14).

6. Harnais selon la revendication 4, caractérisé en ce
que la boucle (117) fermée en matériau textile du
point de connexion et de retenue (116) est fabriquée
avec une sangle auxiliaire (134) distincte de la san-
gle de ceinture (14).

7. Harnais selon la revendication 4, caractérisé en ce
que la boucle (17, 117) fermée en matériau textile
du point de connexion et de retenue (16, 116) se
trouve positionnée sur la partie latérale et/ou arrière
de la sangle de ceinture (14).

8. Harnais selon l’une quelconque des revendications
1 à 4, caractérisé en ce que la sangle de ceinture
(14) comporte au moins deux points de connexion
et de retenue (16, 116) latéraux situés de part et
d’autre d’une boucle de fixation (15) centrale, l’en-
semble étant configuré pour répartir la tension de
maintien sur toute la hauteur de la ceinture (11).

9. Harnais selon la revendication 8, caractérisé en ce
qu’un point de connexion et de retenue supplémen-
taire est agencé à l’arrière de la sangle de ceinture
(14).

10. Harnais selon l’une des revendications 2 à 9, carac-
térisé en ce que l’insert (21, 121) présente une for-
me en Oméga, avec une surface de base (25, 125)
surmontée d’un arceau (26, 126) pour former ledit
orifice interne de maintien, ladite surface de base
(25, 125) étant cousue sur un bandeau de rembour-
rage (13) par des coutures (29).

11. Harnais selon l’une des revendications 1 à 10, ca-
ractérisé en ce que la surface de base (25, 125) de
l’insert (21, 121) rigide ou semi-rigide est configurée
pour constituer un point d’accrochage latéral, ou
ventral ou sternal.
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