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FEDERELEMENT

(57)  Ein Schuh (1) weist eine Luftpumpeinrichtung
zum Einblasen von Luft in den Schuhinnenraum auf, wel-
che einen in der Sohlenkonstruktion ausgebildeten, ei-
nen Hohlraum umschlieRenden Balg (4), einen Ansaug-
kanal zum Transportieren von Luft von einer Ansaugoff-
nung (6) in den Balg (4), eine in der Sohlenkonstruktion
ausgebildete Luftzufiihreinrichtung zum Weiterleiten von
Luft aus dem Balg (4) in den Schuhinnenraum und ein
den Balg (4) umgreifendes V- oder U-férmiges Federe-
lement (9) aufweist. Ein oberer Schenkel des Federele-
ments (9) umfasst eine Giber dem Balg (4) und unter einer
Brandsohle der Sohlenkonstruktion angeordnete obere
Druckplatte und ein unterer Schenkel eine unter dem
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Balg (4) und tber einer Laufsohlenschicht (16) angeord-
nete untere Druckplatte, so dass ein die beiden Schenkel
verbindender Verbindungsabschnitt (14) in der Sohlen-
konstruktion neben dem Balg (4) angeordnetist. Die Luft-
pumpeinrichtung ist derart angeordnet, dass wahrend ei-
ner Laufbewegung beiBelastung der Sohlenkonstruktion
das Federelement (9) durch Zusammendriicken der
Druckplatten elastisch verformt wird, wobei die Verfor-
mung im Wesentlichen an dem Verbindungsabschnitt
(14) oder in dessen Nahe stattfindet, so dass die Druck-
platten im Wesentlichen ihre Form beibehalten und der
Balg (4) komprimiert wird.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft einen Schuh mit einer
Sohlenkonstruktion und mit wenigstens einer Luftpump-
einrichtung zum Einblasen von Luft in den Innenraum
des Schuhs, wobei jede Luftpumpeinrichtung einen in
der Sohlenkonstruktion ausgebildeten, einen Hohlraum
umschlieBenden Balg aus einem elastischen Kunststoff-
material, einen Ansaugkanal zum Transportieren von
Luft von einer Ansaugdéffnung in den Balg und eine in der
Sohlenkonstruktion ausgebildete Luftzufiihreinrichtung
zum Weiterleiten von Luft aus dem Balg in den Innen-
raum des Schuhs aufweist.

[0002] Ein solcher Schuh ist beispielsweise aus den
Druckschriften EP 2 218 348 A1 und WO 2012/126489
A1 bekannt. Bei den bekannten Schuhen der eingangs
genannten Art kann die Sohlenkonstruktion im Fersen-
bereich einen Mehrschichtaufbau haben, wobei eine
Zwischenschicht, welche den Hohlraum enthélt, aus ei-
nem Material (beispielsweise weicher Polyurethan-
schaum) besteht, das elastischer oder kompressibler als
das Material der Laufsohle sein soll. Der Hohlraum und
die ihn umschlieBenden kompressiblen Kunststoff-
schichten bilden einen Balg. Die Luftpumpvorrichtung ist
dazu ausgebildet, in Reaktion auf eine Gehbewegung
eines Nutzers abwechselnd bei Entlastung (Abheben
des Schuhs vom Boden) Luft Giber den Ansaugkanal von
aullerhalb des Schuhs in den Hohlraum des Balgs ein-
zusaugen und bei Belastung (beim Auftreten und der Be-
lastung durch das Gewicht des Nutzers) Luft aus dem
Balg uber Kanale einer Luftzufihreinrichtung in den
Schuhinnenraum zu blasen. In dem Ansaugkanal ist ein
erstes Ventil angeordnet, das derart ausgebildetist, dass
es Luft lediglich in Richtung von auf3erhalb der Sohlen-
konstruktion in den Hohlraum hinein durchlésst. In der
Luftzufihreinrichtung ist ein zweites Ventil angeordnet,
dass derartausgebildet, dass es Luftlediglich in Richtung
aus dem Hohlraum zu den Kanalen durchlasst. Der Pum-
peffekt wird noch dadurch unterstiitzt, dass die Laufsohle
an der auBeren Laufflache in dem Bereich des Balgs
einen erhobenen Bereich aufweist, der bei Belastung
durch den FuBl des Nutzers in Richtung des oberen Soh-
lenteils gedriickt wird. In der EP 2 218 348 A1 wird unter
anderem angeregt, die Zwischensohle zwischen einer
harten Laufsohle und einer weiteren Sohle anzuordnen,
wobei die Zwischensohle aus einem Material gefertigt
sein soll, das kompressibler (elastischer/weicher) als
dasjenige der Laufsohle und als dasjenige der weiteren
Sohle ist.

[0003] Wesentlich zum Erzielen einer guten Beliftung
des Schuhinnenraums, das heif3t eines hohen Luftdurch-
satzes, ist es, dass wahrend des Laufens bei jedem
Schritt einerseits eine ausreichend grof3e Luftmenge von
auflen in den Balg hineingesaugt und andererseits da-
nach aus dem Balg in den Schuhinnenraum eingeblasen
wird. Um bei jedem Schritt beim Belasten eine mdéglichst
groRRe Luftmenge in den Schuhinnenraum einzublasen,
muss nicht nur das Volumen des Balgs maximiert wer-
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den; es muss auch dafiir gesorgt werden, dass der Balg
beim Belasten nahezu vollstdndig oder zumindest zum
groRten Teil komprimiert wird, so dass die enthaltene
Luft hinausgedriickt wird. Eine vollstdndige oder weitge-
hende Kompression kann man dadurch erreichen, dass
die den Hohlraum umgebende Sohlenkonstruktion sehr
nachgiebig oder weich ist, so dass sie durch das Einwir-
ken des Kdrpergewichts vollstandig komprimiert wird. Al-
lerdings muss sich der Balg danach und vor dem nachs-
ten Auftreten (im nachsten Schritt) auch wieder méglichst
vollstdndig ausdehnen und mit Luft fullen. Ein solches
Ruckstellen erreicht man mit einem mdglichst elastisch
harten Sohlenmaterial, das den Hohlraum umgibt. Dies
ist jedoch eine der vorgenannten Anforderung nach ei-
nem weichen Material entgegenstehende Forderung.
[0004] Um das Riickstellen des Balgs zu unterstitzen,
ist es beispielsweise aus der EP 1 093 729 A1 und der
EP 0624 322 A1 bekannt, innerhalb des Hohlraums Spi-
ralfedern senkrecht so anzuordnen, dass sie bei einer
Kompression des Balgs zusammengedriickt werden.
Diese Konstruktionen sind aufwandig herzustellen, er-
fordern einen relativ hohen Bauraum und haben bei star-
ker Beanspruchung des Schuhs eine geringe Lebens-
dauer.

[0005] Ausgehend von den obigen Erwagungen ist es
eine Aufgabe der Erfindung, einen Schuh mit einer Soh-
lenkonstruktion und mit wenigstens einer Luftpumpein-
richtung zum Einblasen von Luft in den Innenraum des
Schuhs zu schaffen, der einen mdglichst hohen Luft-
durchsatz bei jedem Schritt einer Geh- oder Laufbewe-
gung und eine hohe Lebensdauer auch bei starker Be-
anspruchung (wie sie insbesondere bei Laufschuhen
auftritt) ermdglicht.

[0006] Diese Aufgabe wird erfindungsgeman durch ei-
nen Schuh mit den Merkmalen des Anspruchs 1 geldst.
[0007] Bei dem erfindungsgemafen Schuh mit einer
Sohlenkonstruktion und mit wenigstens einer Luftpump-
einrichtung zum Einblasen von Luft in den Innenraum
des Schuhs weist jede Luftpumpeinrichtung einen in der
Sohlenkonstruktion ausgebildeten, einen Hohlraum um-
schlielRenden Balg aus einem elastischen Kunststoffma-
terial, einen Ansaugkanal zum Transportieren von Luft
von einer Ansaug6ffnung in den Balg und eine in der
Sohlenkonstruktion ausgebildete Luftzuflihreinrichtung
zum Weiterleiten von Luft aus dem Balg in den Innen-
raum des Schuhs auf. Der Ansaugkanal und/oder die
Luftzufihreinrichtung kénnen bei einigen Ausfihrungs-
formen mehrere parallel wirkende Leitungen (z.B. R6h-
ren oder Schlduche) aufweisen. Andererseits kénnen der
Ansaugkanal und die Luftzuflihreinrichtung bei einigen
Ausfihrungsformen einen gemeinsamen Leitungsab-
schnitt umfassen, derin den Hohlraum miindet. Vorzugs-
weise umfassen der Ansaugkanal und die Luftzufiihrein-
richtung Einwegventile, die fir die gewlinschte Richtung
des Lufttransports sorgen. Unter einem "Balg" soll hier
funktionell eine Vorrichtung verstanden werden, die ein
Luftvolumen allseitig umschlieRt (mit Ausnahme der Off-
nungen zum Ansaugkanal und zur Luftzufiihreinrichtung)
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und die durch wenigstens eine Offnung Luft beim Kom-
primieren des Balgs ausstot und beim Expandieren an-
saugt. Der Balg kann beispielsweise allein durch die
Wandungen des Hohlraums oder durch eine in den Hohl-
raum eingebrachte Blase (z.B. aus einem weichen, elas-
tischen Kunststoff) gebildet sein. Ferner weist die (bzw.
jede) Luftpumpeinrichtung des erfindungsgemafen
Schuhs ein den Balg umgreifendes V-féormiges oder U-
férmiges Federelement auf. Ein oberer Schenkel des V-
férmigen oder U-férmigen Federelements umfasst eine
Uiber dem Balg und unter einer Brandsohle der Sohlen-
konstruktion angeordnete obere Druckplatte, und ein un-
terer Schenkel des V-férmigen oder U-férmigen Feder-
elements umfasst eine unter dem Balg und Uber einer
Laufsohlenschicht der Sohlenkonstruktion angeordnete
untere Druckplatte, wobei ein die beiden Schenkel ver-
bindender Verbindungsabschnitt des Federelements in
der Sohlenkonstruktion neben dem Balg angeordnet ist.
Der Begriff "V-férmiges oder U-formiges Federelement"
ist hier nicht einschrankend dahingehend auszulegen,
dass die Schenkel stets exakt gleich lang und gerade
sein missten; sie kdnnen auch unterschiedlich lang oder
leicht gekriimmt sein. Ein Anordnen "Uber einer Laufsoh-
lenschicht" soll hier auch ein Anordnen Uber einer von
mehreren Laufsohlenschichten oder innerhalb einer
Laufsohlenschicht umfassen. Die Luftpumpeinrichtung
(oder jede von mehreren Luftpumpeinrichtungen) ist der-
art angeordnet, dass wahrend einer Laufbewegung bei
Belastung der Sohlenkonstruktion durch das Gewicht
des Tragers des Schuhs das V-férmige oder U-férmige
Federelement durch Zusammendriicken der Druckplat-
ten elastisch verformt wird, wobei die Verformung im We-
sentlichen an dem Verbindungsabschnitt oder in dessen
Nahe stattfindet, so dass die Druckplatten tiber und unter
dem wenigstens einen Balg im Wesentlichen ihre Form
beibehalten und der zwischen den Druckplatten ange-
ordnete Balg komprimiert wird. Die Luftpumpeinrichtung
(bzw. jede der Luftpumpeinrichtungen) mit Balg, Ansaug-
kanal, Luftzufiihreinrichtung und Federelement ist somit
in die Sohlenkonstruktion eingebettet (bei bevorzugten
Ausfiihrungsbeispielen mit Ausnahme eines Teils des
Ansaugkanals, der aus der Sohlenkonstruktion heraus,
vorzugsweise im oder entlang des Schafts, nach oben
zu einer Ansaugoffnung oder mehreren Ansaugéffnun-
gen geflhrtist). Diese Sohlenkonstruktion, in die die Luft-
pumpeinrichtung (bzw. jede der Luftpumpeinrichtungen)
eingebettet ist, kann beispielsweise aus einem einzigen
Kunststoffmaterial hergestellt sein. Vorzugsweise je-
doch hat die Sohlenkonstruktion einen Mehrschichtauf-
bau. Dieser Mehrschichtaufbau umfasst vorzugsweise
zumindest eine Brandsohle, wenigstens eine den Balg
und das Federelement enthaltende Zwischenschicht aus
einem kompressiblen Material (Zwischensohle) und we-
nigstens eine darunter angeordnete Laufsohlenschicht.
Unter der "Brandsohle" soll somit hier eine beliebige
oberste Sohlenschicht zwischen Schuhinnenraum und
oberer Druckplatte verstanden werden. Bei einigen Aus-
fuhrungsformen kann die Brandsohle mehrschichtig aus-
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gebildet sein. Die Brandsohle soll hier funktionell als Teil
der Sohlenkonstruktion angesehen werden, obgleich sie
Ublicherweise schuhtechnisch Teil des Schaftes ist. Die
Verbindung der Brandsohle mit dem Schaft kann von be-
liebiger Machart (z.B. gezwickt, klebegezwickt, gestro-
belt, rahmengenaht oder zwiegenaht) sein. Zwischen-
schicht (Zwischensohle) und Laufsohlenschicht sind vor-
zugsweise aus unterschiedlichen Materialien hergestellt
(die jeweils an deren unterschiedliche Funktionen ange-
passtsind), kdnnen aber bei einer Ausfiihrungsform auch
aus demselben Material hergestellt sein.

[0008] Die erfindungsgemafe Lésung schafft einen
Schuh, der einen hohen Luftdurchsatz bei jedem Schritt
einer Geh- oder Laufbewegung und eine hohe Lebens-
dauer auch bei starker Beanspruchung (wie sie insbe-
sondere bei Laufschuhen auftritt) ermdglicht. Die erfin-
dungsgemale Ldsung sichert nicht nur ein schnelleres
und vollstéandigeres Riickstellen bei der Expansion des
Balgs; sie unterstitzt auch die Kompression des Balgs
aufgrund der flachigen Verteilung der Druckkraft mittels
der oberen und unteren Druckplatten, die beim Zusam-
mendricken im Wesentlichen ihre Form beibehalten.
[0009] Vorzugsweise weist der Schuh eine Luftpump-
einrichtung auf. Der Balg der Luftpumpeinrichtung istim
Fersenbereich des Schuhs angeordnet und das V- oder
U-férmige Federelement erstreckt sich im Wesentlichen
Uber die gesamte Flache des Fersenbereichs. Dabei ist
der Verbindungsabschnitt in einem Gelenkbereich des
Schuhs und/oderin eineman den Gelenkbereich angren-
zenden Randbereich des Fersenbereichs angeordnet.
Diese bevorzugte Anordnung des Balgs mit dem ihn um-
greifenden Federelement ermdglicht eine hohe Pump-
leistung bei gleichzeitiger Abfederung der Laufbewe-
gung und StoRaufnahme beim Auftreten im Fersenbe-
reich, insbesondere bei einem Laufschuh.

[0010] Eine bevorzugte Ausfiihrungsform ist dadurch
gekennzeichnet, dass an dem Verbindungsabschnitt in
der zu den Schenkeln entgegengesetzten Richtung ein
Stltzabschnitt angeformt ist, so dass das Federelement
Y-férmig ausgebildet ist, wobei der Stlitzabschnittin den
Gelenkbereich des Schuhs bis maximal etwa 10 mm vor
einen Ballenbereich im VorfuBbereich hineinragt. Dies
stabilisiert die Lage des Federelements in der Sohlen-
konstruktion und verteilt die bei der Deformation des Fe-
derelements am vorderseitigen Rand des Federele-
ments auf das angrenzende Sohlenmaterial einwirken-
den Krafte, so dass sich eine geringere Beanspruchung
des Sohlenmaterials und somit eine hohere Lebensdau-
er des Schuhs ergibt.

[0011] Beieiner bevorzugten Weiterbildung ist zu bei-
den Seiten neben dem Balg jeweils mindestens ein Sta-
bilisator-Federelement (vorzugsweise jeweils ein Stabi-
lisator-Federelement) angeordnet. Jedes der Stabilisa-
tor-Federelemente ist mit seitlichen Randbereichen der
oberen und unteren Druckplatte derart verbunden, dass
es beim Zusammendriicken der Druckplatten elastisch
komprimiert wird, wobei die Elastizitat der zu beiden Sei-
ten des Schuhs angeordneten Stabilisator-Federele-



5 EP 3 345 499 A1 6

mente so eingestellt (dimensioniert) ist, dass sie beim
Zusammendriicken bei Belastung der Sohlenkonstrukti-
on durch das Gewicht des Tragers des Schuhs wahrend
einer Laufbewegung etwa gleichermaflien zusammenge-
driickt werden, so dass einer Drehung der oberen Druck-
platte gegentiiber der unteren Druckplatte um eine zur
Langsrichtung des Schuhs parallele Achse entgegenge-
wirkt wird. Dies stabilisiert die Lage des FulRes wahrend
der beim Laufen stattfindenden Kompression der Soh-
lenkonstruktion im Fersenbereich und verringert die Ge-
fahr eines seitlichen Abknickens (Distorsion) des Fules.
Aufgrund des Umstands, dass die auf die an der AuRen-
seite des Schuhs auf das (bzw. die) dort angeordnete(n)
Stabilisator-Federelement(e) einwirkende Kraft von der
auf die an der Innenseite des Schuhs auf das (bzw. die)
dort angeordnete(n) Stabilisator-Federelement(e) ein-
wirkenden Kraft abweichen kann, sind die Elastizitaten
der zu beiden Seiten des Schuhs angeordneten Stabili-
sator-Federelemente gegebenenfalls unterschiedlich
einzustellen. Die erforderlichen (unterschiedlichen)
Elastizitadten der duReren und inneren Stabilisator-Fe-
derelemente kdnnen auf der Basis von Modellen berech-
net oder experimentell ermittelt werden.

[0012] Vorzugsweise ist jedes der Stabilisator-Feder-
elemente mit seitlichen Randbereichen der oberen und
unteren Druckplatte derart torsionsfest verbunden, dass
eine Relativbewegung der oberen und unteren Druck-
platte in seitlichen Richtungen unterdriickt oder zumin-
dest behindert wird. Auch dies tragt zur Stabilisierung
der Lage des Fules bei. Bei einer bevorzugten Ausfiih-
rungsform sind die an den beiden Seiten des Balgs an-
geordneten Stabilisator-Federelemente lber einen am
hinteren Rand des Fersenbereichs angeordneten Steg
miteinander verbunden. Dies stabilisiert die torsionsfeste
Verbindung mit den seitlichen Randbereichen.

[0013] Die Stabilisator-Federelemente umfassen vor-
zugsweise jeweils zumindest einen V-férmigen oder U-
férmigen Federabschnitt, der so angeordnet ist, dass
sich dessen Schenkel beim Komprimieren des Stabilisa-
tor-Federelements annahern. Bei einer einfachen Aus-
fuhrungsform kann jedes der Stabilisator-Federelemen-
te lediglich aus einem V- oder U-férmigen Federelement
bestehen, dessen oberer Schenkel mit deroberen Druck-
platte und dessen unterer Schenkel mit der unteren
Druckplatte verbunden ist. Andere Ausfihrungsformen
kénnen in einer senkrechten Ebene gitterartig angeord-
nete Stege umfassen, wobei mehrere Paare solcher Ste-
ge oder Stegabschnitte jeweils V- oder U-férmige Feder-
elemente bilden.

[0014] Beieinem Ausfliihrungsbeispiel bilden die seit-
lichen Randbereiche der oberen und unteren Druckplat-
te, mit denen die Stabilisator-Federelemente verbunden
sind, Auflageflachen fir obere bzw. untere Enden der
Stabilisator-Federelemente. Die an diesen Randberei-
chen anliegenden Enden der Stabilisator-Federelemen-
te weisen entsprechende Anlageflachen auf, die mit den
Auflageflachen der Randbereiche verklebt oder auf an-
dere Weise fest verbunden sind.
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[0015] Vorzugsweise sind die auf beiden Seiten der
unteren Druckplatte angeordneten Randbereiche jeweils
durch einen zur Schuhriickseite offenen Spalt von dem
Uber dem Balg angeordneten mittleren Bereich der un-
teren Druckplatte getrennt, so dass die beiden Randbe-
reiche der unteren Druckplatte separate Federschenkel
bilden. Der zwischen den beiden Spalten angeordnete
mittlere Bereich der unteren Druckplatte springt nach un-
ten vor, so dass das Zusammendriicken der Auflagefla-
chen und somit der Stabilisator-Federelemente erst ein-
setzt, nachdem der mittlere Bereich der unteren Druck-
platte und die obere Druckplatte bereits einen vorgege-
benen Weg zusammengedriickt worden sind. Dies er-
moglichtes, dass ein Teil des Balgvolumens bereits ohne
Einwirken der Stabilisator-Federelemente komprimiert
werden kann, so dass das Balg-Volumen teilweise zu
Lasten einer Stabilisierung vergréRert werden kann. Das
Optimum zwischen einem zu maximierenden Balgvolu-
men (weites Vorspringen des mittleren Bereichs) und ei-
ner ausreichenden Stabilisierung des FuBes (frihzeiti-
ges Einsetzen der Wirkung der Federelemente aufgrund
eines geringen Vorspringens des mittleren Bereichs)
kann auf der Basis von Modellen berechnet oder expe-
rimentell ermittelt werden.

[0016] Eine bevorzugte Ausfiihrungsform ist dadurch
gekennzeichnet, dass die Stabilisator-Federelemente
abnehmbar oder austauschbar befestigt sind. Bei einer
weiteren bevorzugten Ausfiihrungsform weisen die Sta-
bilisator-Federelemente eine Vorrichtung zum Einstellen
der Federkraft auf. Beide Ausfiihrungsformen ermdgli-
chen eine Anpassung an das Kdrpergewicht des Tragers
des Schuhs.

[0017] Eine vorteilhafte Weiterbildung des erfindungs-
gemaRen Schuhs ist dadurch gekennzeichnet, dass in
den Seitenwandungen des Balgs an den offenen Seiten
des V- oder U-férmigen Federelements Falten ausgebil-
detsind. Die gezielte Anordnung dieser Falten ermdglicht
eine definierte Vorgabe der Art der Deformation des
Balgs bei dessen Kompression bei einer geringen Wan-
dungsstarke, die wiederum ein gréReres Balgvolumen
ermdglicht.

[0018] Vorzugsweiseistdererfindungsgemafle Schuh
dadurch gekennzeichnet, dass der mitdem Balg verbun-
dene Ansaugkanal zum Transportieren von Luft von ei-
ner Ansaugoéffnung in den Balg eine Mindestquer-
schnittsflache von 3 mm?2, fir SchuhgréRen ab etwa 25
cm Lange eine Mindestquerschnittsflache von 4 mm?2,
aufweist. Dieser Mindestquerschnitt sichert einen gerin-
geren Stromungswiderstand beim Ansaugen der Luft
und tragt damit zu einer schnelleren und somit (vor dem
Hintergrund einer durch die Schrittdauer begrenzten
Ruckstellzeit) weitgehenden Rickstellung bei der Ex-
pansion des Balgs bei. Hierbei ist vorzugsweise die An-
saug6ffnung miteinem Schmutzabweisgitter (z.B. Kunst-
stoffgitter oder -netz) Giberspannt und weist sie eine ge-
geniber der Mindestquerschnittsfliche des Ansaugka-
nals vergréRerte Mindestflaiche auf, um dadurch die
durch das Schmutzabweisgitter verursachte Erhéhung
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des Strémungswiderstands zu kompensieren.

[0019] Vorteilhafte und/oder bevorzugte Weiterbildun-
gen der Erfindung sind in den Unteranspriichen gekenn-
zeichnet.

[0020] Im Folgenden wird die Erfindung anhand vonin
den Zeichnungen dargestellten bevorzugten Ausfiih-
rungsbeispielen naher erlautert. In den Zeichnungen zei-
gen:

Fig. 1 eine schematische Ansicht einer Innenseite
eines erfindungsgemafien Schuhs;

Fig. 2 eine separate Ansicht des in dem Schuh nach
Fig. 1 enthaltenen, den Balg umgreifenden Federe-
lements;

Fig. 3 eine Unteransicht des Schuhs gemaf Fig. 1;
Fig. 4 eine Rickansicht des Schuhs gemaf Fig. 1;
Fig. 5 eine Perspektivansicht einer alternativen Aus-
fuhrungsform eines Balgs, eines V-férmigen Feder-
elements und von beidseitig des Balgs angeordne-
ten Stabilisator-Federelementen einer Luftpumpein-
richtung;

Fig. 6 eine separate Ansicht des Balgs gemaR Fig. 5;
Fig. 7A bis 7C schematische Schnittansichten eines
erfindungsgemafRen Schuhs in verschiedenen Be-
lastungsphasen wahrend einer Laufbewegung zur
Veranschaulichung der Luftpumpfunktion;

Fig. 8A bis 8C schematische Seitenansichten einer
Luftpumpeinrichtung mit einem Balg, einem V-férmi-
gen Federelement und beidseitig des Balgs ange-
ordneten Stabilisator-Federelementen in verschie-
denen Belastungsphasen wahrend einer Laufbewe-
gung zur Veranschaulichung der Kompression des
Balgs und des Einsetzens der Kompression der Sta-
bilisator-Federelemente; und

Fig. 9 eine schematische Seitenansicht einer alter-
nativen Ausfihrungsform mit drei Luftpumpeinrich-
tungen, die im Fersenbereich, im Gelenkbereich und
im VorfuRbereich des Schuhs angeordnet sein kén-
nen.

[0021] Ein erstes bevorzugtes Ausfiihrungsbeispiel
des erfindungsgemafRen Schuhs 1 ist in den Figuren 1
bis 4 dargestellt. Figur 1 zeigt eine schematische Seiten-
ansicht der Innenseite, Figur 3 eine Unteransicht und Fi-
gur 4 eine Rickansicht des Schuhs 1. Figur 2 zeigt eine
separate Ansicht des in dem Schuh enthaltenen, den
Balg umgreifenden Federelements 9. Der Schuh 1 um-
fasst eine Sohlenkonstruktion und einen Schaft 2, wobei
eine Luftpumpeinrichtung zum Einblasen von Frischluft
in den Innenraum des Schuhs 1 vorgesehen ist. Die
Frischluft wird hierbei vorzugsweise von aulRerhalb des
Schuhs 1 angesaugt, kann aber auch - bei einem hier
nicht dargestellten Ausfiihrungsbeispiel - an einem von
der Sohle entfernten Ort an der Innenseite des Schafts
2 angesaugt werden. Ausgeblasen wird die Luft vorzugs-
weise durch Offnungen in der oder den oberen Schichten
der Sohlenkonstruktion, vorzugsweise im Bereich des
VorderfuRes oder der Zehen. Die Bestandteile der Luft-
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pumpeinrichtung, mit Ausnahme des sich an eine An-
saugo6ffnung 6 anschlieRenden Abschnitts des Ansaug-
kanals sind innerhalb der Sohlenkonstruktion angeord-
net.

[0022] Die Luftpumpeinrichtung des in den Figuren 1,
3und 4 dargestellten Schuhs 1 umfasst einen einen Hohl-
raum umschlieBenden Balg 4 aus einem elastischem
Kunststoffmaterial, der in einem Fersenbereich 17 des
Schuhs 1 untergebracht ist. Der von der Kunststoffwan-
dung des Balgs 4 umschlossene Hohlraum erstreckt sich
im Wesentlichen tber die gesamte Lange und einen gro-
Ren Teil der Breite des Fersenbereichs 17.

[0023] Den Balg 4 umgreift ein V-férmiges Federele-
ment 9, welches in der hier dargestellten Ausflihrungs-
form Y-férmig ausgebildet ist (siehe Figur 2). Das V-for-
mige Federelement 9 weist einen oberen Schenkel 10
und einen unteren Schenkel 11 auf, die an einem Ver-
bindungsabschnitt 14 miteinander und mit einem Stitz-
abschnitt 19 verbunden sind. Die Position des V-férmi-
gen Federelements 9 innerhalb der Sohlenkonstruktion
des Schuhs 1 ist in Figur 1 dargestellt. Der obere Schen-
kel 10 des V-fdrmigen Federelements 9 umfasst eine
iber dem Balg 4 angeordnete obere Druckplatte 12. Uber
der oberen Druckplatte 12 ist eine (in den Figuren 1 bis
4 nichtgezeigte) Brandsohle angeordnet. Ferner kénnen
Uber der oberen Druckplatte und tiber dem gesamten V-
férmigen Federelement 9 weitere Sohlenschichten an-
geordnet sein, beispielsweise Zwischenschichten zwi-
schen dem V-férmigen Federelement 9 und der Brand-
sohle oder Deckschichten tber der Brandsohle. Der un-
tere Schenkel 11 umfasst eine untere Druckplatte 13, die
unter dem Balg 4 und Uber einer Laufsohlenschicht 16
angeordnet ist. Dabei kann die Laufsohlenschicht 16 di-
rekt an der Unterseite des V-férmigen Federelements 9
anliegen. Es kann aber auch vorgesehen sein, dass der
untere Schenkel 11 des V-férmigen Federelements 9
vollstandig in einer Zwischensohlenschicht eingebettet
ist, auf deren Unterseite dann die Laufsohlenschicht auf-
gebracht ist. Bei noch einem anderen Ausfiihrungsbei-
spiel kann der untere Schenkel 11 des V-férmigen Fe-
derelements 9 auch vollstandig in das Material einer
Laufsohlenschicht 16 eingebettet sein.

[0024] Wieinsbesondere in Figur 3 zu erkennen ist, ist
die untere Druckplatte 13 des unteren Schenkels 11 in
drei Bereiche aufgeteilt, die jeweils durch einen Spalt
voneinander getrenntsind, namlich in einen mittleren Be-
reich 33, einen an der Innenseite des Schuhs angeord-
neten Randbereich 24, der durch den Spalt 31 von dem
mittleren Bereich 33 getrennt ist, und einen an der Au-
Renseite des Schuhs 1 angeordneten Randbereich 25,
der durch den Spalt 32 von dem mittleren Bereich 33
getrennt ist. Der Balg 4 befindet sich im Wesentlichen
zwischen dem mittleren Bereich 33 der unteren Druck-
platte 13 und der oberen Druckplatte 12. Zwischen dem
Randbereich 24 der unteren Druckplatte 13 und einem
daruber angeordneten Randbereich der oberen Druck-
platte 12 ist ein erstes Stabilisator-Federelement 22 an-
geordnet. Zwischen dem Randbereich 25 der unteren
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Druckplatte 13 und dem dartiber angeordneten Randbe-
reich der oberen Druckplatte 12 ist ein zweites Stabilisa-
tor-Federelement 23 angeordnet. Die Stabilisator-Feder-
elemente 22 und 23 haben an ihrer Unterseite Anlage-
flachen, welche auf entsprechenden Auflageflachen 29
der Randbereiche 24 bzw. 25 befestigt, beispielsweise
aufgeklebt, sind. Die Oberseiten der Stabilisator-Feder-
elemente 22, 23 sind an den Randbereichen der oberen
Druckplatte 12 befestigt. Auf der Riickseite des Schuhs
sind die beiden Stabilisator-Federelemente 22 und 23
mittels eines Stegs 26 verbunden.

[0025] Wie in Figur 1 zu erkennen ist, weisen die Sta-
bilisator-Federelemente 22, 23 V-férmige oder U-férmige
Federabschnitte 27 auf, deren Schenkel sich beim ver-
tikalen Komprimieren der Stabilisator-Federelemente
22, 23 annahern. Die Stabilisator-Federelemente 22, 23
setzen der Kompression eine vorgegebene Kraft entge-
gen, die ihrer Elastizitat entspricht. Die Elastizitdten der
zu beiden Seiten des Schuhs angeordneten Stabilisator-
Federelemente 22, 23 sind dabei so eingestellt, dass die
Stabilisator-Federelemente 22, 23 beim Zusammendri-
cken bei Belastung der Sohlenkonstruktion durch das
Gewicht des Tragers des Schuhs 1 wahrend einer Lauf-
bewegung etwa gleichermallen zusammengedriickt
werden, so dass einer Drehung der oberen Druckplatte
12 gegenuber der unteren Druckplatte 13 um eine zur
Langsrichtung des Schuhs 1 parallelen Achse entgegen-
gewirkt wird. Darlber hinaus ist jedes der Stabilisator-
Federelemente 22, 23 mit dem zugehdrigen seitlichen
Randbereich 24, 25 der unteren Druckplatte 13 und mit
den entsprechenden Randbereichen der oberen Druck-
platte 12 derart torsionsfest verbunden, dass eine Rela-
tivbewegung der oberen und der unteren Druckplatte in
seitlicher Richtung unterdriickt oder zumindest behindert
wird. Der Stabilisierung der Lage der Stabilisator-Feder-
elemente 22, 23 dient auch die bereits erwahnte riick-
seitige Stegverbindung 26. Die Kompression der Stabi-
lisator-Federelemente bei Belastung ist néher in Figur
8C dargestellt, auf die weiter unten eingegangen werden
wird.

[0026] Wie den Figuren 1 und 2 zu entnehmen ist, tritt
der mittlere Bereich 33 der unteren Druckplatte 13 ge-
genulber den Randbereichen 24 und 25 nach unten her-
vor. Dies hat zur Folge, dass bei einer Belastung des
Fersenbereichs 17 zunachst nur der mittlere Bereich 33
der unteren Druckplatte 13 belastet wird, so dass dieser
in Richtung der oberen Druckplatte 12 gedriickt und da-
bei der Balg 4 komprimiert wird. Wenn dann der mittlere
Bereich soweit nach oben gedriickt wurde, dass er mit
den Randbereichen 24 und 25 fluchtet, werden nachfol-
gend alle drei Bereiche 24, 33, 25 in Richtung der oberen
Druckplatte 12 gedriickt. Darauf wird naher in Verbin-
dung mit den Figuren 8A bis 8C eingegangen.

[0027] Das V-férmige Federelement9 weist einen Ver-
bindungsabschnitt 14 auf, der den oberen Schenkel 10
undden unteren Schenkel 11 miteinander verbindet. Das
V-férmige Federelement 9 wird durch Zusammendri-
cken der Druckplatten 13 und 12 verformt, wobei diese
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Verformung im Wesentlichen an dem Verbindungsab-
schnitt 14 oder in denjenigen Bereichen der Schenkel 10
und 11, die sich in der Ndhe des Verbindungsabschnitts
14 befinden, stattfindet. Dabei behalten die Druckplatten
im Wesentlichen ihre Form bei, so dass die Druckplatten
12 und 13 méglichst ganzflachig auf die Oberseite und
die Unterseite des Balgs 4 driicken. Die Druckplatten 12
und 13 sollen in denjenigen Bereichen, in denen sie auf
die Oberseite bzw. Unterseite des Balgs 4 einwirken,
nicht derart verformt werden, dass der Balg 4 nicht mehr
Uber seine gesamte horizontale Ausdehnung zusam-
mengedriickt werden kann. Insbesondere soll ein punk-
tuelles Eindriicken der Druckplatten 12 und 13 vermie-
den werden. Das V-férmige Federelement 9 weist zu-
satzlich einen Stitzabschnitt 19 auf, welcher zum Ab-
stitzen und zum Stabilisieren der Lage des V-férmigen
Federelements 9 innerhalb einer Sohlenkonstruktion,
insbesondere innerhalb einer weichen Zwischenschicht
der Sohlenkonstruktion dient. Wie in Figur 1 zu erkennen
ist, befindet sich der Verbindungsabschnitt 14 im Gelenk-
bereich des Schuhs und erstreckt sich der Stiitzabschnitt
19 in Richtung des VorfulRbereichs 20, wobei er ca. 1 cm
vor dem Ballenbereich 21 endet. Durch das Vorsehen
des Stitzabschnitts 19 wird die Belastung des Sohlen-
materials durch die ausgehend von dem V-férmigen Fe-
derelement 9 einwirkenden Kréafte reduziert, so dass die
Lebensdauer der Sohlenkonstruktion verlangert wird.
[0028] Das V-férmige Federelement 9 ist aus einem
federelastischen Material hergestellt, beispielsweise ei-
nem elastischem Kunststoffmaterial, insbesondere ei-
nem thermoplastischen elastischen Kunststoffmaterial,
beispielsweise einem faserverstarkten Polyamid (z.B.
Nylon) oder einem Polyetherblockamid (z.B. VESTAMID
oder PEBAX). Bei einer bevorzugten Ausfiihrungsform
ist das V-férmige Federelement aus einem karbonfaser-
verstarkten Verbundmaterial hergestellt. Die den Hohl-
raum des Balgs 4 umschlieRende Kunststoffblase ist bei-
spielsweise aus einem Polypropylen oder einem Polyu-
rethan hergestellt. Die Luftpumpeinrichtung mit Balg, V-
férmigen Federelement 9, Luftzufihreinrichtung und An-
saugkanal ist vorzugsweise in ein weichelastisches
(kompressibles) Kunststoffmaterial einer Zwischen-
schicht der Sohlenkonstruktion (Zwischensohle 38) ein-
gebettet. Die auf der Unterseite des Schuhs aufgebrach-
te Laufsohlenschicht 16 ist aus einem abriebfesten
Kunststoffmaterial hergestellt. Die Materialien des Balgs
4, des V-formigen Federelements 9 sowie der Zwischen-
schicht der Sohlenkonstruktion und der Laufsohlen-
schicht 16 sind so aufeinander abgestimmt und derart
miteinander verbunden, dass auch bei starker Dauerbe-
lastung eine Ablésung der Materialien an ihren Grenz-
flachen weitgehend vermieden wird. Der Verteilung der
dabei insbesondere an dem Federelement 9 auftreten-
den Krafte dient der oben genannte Stitzabschnitt 19.
[0029] Neben dem Balg 4 umfasst die Luftpumpein-
richtung einen Ansaugkanal zum Transportieren von Luft
von einer Ansaugéffnung 6 in den Balg 4 und eine in der
Sohlenkonstruktion ausgebildete Luftzuflihreinrichtung
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zum Weiterleiten von Luft aus dem Balg 4 in den Innen-
raum des Schuhs 1. Diese Kanéle sind in den Figuren
1, 3 und 4 nicht dargestellt. In Figur 1 ist lediglich die
Ansaugoffnung 6 zu erkennen, welche oberhalb der Soh-
lenkonstruktion am Schaft 2 des Schuhs 1 angeordnet
ist. Diese gegenuber der Sohle erhdhte Anordnung der
Ansaugoffnung 6 dient dem Zweck, die Wahrscheinlich-
keit eines Ansaugens von Schmutz und Wasser vom
Laufuntergrund zu verringern. Dartiber hinaus ist die An-
saug6ffnung 6 mit einem in Figur 1 angedeuteten Gitter
Uberdeckt, was der Abweisung von Schmutzpartikeln
dient.

[0030] Zum Herstellen der Sohlenkonstruktion mit
Luftpumpeinrichtung wird beispielsweise zunachst eine
Kunststoffblase des Balgs 4 (auch "Lunge" genannt) be-
reitgestellt und diese dann zwischen dem oberen Schen-
kel 10 und dem unteren Schenkel 11 des Federelements
9 eingesetzt, wobei auch die Stabilisator-Federelemente
befestigt werden. AnschlieRend wird die Gesamtanord-
nung mit einem weichelastischen Kunststoffmaterial um-
spritzt (wodurch eine Zwischensohle 38 ausgebildet
wird), wonach sich das Anspritzen weiterer Sohlenbe-
standteile (z.B. Laufsohlenschicht) und das Aufkleben
des Schafts mit der Brandsohle anschlieRen kann. Alter-
nativ kann eine aus Balg, Ansaugkanal, Luftzufiihrein-
richtung, V- oder U-férmigem Federelement und Stabili-
sator-Federelementen zusammengesetzte vorgefertigte
Luftpumpeinrichtung auch mit einer vorgefertigten Zwi-
schensohle oder mehreren vorgefertigten Zwischensoh-
lenteilen verklebt oder auf andere Weise verbunden wer-
den, woran sich das Aufbringen der Laufsohlenschicht
und des Schafts mit der Brandsohle anschlieen kann.
[0031] Die Figuren 5 und 6 zeigen schematisch eine
alternative Ausfiihrungsform der wesentlichen Bestand-
teile der Luftpumpeinrichtung, ndmlich einen Balg 4 (in
Figur 6 separat dargestellt), eine alternative Ausflh-
rungsform des V-férmigen Federelements 9’ und zwi-
schen den Schenkeln des Federelements 9 angeordnete
Stabilisator-Federelemente 22. Bei dieser Ausflihrungs-
form des V-formigen Federelements 9’ ist der sich an
den Verbindungsabschnitt 14’ anschlielende Stiitzab-
schnittfortgelassen. Der Balg 4 weist an seiner Oberseite
eine (")ffnung auf, die Teil des Ansaugkanals 5 ist, und
an seiner Vorderseite einen Kanal, der Teil der Luftzu-
fuhreinrichtung 7 ist. Figur 5 ist zu entnehmen, dass der
Kanal der Luftzufiihreinrichtung 7 durch eine Offnung im
Verbindungsabschnitt 14’ des V-férmigen Federele-
ments 9’ hindurchgefiihrt ist. Auch die obere Druckplatte
12’ des Federelements 9’ weist eine Bohrung auf, durch
die der Ansaugkanal 5 hindurchgeflhrt ist. Die zwischen
der oberen Druckplatte 12" und dem mittleren Bereich
33’derunteren Druckplatte 13’ frei liegenden Seitenwan-
dungen des Balgs 4 weisen Falten 34 auf, die eine defi-
nierte Vorgabe der Deformation bei der Kompression bei
einer geringen Wandungsstarke des Balgs 4 ermdgli-
chen.

[0032] Anhand der Figuren 7A bis 7C soll die Luft-
pumpfunktion des erfindungsgemafen Schuhs 1 ndher
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erlautert werden. Die Figuren 7A bis 7C zeigen schema-
tische Langsschnittansichten entlang der Mittelachse ei-
nes Schuhs.

[0033] Figur 7A zeigt den unbelasteten Schuh. Der
Balg 4, der den Hohlraum 3 umschlief3t, ist vollsténdig
expandiert. Das schematisch dargestellte Einlass-Ein-
wegventil 35 des Ansaugkanals 5 ist geschlossen. Eben-
so ist auch das schematisch dargestellte Ausblas-Ein-
wegventil 36 der Luftzufiihreinrichtung 7 geschlossen.
Die Luftzufuihreinrichtung 7 erstreckt sich von der mit Ein-
wegventil 36 verschlossenen Offnung des Balgs 4 durch
einen Hohlraum oder Kanal innerhalb der Sohlen-Zwi-
schenschicht 38 bis unterhalb der Offnungen 37 in der
Brandsohle 15.

[0034] Figur 7B zeigt den Schuh in einem Zustand des
Belastens des Fersenbereichs, bei dem der Balg 4 zu-
sammengedriickt wird. Beim Zusammendriicken des
Balgs 4 wird der Hohlraum 3 komprimiert, wodurch der
Druck im Hohlraum 3 ansteigt. Dies hélt das Einlass-
Einwegventil 35 geschlossen, 6ffnet aber das Ausblas-
Einwegventil 36, woraufhin Luft aus dem Hohlraum 3
durch das Einwegventil 36 in die in der Zwischenschicht
38 angeordneten Kanale strémt und ausgehend davon
weiter durch die Offnungen 37 der Brandsohle 15 in den
Innenraum 8 innerhalb des Schafts 2 des Schuhs. Die
Luftstrdmung ist durch die gestrichelt dargestellten Pfeile
angedeutet. Figur 7B zeigt somit den Zustand des Aus-
blasens der Luft in den Schuhinnenraum 8.

[0035] Wird der Fersenbereich nachfolgend entlastet,
so ergibt sich der Zustand gemaR Figur 7C. Figur 7C
veranschaulicht das Expandieren des Balgs 4 aufgrund
eigener Rickstellkrafte, vor allem aber aufgrund der
durch das V-férmige Federelement 9 bewirkten Ruck-
stellkrafte, d.h. aufgrund der Ruckstellung der oberen
Druckplatte 12 und der unteren Druckplatte 13 in ihre
urspriinglichen Positionen. Dabei wird der Hohlraum 3
des Balgs 4 vergrofRert, woraus sich ein Unterdruck in
dem Hohlraum 3 ergibt. Aufgrund des Unterdrucks
schliel3t das Ausblas-Einwegventil 36 der Luftzufiihrein-
richtung 7 und 6ffnet sich das Einlass-Einwegventil 35
des Ansaugkanals 5, wie dies schematisch in Figur 7C
dargestellt ist. Der Ansaugkanal 5 ist an der Schuhriick-
seite zwischen Sohlenkonstruktion und Schaft 2 nach
oben geflihrt und weist eine in Figur 7C nicht dargestellte
Ansaugo6ffnung 6 auf, durch die Frischluft von auRen an-
gesaugt wird.

[0036] Wahrend der normalen Laufbewegungen
wechseln sich die in Figur 7C und Figur 7B gezeigten
Zustande ab, so dass bei jedem Schritt beim Auftreten
Luft aus dem Hohlraum 3 des Balgs 4 tber die Luftzu-
fuhreinrichtung 7 in den Innenraum 8 des Schuhs ge-
pumpt und bei jedem Anheben des FulRes und Entlasten
des Fersenbereichs Luft von dem Balg 4 Giber den An-
saugkanal 5 von auRen angesaugt wird.

[0037] Die Figuren 8A bis 8C veranschaulichen drei
Phasen der Deformation der Luftpumpeinrichtung, ins-
besondere des V-fdrmigen Federelements 9, des Balgs
4 und der Stabilisator-Federelemente 22, 23 wahrend
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einer Laufbewegung.

[0038] Figur 8A zeigt zunachst den unbelasteten Zu-
stand, bei dem der Balg 4 seine maximale Ausdehnung
hat. Der Balg 4 befindet sich zwischen der oberen Druck-
platte 12’ des oberen Schenkels 10’ und dem mittleren
Bereich 33’ der unteren Druckplatte 13’ des unteren
Schenkels 11’ des V-férmigen Federelements 9'. Der
mittlere Bereich 33’ der unteren Druckplatte 13’ ragtnach
unten gegeniiber dem Randbereich 24’ der unteren
Druckplatte 13’ vor.

[0039] Nachdem Auftretendes FuResdes Tragersdes
Schuhs wird zunachst der mittlere Bereich 33’ der unte-
ren Druckplatte 13’ nach oben bewegt, wobei der Balg 4
komprimiert wird, was - wie anhand der Figuren 7A bis
7C erlautert wurde - ein AusstofRen der Luft aus dem Balg
4 in den Schuhinnenraum 8 zur Folge hat. Nachdem der
mittlere Bereich 33’ auf das Niveau des Randbereichs
24’ gedriickt wurde, wie es in Figur 8B dargestellt ist,
erfolgt bei weiterer Belastung des Schuhs ein weiteres
Andriicken der unteren Druckplatte 13’ gegen die obere
Druckplatte 12'. Die weitere Verformung gegeniiber dem
Zustand der Figur 8B istin Figur 8C durch die punktierten
Linien 39 veranschaulicht. In Figur 8C ist die sich an-
schlieBende Deformation des Stabilisator-Federele-
ments 22 zu erkennen.

[0040] Anhand derFiguren 1 bis 8C wurden bevorzug-
te Ausfiihrungsformen des erfindungsgeméafien Schuhs
beschrieben, bei denen sich der Balg 4 mit dem ihn um-
greifenden V-férmigen Federelement 9; 9’ im Fersenbe-
reich 17 des Schuhs 1 befindet. Es sind alternative Aus-
fuhrungsformen denkbar, bei denen alternativ oder zu-
satzlich weitere Luftpumpeinrichtungen mit jeweiligen
Balgen und V-férmigen Federelementen in der Sohle an-
geordnet sein kdnnen. Dies ist anhand der schemati-
schen Darstellung der Figur 9 veranschaulicht, die eine
Sohlenkonstruktion mit drei Luftpumpeinrichtungen im
Fersenbereich, im Gelenkbereich und im VorfuRRbereich
darstellt. Figur 9 zeigt einen Balg 4a mit zugehdrigem
Federelement 9a, der einen Hohlraum 3a umschliel3t.
Einwegventile 35a und 36a des Ansaugkanals bzw. der
Luftzufiihreinrichtung sind ebenfalls schematisch darge-
stellt. Ferner zeigt Figur 9 ein im Gelenkbereich ange-
ordneten Balg 4b, der einen Hohlraum 3b umschlieRtund
von einem Federelement 9b umgriffen wird. SchlieBlich
ist noch ein dritter Balg 4c, der den Hohlraum 3¢ um-
schlief3t und von einem Federelement 9c umgriffen wird,
dargestellt. In Figur 9 sind auRerdem die Offnungen 37
in der Brandsohle dargestellt, durch welche die aus den
Hohlrdumen 3a, 3b und 3c ausgepresste Luftin den In-
nenraum des Schuhs geleitet wird. Nicht in Figur 9 dar-
gestellt sind die an den Einlass-Einwegventilen 35a, 35b
und 35c jeweils endenden Ansaugkanale 5 und die Luft-
zufuhreinrichtungen zwischen den Ausblas-Einwegven-
tilen 36a, 36b und 36¢c und den (")ffnungen 37.

[0041] Im Rahmen des Erfindungsgedankens sind
zahlreiche alternative Ausfiihrungsformen denkbar. Bei-
spielsweise kann die Aufteilung der unteren Druckplatte
13 des V- oder U-férmigen Federelements 9 in einen auf
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den Balg 4 einwirkenden mittleren Bereich 33 und zwei
auf die Stabilisator-Federelemente einwirkenden Rand-
bereiche 24 und 25 auch entfallen, wobei in diesem Fall
die Stabilisator-Federelemente 22, 23 so konstruiert sein
kénnen, dass sie zundchst einer Kompression in einem
ersten Abschnitt des Kompressionswegs eine relative
geringe Kraft entgegensetzen und sich diese Kraft bei
weiterer Kompression stetig erhéht. Das V- oder U-for-
mige Federelement 9 kann mehrere unterschiedliche
Materialschichten aufweisen. Bei anderen Ausfliihrungs-
beispielen konnen das Federelement 9 und die Stabili-
sator-Federelemente 22 und 23 auch einstiickig ausge-
bildet sein.

Bezugsziffern der Zeichnungen:
[0042]

Schuh

Schaft

Hohlraum

Balg

Ansaugkanal

Ansaugo6ffnung

LuftzufUhreinrichtung

Innenraum

9 V-férmiges oder U-férmiges Federelement
10  oberer Schenkel des Federelements

11 unterer Schenkel des Federelements

12 obere Druckplatte

13 untere Druckplatte

14  Verbindungsabschnitt des Federelements
15 Brandsohle

16  Laufsohlenschicht

17  Fersenbereichs

18  Gelenkbereich

19  Stutzabschnitt des Federelements

20  VorfuBbereich

21 Ballenbereich

22  Stabilisator-Federelement, innen

23  Stabilisator-Federelement, aulRen

24  Randbereich der unteren Druckplatte, innen
25 Randbereich der unteren Druckplatte, aulen
26  Steg

27  V-férmiger oder U-férmiger Federabschnitt
29  Auflageflachen der Druckplatten

31  Spalt der unteren Druckplatte, innen

32  Spalt der unteren Druckplatte, aufden

33  mittlerer Bereich der unteren Druckplatte
34  Falten des Balgs

35 Einlass-Einwegventil

36  Ausblas-Einwegventil

38  Zwischensohle

39 gestrichelt - Ausgangsposition gemaR Fig. 8B

O ~NO O WN -
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Patentanspriiche

1.

Schuh (1) mit einer Sohlenkonstruktion und mit we-
nigstens einer Luftpumpeinrichtung zum Einblasen
von Luft in den Innenraum (8) des Schuhs (1),
wobei jede Luftpumpeinrichtung

einen in der Sohlenkonstruktion ausgebildeten
einen Hohlraum (3) umschlielenden Balg (4)
aus einem elastischen Kunststoffmaterial,
einen Ansaugkanal (5) zum Transportieren von
Luft von einer Ansaugoéffnung (6) in den Balg (4)
und

eine in der Sohlenkonstruktion ausgebildete
Luftzufihreinrichtung (7) zum Weiterleiten von
Luft aus dem Balg (4) in den Innenraum (8) des
Schuhs

aufweist,

wobeijede Luftpumpeinrichtung ein den Balg (4) um-
greifendes V-férmiges oder U-formiges Federele-
ment (9; 9’) aufweist, wobei ein oberer Schenkel (10;
10’) des Federelements (9; 9’) eine tiber dem Balg
(4) und unter einer Brandsohle (15) der Sohlenkon-
struktion angeordnete obere Druckplatte (12; 12’)
umfasst und ein unterer Schenkel (11; 11’) des Fe-
derelements (9; 9’) eine unter dem Balg (4) und Gber
einer Laufsohlenschicht (16) der Sohlenkonstruktion
angeordnete untere Druckplatte (13; 13’) umfasst,
so dass ein die beiden Schenkel (10, 11; 10°, 11°)
verbindender Verbindungsabschnitt (14; 14’) des
Federelements (9; 9’) in der Sohlenkonstruktion ne-
ben dem Balg (4) angeordnet ist,

wobei jede Luftpumpeinrichtung derart angeordnet
ist, dass wahrend einer Laufbewegung bei Belas-
tung der Sohlenkonstruktion durch das Gewicht des
Tragers des Schuhs (1) das Federelement (9; 9’)
durch Zusammendriicken der Druckplatten (12, 13;
12’, 13’) elastisch verformt wird, wobei die Verfor-
mung im Wesentlichen an dem Verbindungsab-
schnitt (14; 14’) oder in dessen Nahe stattfindet, so
dass die Druckplatten (12, 13; 12°, 13’) iber und un-
ter dem Balg (4) im Wesentlichen ihre Form beibe-
halten und der zwischen den Druckplatten (12, 13;
12’, 13’) angeordnete Balg (4) komprimiert wird.

Schuh nach Anspruch 1 mit einer Luftpumpeinrich-
tung, dadurch gekennzeichnet,

dass der Balg (4) der Luftpumpeinrichtung im Fer-
senbereich (17) des Schuhs (1) angeordnet ist und
das Federelement (9; 9’) sich im Wesentlichen tber
die gesamte Flache des Fersenbereichs (17) er-
streckt, und

dass der Verbindungsabschnitt (14; 14’) in einem
Gelenkbereich (18) des Schuhs (1) und/oder in ei-
nem an den Gelenkbereich (18) angrenzenden
Randbereich des Fersenbereichs (17) angeordnet
ist.
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Schuhnach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet,
dass an dem Verbindungsabschnitt (14) in der zu
den Schenkeln (10, 11) entgegengesetzten Rich-
tung ein Stitzabschnitt (19) angeformt ist, so dass
das Federelement (9) Y-férmig ausgebildet ist, wo-
beider Stiitzabschnitt (19) in den Gelenkbereich (18)
des Schuhs (1) bis maximal etwa 10 mm vor einen
Ballenbereich (21) im VorfuRbereich (20) hineinragt.

Schuh nach Anspruch 2 oder 3, dadurch gekenn-
zeichnet, dass zu beiden Seiten neben dem Balg
(4) jeweils mindestens ein Stabilisator-Federele-
ment (22, 23) angeordnet ist, wobei jedes der Sta-
bilisator-Federelemente (22, 23) mit seitlichen
Randbereichen (24, 25) der oberen und unteren
Druckplatte (12, 13; 12’, 13’) derart verbunden ist,
dass es beim Zusammendriicken der Druckplatten
(12,13; 12, 13’) elastisch komprimiert werden kann,
wobei die Elastizitdt der zu beiden Seiten des
Schuhs angeordneten Stabilisator-Federelemente
(22, 23) so eingestelltist, dass sie beim Zusammen-
driicken bei Belastung der Sohlenkonstruktion durch
das Gewicht des Tragers des Schuhs (1) wahrend
einer Laufbewegung etwa gleichermalen zusam-
mengedrickt werden, so dass einer Drehung der
oberen Druckplatte (12; 12’) gegenlber der unteren
Druckplatte (13; 13’) um eine zur Langsrichtung des
Schuhs (1) parallele Achse entgegengewirkt wird.

Schuh nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet,
dass jedes der Stabilisator-Federelemente (22, 23)
mit seitlichen Randbereichen (24, 25) der oberen
und unteren Druckplatte (12, 13; 12’, 13’) derart tor-
sionsfest verbunden ist, dass eine Relativbewegung
der oberen (12; 12’) und unteren (13; 13’) Druckplat-
te in seitlichen Richtungen unterdriickt oder zumin-
dest behindert wird.

Schuh nach Anspruch 4 oder 5, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die an den beiden Seiten des Balgs
(4) angeordneten Stabilisator-Federelemente (22,
23) Uber einen am hinteren Rand des Fersenbe-
reichs (17) angeordneten Steg (26) miteinander ver-
bunden sind.

Schuh nach einem der Anspriiche 4 - 6, dadurch
gekennzeichnet, dass die Stabilisator-Federele-
mente (22, 23) jeweils zumindest einen V-férmigen
oder U-férmigen Federabschnitt (27) umfassen, der
so angeordnet ist, dass sich dessen Schenkel beim
Komprimieren des Stabilisator-Federelements (22,
23) annahern.

Schuh nach einem der Anspriiche 4 - 7, dadurch
gekennzeichnet, dass die seitlichen Randbereiche
deroberenund unteren Druckplatte (12,13; 12, 13’),
mit denen die Stabilisator-Federelemente (22, 23)
verbunden sind, Auflageflachen (29; 29’) fiir obere
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bzw. untere Enden der Stabilisator-Federelemente
(22, 23) bilden.

Schuh nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet,
dass die auf beiden Seiten der unteren Druckplatte
(13; 13’) angeordneten Randbereiche (24, 25; 24,
25’) jeweils durch einen zur Schuhriickseite offenen
Spalt (31, 32) von dem (iber dem Balg (4) angeord-
neten mittleren Bereich (33; 33’) der unteren Druck-
platte (13; 13’) getrennt sind, so dass die beiden
Randbereiche (24, 25; 24’, 25’) der unteren Druck-
platte (13; 13’) separate Federschenkel bilden, und
dass der mittlere Bereich (33; 33’) der unteren
Druckplatte (13; 13’) nach unten vorspringt, so dass
das Zusammendriicken der Auflageflachen (29; 29’)
und somit der Stabilisator-Federelemente (22, 23)
erst einsetzt, nachdem der mittlere Bereich (33; 33’)
der unteren Druckplatte (13; 13’) und die obere
Druckplatte (12; 12’) bereits einen vorgegebenen
Weg zusammengedriickt worden sind.

Schuh nach einem der Anspriiche 4 - 9, dadurch
gekennzeichnet, dass die Stabilisator-Federele-
mente (22, 23) abnehmbar oder austauschbar be-
festigt sind.

Schuh nach einem der Anspriiche 4 - 10, dadurch
gekennzeichnet, dass die Stabilisator-Federele-
mente (22, 23) eine Vorrichtung zum Einstellen der
Federkraft aufweisen.

Schuh nach einem der Anspriiche 2 - 11, dadurch
gekennzeichnet, dass in den Seitenwandungen
des Balgs (4) an den offenen Seiten des Federele-
ments (9; 9’) Falten (34) ausgebildet sind.

Schuh nach einem der Anspriiche 1 - 12, dadurch
gekennzeichnet, dass der Ansaugkanal (5) zum
Transportieren von Luft von der Ansaugéffnung (6)
in den Balg (4) eine Mindestquerschnittsfliche von
3 mm2, fiir SchuhgréRen ab etwa 25 cm Lange eine
Mindestquerschnittsflache von 4 mm2, aufweist.
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