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(67)  Eine Selbsteinziehvorrichtung fiir ein mittels ei-
ner Ausziehfiihrung aus einem Mdbelkorpus (50) aus-
ziehbares Mobelteil umfassend einen Basiskorper, einen
am oder im Basiskorper (5) verschiebbar gelagerten
Schlitten (6) und eine den Schlitten (6) in eine Grundstel-
lung beaufschlagende Einziehfeder (13). Die Einziehfe-
der (13) ist mit dem Schlitten (6) tGber einen Arm (7) ver-
bunden, der am Schlitten (6) um eine Schwenkachse (8)

SELBSTEINZIEHVORRICHTUNG FUR EIN AUSZIEHBARES MOBELTEIL

verschwenkbar gelagert ist und an dem die Einziehfeder
(13) mit ihrem zweiten Ende im Abstand von der
Schwenkachse (8) angreift, wobei der Arm (7) bei der
Verschiebung des Schlittens (6) vom Basiskérper (5) be-
zliglich seiner Schwenkstellung um die Schwenkachse
(8) gefiihrt ist und sich die Schwenkstellung des Arms
(7) um die Schwenkachse (8) beim Verschieben des
Schlittens (6) verandert.
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung bezieht sich auf eine Selbsteinziehvorrichtung fiir ein mittels einer Ausziehfiihrung aus einem
Méobelkorpus in eine Ausziehrichtung ausziehbares und entgegen der Ausziehrichtung in den Mdbelkorpus einschieb-
bares Mdébelteil, umfassend einen Basiskorper, einen Schlitten, der am oder im Basiskdrper tber einen Mithahmeweg
von einer Grundstellung in eine Wartestellung verschiebbar gelagert ist, eine den Schlitten in die Grundstellung beauf-
schlagende Einziehfeder, die an einem ersten Ende an einem Basiskorper-Angriffspunkt am Basiskorper angreift und
von der das zweite Ende mit dem Schlitten in Wirkverbindung steht, wobei der Schlitten durch Kopplung mit einer in die
Ausziehrichtung verfahrbaren Mitnehmervorrichtung gegen die von der Einziehfeder ausgelibte Kraft Giber den Mitnah-
meweg von der Grundstellung in die Wartestellung verschiebbar ist, in welcher die Mithehmervorrichtung vom Schilitten
abkoppelbar ist und in welcher der Schlitten gegen die Kraft der Einziehfeder gehalten ist.

[0002] Selbsteinziehvorrichtungen dieser Art sind bekannt, beispielsweise aus der WO 2008/119091 A1. Meist sind
diese in Ausziehfiihrungen integriert. Ein Nachteil bei solchen Selbsteinziehvorrichtungen besteht darin, dass sich die
Dehnung der Einziehfeder Uber die Einziehstrecke andert, was zur Folge hat, dass die am Ende der Einziehstrecke
wirkende Kraft, wenn der Schlitten sich im Bereich seiner Grundstellung befindet, deutlich geringer ist als die in der
Wartestellung des Schlittens auf diesen wirkende Kraft, in welcher die Mithehmervorrichtung an den Schlitten ankoppelt
bzw. von diesem abkoppelt. Der Bediener empfindet die hdchste Kraft, die er betatigen muss, als relevant fir den
Bedienungskomfort. Diese héchste Kraft tritt bei der Wartestellung des Schlittens auf (also kurz bevor beim Ausziehen
die Abkopplung der Mitnehmervorrichtung erfolgt). Andererseits ist fiir die zuverlassige Zuhaltung der geschlossenen
Schublade die auf den Schlitten in dessen Grundstellung wirkende Kraft relevant, die bei derartigen Systemen die
niedrigste Kraft im Verschiebeweg des Schlittens ist. Der Bediener wird also gendétigt, eine wesentlich héhere Kraft zum
Offnen der Schublade aufzubringen als zur zuverlassigen Zuhaltung der Schublade erforderlich ist.

[0003] Eine weitere Selbsteinziehvorrichtung dieser Art geht aus der PCT/AT 2019/000032 hervor. Die Einziehfeder
greift hier an einem Hebel an, der am Basiskorper um eine erste Schwenkachse verschwenkbar gelagert ist und am
Schlitten um eine zweite Schwenkachse verschwenkbar gelagert ist, wobei der Hebel gegentiiber der ersten Schwenk-
achse verschiebbar ist oder die erste Schwenkachse gegenliber dem Basiskdrper verschiebbar ist. Der Angriffspunkt
der Einziehfeder an diesem Hebel liegt insbesondere im Bereich zwischen der ersten und der zweiten Schwenkachse.
Durch die Verbindung der Einziehfeder mit dem Schlitten {iber einen solchen Hebel kann die Ubersetzung der Kraftii-
bertragung von der Feder auf den Schlitten in Abhangigkeit von der Position des Schlittens gedndert werden. Es kann
dadurch insbesondere eine Anhebung der Federkraft im Bereich der Grundstellung des Schlittens bewirkt werden. Ein
Nachteil dieser Konstruktion besteht darin, dass der bendétigte Bauraum bezogen auf die Héhe der Schienen der Aus-
ziehflihrung relativ groB ist. Dies hat zur Folge, dass die in der Korpusschiene geflihrten Schienen der Ausziehfiihrung
kirzer ausgebildet werden missen, wodurch aufgrund der ungtinstigeren Lage der Laufrollen die zuldssige Traglast
verringert wird.

[0004] Aus der DE 10 2011 051 907 A1 geht eine Zuziehvorrichtung hervor, bei welcher die Mithehmervorrichtung
nicht mit einem verschiebbaren Schlitten sondern mit einem um eine Schwenkachse verschwenkbaren Zuziehhebel
zusammenwirkt, welcher von der Einziehfeder beaufschlagt wird. Die Einziehfeder greift nicht direkt am Zuziehhebel
an sondern an einem weiteren verschwenkbar gelagerten Hebel an, wobei die Verbindung zwischen dem Zuziehhebel
und dem weiteren Hebel Uber einen verschwenkbar am Zuziehhebel und am weiteren Hebel angebrachten Verbin-
dungsarm erfolgt. Auf diese Weise kann der Kraftverlauf angepasst werden. Nachteilig sind hierbei der erforderliche
Bauraum sowie die relativ geringe Einziehstrecke.

[0005] Aufgabe der Erfindung ist es eine vorteilhafte Selbsteinziehvorrichtung der eingangs genannten Art bereitzu-
stellen, bei der bei einer relativ groRen Einziehstrecke und einem relativ kleinen erforderlichen Bauraum ein vorteilhafter
Kraftverlauf der auf die Mithehmervorrichtung wirkenden Einziehkraft erreicht werden kann. Erfindungsgemaf gelingt
dies durch eine Selbsteinziehvorrichtung mit den Merkmalen des Anspruchs 1.

[0006] Beider Selbsteinziehvorrichtung gemaf der Erfindung ist die Einziehfeder mit dem Schlitten liber einen Arm
verbunden, der am Schlitten um eine Schwenkachse verschwenkbar gelagert ist und an dem die Einziehfeder mitihrem
zweiten Ende im Abstand von der Schwenkachse an einem Arm-Angriffspunkt angreift. Der Arm ist bezlglich seiner
Schwenkstellung um die Schwenkachse vom Basiskérper gefiihrt, wenn der Schlitten Giber den Mitnahmeweg von der
Grundstellung in die Wartestellung verschoben wird. Hierbei verandert sich beim Verschieben des Schlittens tiber den
Mitnahmeweg die Schwenkstellung des Arms um die Schwenkachse. Dadurch kann die von der Feder auf den Schlitten
Uber den Verlauf des Mithahmewegs ausgetibte Kraft beeinflusst werden.

[0007] Vorteilhafterweise kann mittels der Fiihrung der Schwenkstellung (= Winkelstellung) des Arms um die Schwenk-
achse durch den Basiskorper der Arm beim Verschieben des Schlittens ausgehend von der Grundstellung tber einen
Anfangsabschnitt des Mithahmewegs in diejenige Drehrichtung verschwenkt werden, in der sich der Abstand des Arm-
Angriffspunkts der Einziehfeder vom Basiskorper-Angriffspunkt der Einziehfeder vergréRert. Es wird dadurch beim Aus-
ziehen der Ausziehfiihrung ausgehend vom vollstdndig zusammengeschobenen Zustand die von der Einziehfeder auf
den Schlitten und damit auf das ausziehbare Mdébelteil ausgelibte Kraft zu Beginn des Ausziehens erhéht. Umgekehrt
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wirkt somit auch diese erhohte Kraft Gber den letzten Abschnitt des Einziehens, wenn das ausziehbare Mobelteil von
der Selbsteinziehvorrichtung eingezogen wird.

[0008] Vorteilhafterweise ist vorgesehen, dass mittels der Flihrung der Schwenkstellung des Arms um die Schwenk-
achse durch den Basiskorper der Arm beim Verschieben des Schlittens Gber einen Endabschnitt des Mithahmeweges
vor Erreichen der Wartestellung in diejenige Drehrichtung verschwenkt wird, in der sich der Abstand des Arm-Angriffs-
punktes der Einziehfeder vom Basiskorper-Angriffspunkt der Einziehfeder verkleinert. Die erforderliche Kraft zum Aus-
ziehen des ausziehbaren Mobelteils wird dadurch im Bereich, Gber den der Schlitten Gber den Endabschnitt des Mit-
nahmewegs verschoben wird, verringert.

[0009] Die vom Basiskorper bewirkte Fihrung der Schwenkstellung des Arms um die Schwenkachse kann bei der
Verschiebung des Schlittens tiber den Mithahmeweg glinstigerweise durch eine Kulissenfiihrung erfolgen, wobei der
Basiskorper eine Kulisse aufweist, in die ein Flihrungszapfen des Arms eingreift.

[0010] Vorteilhafterweise weist die Selbsteinziehvorrichtung in bekannter Weise eine Dampfereinheit zum Dampfen
der Verschiebung des Schlittens von der Wartestellung in die Grundstellung auf.

[0011] In einer bevorzugten Ausfiihrungsform der Erfindung weist der Schlitten ein Kippteil auf, welches um eine
rechtwinkelig zur Ausziehrichtung stehende Kippachse zwischen einer Eingriffsstellung und einer Freigabestellung ver-
schwenkbar ist. Das Kippteil, dessen Schwenkstellung beziiglich der Kippachse bei der Verschiebung des Schlittens
Uber den Mithahmeweg vom Basiskorper gefiihrt ist, befindet sich in der Grundstellung des Schlittens in der Eingriffs-
stellung, in welcher die Mitnehmervorrichtung mit dem Kippteil gekoppelt ist. In der Wartestellung des Schlittens ist das
Kippteil in die Freigabestellung verkippt, in welcher ein Abkoppeln der Mitnehmervorrichtung vom Kippteil ermdglicht
ist. Vorteilhafterweise erfolgt hierbei tiber mehr als die Halfte des Mithnahmewegs des Schlittens eine Verschwenkung
des Kippteils um die Kippachse. Eine (mehr oder weniger schnelle) Verschwenkung des Kippteils um die Kippachse
kann hierbei insbesondere zumindest im Wesentlichen tber die gesamte Erstreckung des Mithahmewegs erfolgen.
Vorzugweise ist hierbei die Fiihrung der Schwenkstellung des Kippteils um die Kippachse durch das Basisteil derart,
dass bei einer gleichformigen Bewegung des Schlittens Giber den Mithahmeweg eine ungleichférmige Drehung um die
Kippachse erfolgt, also iber einen Teil des Mithahmewegs schneller als iber einen anderen Teil des Mitnahmewegs.
Insbesondere in Verbindung mit einem relativ groRen Abstand des Angriffspunkts der Mitnehmervorrichtung am Kippteil
von der Kippachse, welcher vorzugsweise zumindest 10% der Lange des Mitnahmewegs betrégt, kann dadurch die
Wirkung des Dampfers in verschiedenen Phasen des Einziehens unterschiedlich beeinflusst werden. So kann in einem
Endabschnitt des Einziehens die Wirkung der Dampfereinheit verringert werden, um ein vollstdndiges Einziehen des
ausziehbaren Mobelteils zu unterstiitzen. Zusatzlich oder stattdessen kann die Wirkung der Dampfereinheit in einem
Anfangsabschnitt des Einziehens verringert werden, wodurch ein sanfteres Abbremsen des ausziehbaren Mobelteils
durch den Dampfer erreicht werden kann, wenn das ausziehbare Mdbelteil mit Schwung eingeschoben wird.

[0012] Auch in einem mittleren Abschnitt des Einziehens kann durch eine Drehung des Kippteils um die Kippachse
eine Untersetzung der Bewegung des beweglichen Teils der Dampfereinheit bewirkt werden. Durch die Untersetzung
der Bewegung des beweglichen Teils der Dampfereinheitim Vergleich zur Bewegung des Schlittens in einem, mehreren
oderallen Abschnitten des Einziehens kann die Baulange des Dampfers verkiirzt werden. Um dennoch eine ausreichende
Dampfungswirkung zu erzielen, kann die Dampfungseinheit mit einer entsprechend erhéhten Dampfungswirkung aus-
gebildet werden, beispielsweise durch eine héhere Viskositat des verwendeten Ols.

[0013] Vorteilhafterweise ist die Selbsteinziehvorrichtung geman der Erfindung in eine Ausziehfiihrung integriert, wel-
che eine Korpusschiene, die an einem Mdbelkorpus anbringbar ist, und eine Ausziehschiene aufweist, die an einem
ausziehbaren Md&belteil anbringbar ist, wobei der Basiskorper der Selbsteinziehvorrichtung an einer der Schienen der
Ausziehfiihrung und die Mitnehmervorrichtung an einer anderen der Schienen der Ausziehfiihrung angeordnet ist.
[0014] Wennindieser Schriftvon "vorne"und "hinten" die Rede ist, so ist dies auf die Ausziehrichtung des ausziehbaren
Méobelteils bezogen.

[0015] Weitere Vorteile und Einzelheiten der Erfindung werden im Folgenden anhand der beiliegenden Zeichnung
erlautert. In dieser zeigen:

Fig. 1 eine Schragsicht einer Ausziehfihrung mit einer integrierten Selbsteinziehvorrichtung im vollstandig
eingeschobenen Zustand der Ausziehschiene;

Fig. 2 die Ausziehflihrung von Fig. 1 in einer Zwischenstellung der Ausziehschiene;

Fig. 3 die Ausziehflihrung von Fig. 1 im vollstdndig ausgezogenen Zustand der Ausziehschiene;

Fig. 4 ein vergroRertes Detail von Fig. 1 im Bereich des hinteren Endes der Ausziehschiene;

Fig. 5 ein vergroRertes Detail von Fig. 2 im Bereich des hinteren Endes der Ausziehschiene;

Fig. 6 die Ausziehfiihrung im auseinandergenommenen Zustand der Schienen;

Fig. 7 eine Vorderansicht der Ausziehfiihrung mit einem Teil eines Mdbelkorpus und eines ausziehbaren
Mobelteils;

Fig. 8 eine Schragsicht der Selbsteinziehvorrichtung in der Grundstellung des Schlittens;

Fig. 9 eine Darstellung entsprechend Fig. 8, wobei der gehduseartige Basiskdrper der Lange nach aufge-
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schnitten und auseinandergezogen dargestellt ist;

Fig. 10 und 11 Darstellungen entsprechend Fig. 8 und 9 in der Wartestellung des Schlittens;

Fig. 12und 13  Darstellungen entsprechend Fig. 8 und 9 in der Grundstellung des Schlittens, aber aus einer anderen
Blickrichtung;

Fig. 14 und 15  Darstellungen entsprechend Fig. 12 und 13 in der Wartestellung des Schlittens;

Fig. 16 eine Vorderansicht der Selbsteinziehvorrichtung;

Fig. 17 einen Schnitt entlang der Linie AA von Fig. 16 in der Grundstellung des Schlittens;
Fig. 18 einen Schnitt analog Fig. 17 in der Wartestellung des Schlittens;

Fig. 19 einen Schnitt entlang der Linie BB von Fig. 16 in der Grundstellung des Schlittens;

Fig. 20 bis 23 Schnitte analog Fig. 19 in verschiedenen Stellungen des Schlittens entlang des Mitnahmeweges
zwischen der Grundstellung und der Wartestellung;

Fig. 24 einen Schnitt analog Fig. 19 in der Wartestellung des Schlittens;
Fig. 25 ein vergroRertes Detail von Fig. 19;

Fig. 26 ein vergroRertes Detail von Fig. 20;

Fig. 27 eine Explosionsdarstellung der Selbsteinziehvorrichtung.

[0016] Ein Ausfihrungsbeispiel der Erfindung ist in den Fig. 1 bis 27 dargestellt. Die Selbsteinziehvorrichtung ist in
eine Ausziehfiihrung integriert, welche im gezeigten Ausfiihrungsbeispiel eine Korpusschiene 1, eine Mittelschiene 2
und eine Ausziehschiene 3 umfasst. Die Ausziehfiihrung ist hier nach Art einer Differentialausziehflihrung ausgebildet,
bei welcher die Mittelschiene 2 beim Ausziehen und Einschieben jeweils den halben Weg der Ausziehschiene 3 zurlick-
legt. Es kénnen wie dargestellt alle Laufrollen an der Mittelschiene 2 angeordnet sein. Die Ausziehfiihrung kann in
herkémmlicher Weise ausgebildet sein und die Anordnung der Laufrollen und deren Funktionsweise muss hier nicht
genauer erlautert werden.

[0017] Eine erfindungsgemafRe Selbsteinziehvorrichtung kann auch in andere Arten von Ausziehfihrungen integriert
sein, beispielsweise auch in eine Ausziehfiihrung, welche nur eine Korpusschiene und eine Ausziehschiene aufweist.
[0018] Das Ausziehen der Ausziehschiene 3 ausgehend vom vollstédndig eingeschobenen Zustand erfolgt in eine
Ausziehrichtung 4, das Einschieben der Ausziehschiene 3 entgegen der Ausziehrichtung 4.

[0019] Nurin Fig. 2 sind Teile eines M&belkorpus 50, an dem die Korpusschiene 1 zu montieren ist, und eines aus-
ziehbares Mdobelteils 51, an dem die Ausziehschiene 3 zu montieren ist, dargestellit.

[0020] Die Selbsteinziehvorrichtung weist einen Basiskdrper 5 auf, der ein Gehéause bildet, in welchem ein Schlitten
6 parallel zur Ausziehrichtung 4 zwischen einer Grundstellung (Fig. 1, 4, 6, 8, 9, 12, 13, 16, 17, 19, 25) und einer
Wartestellung (Fig. 2, 3, 5, 10, 11, 14, 15, 18, 24) verschiebbar gelagert ist. Die Verschiebung von der Grundstellung
in die Wartestellung lber einen Mitnahmeweg erfolgt durch Kopplung mit einer mit dem ausziehbaren Mdbelteil 51
mitbewegte Mitnehmervorrichtung 16. Diese ist im Ausflihrungsbeispiel am hinteren Ende der Ausziehschiene 3 ange-
ordnet, wie dies bevorzugt ist.

[0021] Am Schlitten 6 ist ein Kippteil 9 um eine Kippachse 10 (die auch als Schwenk- oder Drehachse bezeichnet
werden kdnnte) verschwenkbar (=verdrehbar) gelagert. In der Grundstellung des Schlittens 6 nimmt das Kippteil 9
beziiglich seiner Verschwenkung um die Kippachse 10 eine Eingriffsstellung ein, in der das Kippteil 9 mit der Mitneh-
mervorrichtung 16 gekoppelt ist, in der Wartestellung des Schlittens 6 eine Freigabestellung, in der die Mithehmervor-
richtung 16 vom Kippteil 9 abkoppeln kann.

[0022] Die Kippachse 10 kann beispielsweise mittels Achszapfen 11 des Schlittens 6 ausgebildet werden, welche in
Achsausnehmungen des Kippteils 9 eingreifen.

[0023] Die Kippachse 10 steht rechtwinkelig zur Ausziehrichtung 4 und liegt vorzugsweise horizontal.

[0024] Eine als Schraubenfeder ausgebildete Einziehfeder 13 greift an einem ersten Ende an einem Basiskorper-
Angriffspunkt 14 am Basiskorper 5 an. Der Basiskdrper-Angriffspunkt 14 kann beispielsweise von einem Zapfen gebildet
werden, in welchen ein hakenférmiges Ende der Einziehfeder eingehangt ist. Das zweite Ende der Einziehfeder 13 steht
mit dem Schlitten in Wirkverbindung. Das zweite Ende der Einziehfeder ist hierbei nicht direkt am Schlitten angebracht
sondern ist mit dem Schlitten 6 Gber einen Arm 7 verbunden, der am Schlitten 6 um eine Schwenkachse 8 verschwenkbar
gelagert ist. Die Schwenkachse 8 steht rechtwinkelig zur Ausziehrichtung 4 und liegt vorzugsweise horizontal. Das
zweite Ende der Einziehfeder 13 greift hierbei im Abstand von der Schwenkachse 8 an einem Arm-Angriffspunkt 15 des
Arms 7 an, beispielsweise indem ein hakenférmiges Ende der Einziehfeder 13 einen Steg umgreift, der zwei Teile des
Arms 7 miteinander verbindet.

[0025] Weitere Details der Ausbildung und Funktionsweise des Arms 7 werden weiter unten erlautert.

[0026] Zur Dampfung der Verschiebung des Schlittens 6 von der Wartestellung in die Grundstellung dient eine Damp-
fereinheit 12. Diese weist als Dampfer eine z.B. hydraulisch wirkende Kolben-Zylinder-Einheit auf. Der Zylinder ist
unverschiebbar mit dem Basiskorper 5 verbunden. Die Kolbenstange ist mit dem Schlitten 6 verbunden. Lediglich die
Bewegung des Schlittens 6 entgegen der Ausziehrichtung ist durch die Kolben-Zylinder-Einheit gedampft, wahrend die
Bewegung des Schlittens 6 in die entgegengesetzte Richtung ungedamptft ist. Solche in eine Bewegungsrichtung einen
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Freilauf aufweisende hydraulisch oder pneumatisch wirkende Dampfer sind bekannt.

[0027] Auch eine kinematisch umgekehrte Anordnung der Kolben-Zylinder-Einheit ist denkbar und méglich, also dass
die Kolbenstange gegentiiber dem Basiskérper 5 unbeweglich ist und der Zylinder verschiebbar ist und mit dem Schlitten
6 verbunden ist.

[0028] Die mit dem Kippteil 9 zusammenwirkende Mitnehmervorrichtung 16, die im Bereich des hinteren Endes der
Ausziehschiene 3 ausgebildet ist, weist im Ausfiihrungsbeispiel einen Schlitz auf, welcher in einem Steg 17 angeordnet
ist, der einen Vertikalsteg 18 der Ausziehschiene mit einem Horizontalsteg 19 der Ausziehschiene verbindet. Der Hori-
zontalsteg 19 bildet eine Laufbahn fiir Laufrollen der Mittelschiene. Der den Vertikalsteg 18 mit dem Horizontalsteg 19
verbindende Steg 17 ist im Bereich vor dem Schlitz 16a schragstehend ausgebildet. Im Bereich hinter dem Schlitz 16a
weist dieser Steg 17 einen erhdéhten Stegabschnitt auf. Der vordere Rand 16b des Schlitzes 16a liegt also tiefer (naher
bei der Kippachse 10) als der hintere Rand 16c. In der Grundstellung des Schlittens 6, welche dieser in der vollstandig
eingeschobenen Stellung der Ausziehschiene 3 einnimmt, ragt ein Vorsprung 9a des Kippteils 9 in den Schlitz 16a.
Beim Ausziehen der Ausziehschiene 3 ausgehend vom vollstédndig eingeschobenen Zustand nimmt die Mithehmervor-
richtung 16 somit das Kippteil 9 und damit den Schlitten 6 in die Ausziehrichtung 4 zunachst mit.

[0029] Das Kippteil 9 ist beziiglich seiner Schwenkstellung um die Kippachse 10 vom Basiskorper 5 gefiihrt. Hierzu
weist der Basiskorper eine erste Kippteil-Fihrungskulisse 20 und eine zweite Kippteil-Fihrungskulisse 21 auf, in welche
ein erster und zweiter Fihrungszapfen 9b, 9c des Kippteils 9 eingreifen. Grundsatzlich kdnnte auch nur eine einzelne
Kippteil-FUhrungskulisse vorgesehen sein, in welche ein Flihrungszapfen des Kippteils 9 eingreift. Durch die Ausbildung
mit ersten und zweiten Kippteil-Fihrungskulissen 20, 21, in welche jeweils ein Fiihrungszapfen 9b, 9c eingreift, kann
die auf die Kippachse 10 wirkende Kraft vermindert werden oder sogar im Wesentlichen véllig ausgeschaltet werden.
Es ware damit auch denkbar und mdglich, dass die Achszapfen 11, die in die Achsausnehmungen des Kippteils 9
eingreifen, entfallen, sodass die Verschwenkung um eine gedachte Kippachse erfolgt.

[0030] Beim Ausziehen der Ausziehschiene 3 ausgehend vom vollstandig eingeschobenen Zustand wird das Kippteil
9 und somit der Schlitten 6 also zunachst durch Eingriff des Vorsprungs 9a des Kippteils 9 in den Schlitz 16a der
Mitnehmervorrichtung 16 mitgenommen. Das Mithehmen des Schlittens 6 erfolgt tiber den Mitnahmeweg bis der Schlitten
6 die Wartestellung erreicht. Hierbei verschwenkt sich das Kippteil 9 von der Eingriffsstellung in die Freigabestellung.
In dieser kann der Vorsprung 9a des Kippteils 9 aus dem Schlitz 16a herausfahren. Der Schlitten 6 ist durch das
Zusammenwirken der Flihrungszapfen 9b, 9c mit den Endabschnitten der Kippteil-Fihrungskulissen 20, 21 gegen ein
durch die Wirkung der Einziehfeder 13 bewirktes Zurtickfahren entgegen der Ausziehrichtung 4 blockiert. Auch andere
Arten der Halterungen des Schlittens 6 in der Wartestellung gegen die von der Einziehfeder 13 ausgelibte Kraft sind
denkbar und mdéglich. So kénnte das Kippteil 9 eine andere Riickhalteflache aufweisen, die in der Wartestellung des
Schlittens 6 und Kippstellung des Kippteils 9 mit einer Anlageflache des Basiskorpers 5 zusammenwirkt. Denkbar und
moglich ware beispielsweise auch eine Halterung des Schlittens 6 in der Wartestellung durch Magnetkraft.

[0031] Wenn die Ausziehschiene 3 ausgehend vom vollstandig ausgezogenen Zustand eingeschoben wird, so erfolgt
in einer Zwischenstellung der Ausziehschiene 3 ein Ankoppeln der Mithehmervorrichtung 16 an das Kippteil 9. Eine
Anlaufflache 9d des Kippteils 9 lauft hierzu an dem hinteren Rand 16c des Schlitzes 16a an, wodurch eine Verschwenkung
des Kippteils 9 von der Freigabestellung in Richtung der Eingriffsstellung erfolgt. Die Flihrungszapfen 9b, 9c des Kippteils
9 gelangen dadurch aus den Endabschnitten der Kippteil-Fihrungskulissen 20, 21, wodurch die Halterung des Schlittens
6 gegen ein Zurlickziehen durch die Einziehfeder 13 in Richtung seiner Grundstellung aufgehoben wird. Der Schlitten
6 wird in der Folge gegen die von der Dampfereinheit 12 bewirkte Dampfungskraft von der Einziehfeder 13 Uber die
Einziehstrecke s (siehe Fig. 24) bis in seine Grundstellung zurtickgezogen. Durch die Drehung des Kippteils 9 um die
Kippachse 10 kann die Lage des Angriffspunkts der Mitnehmervorrichtung 16 am Kippteil 9 gegenliber dem Schlitten
6 bezogen aufdie Ausziehrichtung 4 verschoben werden. Durch eine solche Verschiebung des Angriffspunkts in Richtung
zum hinteren Ende des Schlittens 6 kann erreicht werden, dass die Mithehmervorrichtung 16 einen gréferen Weg als
der Schlitten 6 zurlicklegt. Es kann somit eine Untersetzung der Bewegung der Mitnehmervorrichtung 16 bzw. des
ausziehbaren Mdbelteils 51 auf die Bewegung des Schlittens 6 erreicht werden.

[0032] Um diesen Effekt der Untersetzung mit einer entsprechenden GréRe ausbilden zu kénnen, ist der Abstand
zwischen der Kippachse 10 und dem Angriffspunkt der Mitnehmervorrichtung 16 am Kippteil 9 entsprechend grofR
ausgebildet. Gunstigerweise betragt dieser Abstand zumindest 15%, vorzugsweise zumindest 20%, der Ausziehstrecke
s.

[0033] Wenn man eine gleichformige Bewegung des Schlittens 6 iber den Mithahmeweg von der Grundstellung in
die Wartestellung betrachtet, so erfolgt die Drehung des Kippteils 9 in einem an die Grundstellung des Schlittens an-
schlieBenden Anfangsabschnitt des Mithahmewegs des Schlittens 6 vorzugsweise schneller als in einem daran an-
schlieenden mittleren Abschnitt des Mithahmewegs des Schlittens 6. Es kann dadurch erreicht werden, dass die
Wirkung der Dampfereinheit 12 in diesem letzten Abschnitt des Einziehens verringert wird. Das Einziehen des auszieh-
baren Mébelteils 51 durch die Einziehfeder 13 wird dadurch in diesem Abschnitt des Einziehens erleichtert.

[0034] Ineinem Endabschnitt des Mithahmewegs des Schlittens vor Erreichen der Wartestellung des Schlittens erfolgt
die Drehung des Kippteils 9 um die Kippachse 10 vorzugsweise schneller als in einem vorausgehenden mittleren Ab-
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schnitt des Mithnahmewegs des Schlittens. Dadurch kann erreicht werden, dass die Wirkung der Dampfereinheit 12 in
diesem Abschnitt der Bewegung der Ausziehschiene verringert wird, d.h. es kann erreicht werden, dass die von der
Dampfereinheit bewirkte Dampfung nicht sofort mit voller Wirkung sondern allmahlich einsetzt.

[0035] Wie bereits erwahnt, ist die Einziehfeder 13 mit dem Schlitten 6 Uber einen Arm 7 verbunden. Dieser ist um
die Schwenkachse 8 verschwenkbar (=drehbar) am Schlitten 6 gelagert. Hierzu weist im Ausfiihrungsbeispiel der Schlit-
ten 6 Achszapfen 22 auf, die in Achsausnehmungen des Arms 7 eingreifen. Andere Arten der verschwenkbaren Lagerung
des Arms 7 am Schlitten 6 sind denkbar und mdglich.

[0036] DerArm 7 istbeider Giber den Mithnahmeweg von der Grundstellung in die Wartestellung erfolgenden Verschie-
bung des Schlittens vom Basiskorper 5 beziiglich einer Schwenkstellung (=Winkelstellung) um die Schwenkachse 8
gefuhrt. Im Ausfliihrungsbeispiel weist der Basiskdrper 5 hierzu eine Armfiihrungs-Kulisse 23 auf, in die ein Fiihrungs-
zapfen 24 des Arms 7 eingreift.

[0037] Durch diese Fiihrung der Schwenkstellung des Arms 7 durch den Basiskorper 5 erfolgt Gber einen Anfangs-
abschnitt des Mithahmewegs des Schlittens, wenn dieser ausgehend von der Grundstellung in Richtung der Wartestel-
lung verschoben wird, eine Verschwenkung (=Drehung) des Arms 7 in diejenige Drehrichtung, in der sich der Abstand
des Arm-Angriffspunkts 15 der Einziehfeder 13 vom Basiskorper-Angriffspunkt 14 der Einziehfeder 13 vergrof3ert. Da-
durch ist also die Dehnung der Einziehfeder 13 gréRer als die Strecke, die der Schlitten 6 zuriicklegt. Das bedeutet,
dass die Kraft, mit der die Einziehfeder 13 den Schlitten 6 beim Einziehen der Ausziehschiene 3 liber einen letzten
Abschnitt des Einziehens auslibt, verstarkt wird.

[0038] Da im Ausfiihrungsbeispiel die Bewegung des Schlittens 6 in einem Endabschnitt des Einziehens durch die
schnellere Drehung des Kippteils 9 in diesem Abschnitt des Einziehens gegentiber der Mithehmervorrichtung 16 starker
untersetzt wird, ist diese Verstarkung der Kraft der Einziehfeder 13 in diesem Abschnitt des Einziehens besonders
vorteilhaft, damit das ausziehbare Mdbelteil sicher eingezogen wird.

[0039] Durch die Fihrung der Schwenkstellung des Arms 7 durch den Basiskorper 5 beim Verschieben des Schlittens
6 wird der Arm 7 Uber einen Endabschnitt des Mithahmewegs vor Erreichen der Wartestellung des Schlittens 6 in
diejenige Drehrichtung verschwenkt, in der sich der Abstand des Arm-Angriffspunkts 15 der Einziehfeder 13 vom Ba-
siskorper-Angriffspunkt 14 der Einziehfeder 13 verkleinert. Damit ist also in diesem Endabschnitt des Mithahmewegs
die Dehnung der Einziehfeder 13 geringer als die Strecke, Uber welche der Schlitten 6 verschoben wird. Dies bedeutet,
dass die Kraft, welche der Benutzer zum Ausziehen der Ausziehschiene 3 aufbringen muss, tber diesen Endabschnitt
des Mitnahmewegs verringert wird.

[0040] Im Ausflhrungsbeispiel ist dieser Effekt noch durch die starkere Untersetzung der Bewegung des Schlittens
6 im Endabschnitt des Mithahmewegs gegeniiber der Bewegung der Mitnehmervorrichtung 16, welche aufgrund des
schnelleren Drehens des Kippteils 9 um die Kippachse 10 bewirkt wird, verstarkt.

[0041] Um eine entsprechende GroRe des durch die Drehung des Arms 7 bewirkten Effekts zu erzielen, betragt der
Abstand des Arm-Angriffspunkts 15 der Einziehfeder 13 von der Schwenkachse 8 vorzugsweise zumindest 10% der
Einziehstrecke s.

[0042] In den Fig. 19 bis 24 sind verschiedene Phasen der Verschiebung des Schlittens von der Grundstellung in die
Wartestellung Giber den Mithahmeweg und der damit einhergehenden Verschwenkung des Arms 7 und des Kippteils 9
dargestellt. Die Schwenkstellungen des Arms 7 und des Kippteils 9 sind durch gestrichelte Linien angedeutet. Ebenso
ist die Erstreckung der Einziehfeder 13 durch eine gestrichelte Linie angedeutet.

[0043] Ausgehend von der Grundstellung (Fig. 19) erfolgt ein allererster Abschnitt der Verschiebung des Schlittens
bis zur in Fig. 20 dargestellten Stellung. Uber diesen Abschnitt, der beispielsweise im Bereich von 1mm bis 3mm liegen
kann, erfolgt im Wesentlichen keine Verschwenkung des Kippteils 9. Die erste und zweite Kippteil-Fliihrungskulissen
20, 21 verlaufen hierzu in diesem Abschnitt nahezu horizontal (Winkel al in Fig. 26). Die Bewegung des Schlittens
gegenuber dem Mitnehmer ist somit im Wesentlichen nicht untersetzt. Gleichzeitig erfolgt in diesem Abschnitt eine
deutliche Verschwenkung des Arms 7. Der Anfangsabschnitt der Arm-Fihrungskulisse 23 verlauft hierzu in einem relativ
groRen Winkel B1 gegeniberder Horizontalen (31 betragt vorzugsweise mehr als 30°, besonders bevorzugt mehrals 40°).
[0044] Beim weiteren Verschieben des Schlittens erfolgt eine starkere Verschwenkung des Kippteils 9. Die Kippteil-
Fihrungskulisse 20 geht hierzu in einen Bereich Uber, der einen gegeniiber a1 gréfReren Winkel a2 mit der Horizontalen
einschlief3t. Wenn die Stellung entsprechend Fig. 21 erreicht ist, verringert sich die Verschwenkung des Kippteils 9
allmahlich wieder und auch die Verschwenkung des Arms 7 verringert sich im Weiteren. Die Arm-Fihrungskulisse 23
geht hierzu allmahlich in einen Bereich Uber, in welchem der Winkel 32 gegeniiber der Horizontalen kleiner als 31 ist.

[0045] Uber den weiteren Verlauf des Mithahmewegs erfolgt eine langsame weitere Verschwenkung des Kippteils 9,
vgl. Fig. 22 und 23, sodass in diesem mittleren Abschnitt des Mitnahmewegs die Bewegung des Schlittens 6 gegentiber
der Mitnehmervorrichtung 16 leicht untersetzt ist. Dies tragt zur Verkirzung der Dampfereinheit 12 bei. Die Arm-Fih-
rungskulisse 23 verlauft nunmehr abwarts, d.h. der Arm 7 wird in eine Richtung verschwenkt, in welcher sich der Arm-
Angriffspunkt 15 an den Basiskorper-Angriffspunkt 14 annahert.

[0046] In einem letzten Abschnitt des Mitnahmewegs wird die Verschwenkung des Kippteils 9 wieder beschleunigt,
vgl. Fig. 24 gegeniber Fig. 23. Auch die Verschwenkung des Arms 7 in eine Richtung der Anndherung des Arm-
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Angriffspunkts 15 an den Basiskdrper-Angriffspunkt 14 wird verstarkt. Die Wirkung der Einziehfeder 13 wird Uber diesen
letzten Abschnitt des Mithnahmewegs dadurch verringert.

[0047] InFig. 19 bis 24 sind auch die Verbindung der Schwenkachse 8 mit dem Fiihrungszapfen 24 und die Verbindung
der Schwenkachse 8 mit dem Arm-Angriffspunkt 15 der Einziehfeder 13 durch gestrichelte Linien dargestellt. Der Winkel
zwischen diesen beiden gestrichelten Linien liegt vorzugsweise im Bereich von 45° bis 135°, besonders bevorzugt im
Bereich von 60° bis 120°.

[0048] Unterschiedliche Modifikationen des gezeigten Ausfiihrungsbeispiels der Erfindung sind denkbar und mdglich,
ohne den Bereich der Erfindung, wie er in den Anspriichen definiert ist, zu verlassen. So kann ein Basiskorper, an dem
oder in dem ein Schlitten verschiebbar gelagert ist, auch eine andere Form aufweisen. Beispielsweise ware es auch
denkbar und moglich, dass der Schlitten 6 ohne separates Kippteil 9 ausgebildet wird. Es kdnnte dann der Schlitten 6
als Ganzes bei seiner Verschiebung von der Grundstellung in die Wartestellung verkippt werden, d.h. die Verschiebung
von der Grundstellung in die Wartestellung wiirde entlang einer (insbesondere nur am Ende) gekriimmten Bahn erfolgen.
[0049] Die Mitnehmervorrichtung 16 kénnte auch in anderer Weise ausgebildet sein, beispielweise kdnnte das Kippteil
9 eine Vertiefung aufweisen, in welche ein die Mitnahmevorrichtung ausbildender Zapfen oder Vorsprung eingreift.
Insbesondere kdnnte dieser Vorsprung an der Ausziehschiene 3 angeordnet sein.

Legende Zu den Hinweisziffern

1 Korpusschiene 21 zweite Kippteil-Fihrungskulisse
2 Mittelschiene

3 Ausziehschiene 22 Achszapfen

4 Ausziehrichtung 23 Arm-Fihrungskulisse
5 Basiskorper 24 Flahrungs zapfen

6 Schlitten 50 Mdébelkorpus

7 Arm 51 ausziehbares Mdobelteil
8 Schwenkachse

9 Kippteil

9a Vorsprung

9b Fihrungs zapfen

9c Fihrungs zapfen

9d Anlaufflache

10 Kippachse

11 Achszapfen

12 Dampfereinheit

13 Einziehfeder

14 Basiskorper-Angriffspunkt

15 Arm-Angriffspunkt

16 Mitnehmervorrichtung

16a  Schlitten

16b  vorderer Rand

16¢c  hinterer Rand

17 Steg

18 Vertikalsteg

19 Horizontalsteg

20 erste Kippteil-Fiihrungskulisse

Patentanspriiche

1. Selbsteinziehvorrichtung flr ein mittels einer Ausziehfiihrung aus einem Mdébelkorpus (50) in eine Ausziehrichtung
(4) ausziehbares und entgegen der Ausziehrichtung (4) in den Mdbelkorpus (50) einschiebbares Mdébelteil (51),
umfassend

- einen Basiskorper (5),
- einen Schlitten (6), der am oder im Basiskorper (5) Uber einen Mitnahmeweg von einer Grundstellung in eine
Wartestellung verschiebbar gelagert ist,
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- eine den Schlitten (6) in die Grundstellung beaufschlagende Einziehfeder (13), die an einem ersten Ende an
einem Basiskdrper-Angriffspunkt am Basiskorper (5) angreift und von der das zweite Ende mit dem Schlitten
(6) in Wirkverbindung steht, wobei der Schlitten (6) durch Kopplung mit einer in die Ausziehrichtung (4) ver-
fahrbaren Mitnehmervorrichtung (16) gegen die von der Einziehfeder (13) ausgelbte Kraft Gber den Mitnah-
meweg von der Grundstellung in die Wartestellung verschiebbar ist, in welcher die Mithehmervorrichtung (16)
vom Schlitten (6) abkoppelbar ist und in welcher der Schlitten (6) gegen die Kraft der Einziehfeder (13) gehalten
ist,

dadurch gekennzeichnet, dass die Einziehfeder (13) mit dem Schlitten (6) tGber einen Arm (7) verbunden ist, der
am Schlitten (6) um eine Schwenkachse (8) verschwenkbar gelagert ist und an dem die Einziehfeder (13) mit ihrem
zweiten Ende im Abstand von der Schwenkachse (8) an einem Arm-Angriffspunkt angreift, wobei der Arm (7) bei
der Verschiebung des Schlittens (6) Uber den Mithahmeweg von der Grundstellung in die Wartestellung vom Ba-
siskorper (5) bezliglich seiner Schwenkstellung um die Schwenkachse (8) gefiihrt ist und sich die Schwenkstellung
des Arms (7) um die Schwenkachse (8) beim Verschieben des Schlittens (6) iber den Mithahmeweg von der
Grundstellung in die Wartestellung verandert.

Selbsteinziehvorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, dass durch die Fiihrung der Schwenkstel-
lung des Arms (7) durch den Basiskorper (5) der Arm (7) beim Verschieben des Schlittens (6) ausgehend von der
Grundstellung Uber einen Anfangsabschnitt des Mithahmewegs in diejenige Drehrichtung verschwenkt wird, in der
sich der Abstand des Arm-Angriffspunktes (15) der Einziehfeder (13) vom Basiskdrper-Angriffspunkt (14) der Ein-
ziehfeder (13) vergroRert.

Selbsteinziehvorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass durch die Fiihrung der Schwenk-
stellung des Arms (7) durch den Basiskorper (5) der Arm (7) beim Verschieben des Schlittens (6) tber einen
Endabschnitt des Mithahmewegs vor Erreichen der Wartestellung in diejenige Drehrichtung verschwenkt wird, in
der sich der Abstand des Arm-Angriffspunktes (15)der Einziefeder (13) vom Basiskorper-Angriffspunkt (14) der
Einziehfeder (13) verkleinert.

Selbsteinziehvorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, dadurch gekennzeichnet, dass der Basiskoérper (5)
zur Fuhrung der Schwenkstellung des Arms (7) um die Schwenkachse (8) eine Arm-Fihrungskulisse (23) aufweist,
in die ein Fihrungszapfen (24) des Arms (7) eingreift.

Selbsteinziehvorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet, dass die Schwenkachse
(8) rechtwinkelig zur Ausziehrichtung (4) steht.

Selbsteinziehvorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 5, dadurch gekennzeichnet, dass die Selbsteinzieh-
vorrichtung eine Dampfereinheit (12) zum Dampfen der Verschiebung des Schlittens (6) von der Wartestellung in
die Grundstellung aufweist.

Selbsteinziehvorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 6, dadurch gekennzeichnet, dass der Schlitten (6) ein
um eine rechtwinkelig zur Ausziehrichtung stehende Kippachse (10) zwischen einer Eingriffsstellung und einer
Freigabestellung verschwenkbar gelagertes Kippteil (9) aufweist, wobei das Kippteil (9) bei der Verschiebung des
Schlittens (6) Uber den Mithahmeweg von der Grundstellung und in die Wartestellung vom Basiskorper (5) beziiglich
seiner Schwenkstellung um die Kippachse (10) gefuihrtist und das Kippteil (9) sich in der Grundstellung des Schlittens
(6) in der Eingriffsstellung befindet, in welcher die Mithehmervorrichtung (16) mit dem Kippteil (9) gekoppelt ist, und
in der Wartestellung des Schlittens (6) in die Freigabestellung verkippt ist, in welcher ein Abkoppeln der Mitneh-
mervorrichtung (16) vom Kippteil (9) ermdglicht ist.

Selbsteinziehvorrichtung nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, dass das Kippteil (9) in der Freigabestellung
vom Basiskorper (5) gegen eine Verschiebung entgegen der Ausziehrichtung (4) gehalten ist.

Selbsteinziehvorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 8, dadurch gekennzeichnet, dass der Abstand des
Angriffspunkts der Mitnehmervorrichtung (16) am Kippteil (9) von der Kippachse (10) zumindest 10% der Lange
des Mitnahmewegs betragt.

Selbsteinziehvorrichtung nach Anspruch 9, dadurch gekennzeichnet, dass zumindest ber mehr als die Halfte
des Mitnahmewegs des Schlittens (6) eine Verschwenkung des Kippteils (9) um die Kippachse (10) erfolgt.
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Selbsteinziehvorrichtung nach Anspruch 9 oder 10, dadurch gekennzeichnet, dass die Verschwenkung des Kippt-
eils (9) in einem an die Grundstellung des Schlittens (6) anschlieRenden Anfangsabschnitt des Mithahmewegs des
Schlittens (6) schneller als in einem daran anschlieRenden mittleren Abschnitt des Mitnahmewegs des Schlittens
(6) erfolgt.

Selbsteinziehvorrichtung nach einem der Anspriiche 9 bis 11, dadurch gekennzeichnet, dass die Verschwenkung
des Kippteils (9) Uber einen Endabschnitt des Mitnahmewegs des Schlittens (6) vor Erreichen der Wartestellung
des Schlittens (6) schneller als in einem vorausgehenden mittleren Abschnitt des Mithnahmewegs des Schlittens (6)
erfolgt.

Selbsteinziehvorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 12, dadurch gekennzeichnet, dass der Basiskorper (5)
zur Fuhrung der Schwenkstellung des Kippteils (9) um die Kippachse (10) eine Kippteil-FUhrungskulisse (20, 21)
aufweist, in die ein Fihrungszapfen (9b, 9c) des Kippteils (9) eingreift.

Selbsteinziehvorrichtung nach Anspruch 13, dadurch gekennzeichnet, dass der Basiskorper (5) zur Fiihrung der
Schwenkstellung des Kippteils (9) um die Kippachse (10) eine erste Kippteil-Fiihrungskulisse (20), in die ein erster
Fihrungszapfen (9b) des Kippteils (9) eingreift, und eine zweite Kippteil-Flihrungskulisse (21) aufweist, in die ein
zweiter Fuhrungszapfen (9c) des Kippteils (9) eingreift.

Ausziehfiihrung umfassend mindestens zwei gegeneinander verschiebbare Schienen, von denen eine Korpusschie-
ne (1) an einem Md&belkorpus (50) und von denen eine Ausziehschiene (3) an einem ausziehbaren Mébelteil (51)
anbringbar ist, dadurch gekennzeichnet, dass die Ausziehflihrung eine Selbsteinziehvorrichtung nach einem der
Anspriiche 1 bis 14 aufweist, wobei der Basiskérper (5) an einer der Schienen (1, 3) der Ausziehfiihrung und die
Mitnehmervorrichtung (16) an einer anderen der Schienen (1, 3) der Ausziehfihrung angeordnet ist.
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