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D’UN TEL SYSTÈME DE RÉGLAGE ET PROCÉDÉ DE RÉGLAGE

(57) Un système de réglage (1) est configuré pour
régler la longueur d’une première sangle (2). Le système
de réglage (1) comporte un anneau (3) définissant un
premier trou traversant selon une première direction (A).
Une tige (4) est montée mobile par rapport à l’anneau
(3). La tige (4) obstrue partiellement l’anneau (3) selon
la première direction (A) de manière à diviser le premier
trou traversant en un deuxième trou traversant (3a) et un

troisième trou traversant (3b) séparés du deuxième trou
traversant (3a) par la tige (4). Le système de réglage (1)
comporte une languette (5) obstruant au moins partiel-
lement le premier trou traversant selon la première di-
rection (A). La languette (5) est disposée à distance de
la tige (4) pour définir un espace de passage de la pre-
mière sangle (2) entre la tige (4) et la languette (5).
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Description

Domaine technique

[0001] L’invention concerne un système de réglage,
un procédé de fabrication d’un tel système de réglage et
un procédé de réglage utilisant un tel système de réglage.

État de la technique

[0002] Dans les domaines des travaux en hauteur, de
la spéléologie et de l’alpinisme, il est courant d’utiliser
des harnais qui possèdent des sangles de réglage coo-
pérant avec un système de réglage sous la forme d’une
boucle de réglage. Les sangles de réglage sont utilisées
pour régler la circonférence d’un tour de cuisse et/ou
pour régler la longueur d’une bretelle.
[0003] Il est classique d’utiliser une boucle de réglage
avec un anneau et une sangle qui passe à travers l’an-
neau. L’anneau est partiellement obturé par une tige
montée mobile par rapport à l’anneau. La sangle traverse
une première fois le trou de l’anneau puis elle contourne
la tige pour revenir à l’intérieur de l’anneau. Une fois que
la sangle est mise sous tension, la tige se déplace en
direction d’une extrémité de l’anneau ce qui permet de
bloquer la sangle entre la tige et l’anneau. Différentes
configurations de boucles de réglage sont connues et
notamment celles divulguées dans les documents
EP0614626, FR2996732, EP2946682, US9433260,
US2007/0187445, US1697833, US2563809 et
US2807852.
[0004] En premier lieu, le système de réglage doit être
facile à utiliser. Il doit notamment autoriser un coulisse-
ment aisé de la sangle pour permettre un réglage précis
de cette dernière à la longueur désirée. Il doit également
assurer un maintien du réglage appliqué à la sangle lors-
que cette dernière est sous tension.
[0005] Pour maintenir la longueur désirée de la sangle
au moyen de la boucle de réglage, différentes solutions
ont été proposées. Il est connu des systèmes de réglage
munis d’un capot bloqueur. Le capot est monté mobile
en rotation entre une première position qui autorise le
coulissement de la sangle et une deuxième position qui
bloque la sangle dans la position choisie. Le capot appuie
sur la sangle pour empêcher tout déplacement de la san-
gle. Il est alors nécessaire de désactiver le capot blo-
queur pour réaliser le réglage de la sangle. Une telle
solution technique est encombrante et peu pratique dans
le domaine de l’élagage car des branches peuvent ac-
tionner le capot bloqueur. Cette solution technique fait
intervenir un grand nombre de pièces ce qui limite son
intérêt.
[0006] Dans un autre domaine technique, le document
US 2004/0169411 divulgue l’installation d’un bloqueur
réalisé en matériau textile de type VELCRO ®. Le blo-
queur s’ouvre pour autoriser l’accès à la boucle de ré-
glage et donc le réglage de la sangle de bretelle. Lorsque
le bloqueur se referme, la boucle n’est plus accessible

et empêche le réglage. Cette solution n’est pas pratique
car elle impose d’installer un élément supplémentaire et
volumineux autour de la boucle de réglage. Dans le do-
maine des travaux en hauteur et de l’alpinisme, il est
courant de travailler avec des gants de sorte que le blo-
queur doit pouvoir être utilisé avec des gants tels que
ceux utilisés dans les travaux en hauteur ce qui impose
d’avoir un bloqueur volumineux. Une telle solution tech-
nique n’est pas envisageable.
[0007] Différentes configurations de boucles de régla-
ge sont connues et de multiples travaux d’optimisation
ont été réalisés pour améliorer la tenue sous charge et
le coulissement de la sangle. Il est connu de former des
picots sur une face intérieure de l’anneau de sorte que
les picots s’insèrent à l’intérieur de la sangle ce qui main-
tient le réglage sous charge. Cependant, les picots qui
s’insèrent dans l’épaisseur de la sangle peuvent gêner
son coulissement. Un travail sur la forme de la boucle
ainsi que sur les arêtes de la boucle est effectué pour
faciliter le coulissement et le maintien sous charge sans
engendrer une usure prématurée de la sangle par un
frottement trop prononcé.
[0008] Malgré tous ces travaux d’optimisation, un cer-
tain nombre d’utilisateurs indique une perte du réglage
de la longueur de la sangle ce qui oblige l’utilisateur à
reprendre régulièrement le système de réglage pour dé-
finir la longueur désirée d’un tour de cuisse ou d’une bre-
telle. Cette situation est particulièrement désagréable
pour les personnes qui utilisent quotidiennement leur
harnais.

Exposé de l’invention

[0009] Un objet de l’invention consiste à pallier ces in-
convénients, et plus particulièrement à fournir un systè-
me de réglage qui assure un meilleur maintien de la po-
sition choisie pour une sangle dans le système de réglage
tout en restant simple à utiliser et sans pénaliser la tenue
du réglage sous tension.
[0010] On tend à résoudre ces inconvénients au
moyen d’un système de réglage configuré pour régler la
longueur d’une première sangle comportant :

- un anneau définissant un premier trou traversant se-
lon une première direction ;

- une tige montée mobile par rapport à l’anneau, la
tige obstruant partiellement l’anneau selon la pre-
mière direction de manière à diviser le premier trou
traversant en un deuxième trou traversant et un troi-
sième trou traversant séparés du deuxième trou tra-
versant par la tige.

[0011] Le système de réglage est remarquable en ce
qu’il comporte une languette obstruant au moins partiel-
lement le premier trou traversant selon la première di-
rection, la languette étant disposée à distance de la tige
pour définir un espace de passage de la première sangle
entre la tige et la languette.
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[0012] Selon un aspect de l’invention, la languette est
réalisée dans un matériau flexible.
[0013] De manière préférentielle, la languette est réa-
lisée en matériau polymère.
[0014] Avantageusement, la languette est fixée exclu-
sivement à l’anneau.
[0015] Dans un mode de réalisation particulier, la lan-
guette est installée de manière amovible sur l’anneau.
[0016] Selon un autre aspect, le système de réglage
comporte un anneau additionnel monté mobile par rap-
port à l’anneau, la tige formant une partie de l’anneau
additionnel. La languette est fixée exclusivement à l’an-
neau additionnel.
[0017] Dans un autre développement préférentiel, la
languette est installée de manière amovible sur l’anneau
additionnel.
[0018] L’invention a également pour objet un procédé
de fabrication d’un mousqueton qui est plus facile à met-
tre en œuvre que les procédés de l’art antérieur.
[0019] Dans une alternative de réalisation, une boucle
textile fermée de manière permanente entoure une partie
de l’anneau et traverse le premier trou traversant. La lan-
guette est montée fixement sur la boucle textile.
[0020] Avantageusement, la sangle passe à travers le
premier trou traversant et le deuxième trou traversant.
Une distance de séparation entre la tige et la languette
selon la première direction est supérieure à l’épaisseur
de la sangle selon la première direction.
[0021] L’invention a également pour objet un harnais
pour lequel les réglages de ses sangles sont mieux main-
tenus. On tend à tendre vers ce résultat au moyen d’un
harnais d’encordement comportant un système de régla-
ge selon l’une quelconque des configurations précéden-
tes dans lequel le système de réglage est configuré pour
régler la circonférence d’un tour de cuisse. On tend éga-
lement à tendre vers ce résultat au moyen d’un harnais
d’encordement comportant un système de réglage selon
l’une quelconque des configurations précédentes dans
lequel le système de réglage est configuré pour régler la
longueur d’une bretelle. L’invention a encore pour objet
un procédé de fabrication d’une boucle de réglage qui
est facile à mettre en œuvre et qui permet une meilleure
tenue du réglage de la première sangle.
[0022] On tend à atteindre ce résultat au moyen d’un
procédé de fabrication d’un système de réglage compor-
tant les étapes suivantes :

- fournir un anneau définissant un premier trou traver-
sant selon une première direction et une tige montée
mobile par rapport à l’anneau, la tige obstruant par-
tiellement l’anneau selon la première direction de
manière à diviser le premier trou traversant en un
deuxième trou traversant et un troisième trou traver-
sant séparés du deuxième trou traversant par la
tige ;

- installer une languette obstruant au moins partielle-
ment le premier trou traversant selon la première
direction, la languette étant disposée à distance de

la tige pour définir un espace de passage de la san-
gle entre la tige et la languette.

[0023] L’invention a encore pour objet un procédé de
réglage de la longueur d’une première sangle qui est
facile à réaliser et qui permet un bon maintien de la lon-
gueur choisie. On tend à atteindre un tel résultat au
moyen d’un procédé de réglage de la longueur d’une
première sangle comportant les étapes suivantes :

- fournir un système de réglage selon l’une quelcon-
que des configurations précédentes ;

- tirer sur la première sangle pour définir la longueur
de la première sangle.

Description des dessins

[0024] D’autres avantages et caractéristiques ressor-
tiront plus clairement de la description qui va suivre de
modes particuliers de réalisation et de mise en œuvre
de l’invention donnés à titre d’exemples non limitatifs et
représentés aux dessins annexés, dans lesquels :

- la figure 1 illustre schématiquement une vue en cou-
pe d’un système de réglage selon un premier mode
de réalisation ;

- la figure 2 illustre schématiquement une vue en cou-
pe d’un système de réglage selon un deuxième mo-
de de réalisation ;

- la figure 3 illustre schématiquement une vue en pers-
pective, d’une languette destinée à être montée de
manière amovible sur un anneau selon le premier
ou le deuxième mode de réalisation ;

- la figure 4 illustre schématiquement une vue en cou-
pe d’un système de réglage selon un troisième mode
de réalisation ;

- la figure 5 illustre schématiquement une vue en pers-
pective d’un système de réglage selon le troisième
mode de réalisation ;

- la figure 6 illustre schématiquement une vue en pers-
pective d’une languette destinée à être fixée de ma-
nière amovible sur un anneau d’un système de ré-
glage selon le troisième mode de réalisation ;

- la figure 7 illustre schématiquement une autre vue
en perspective d’un système de réglage selon le troi-
sième mode de réalisation ;

- la figure 8 illustre schématiquement une vue en cou-
pe d’un système de réglage selon le quatrième mode
de réalisation ;

- la figure 9 illustre schématiquement une autre vue
en perspective d’un système de réglage selon le
quatrième mode de réalisation ;

- la figure 10 illustre schématiquement un harnais mu-
ni d’un système de réglage pour régler un tour de
cuisse et d’un système de réglage pour régler une
bretelle.
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Description détaillée

[0025] Les figures 1 à 9 illustrent différents modes de
réalisation d’un système de réglage 1 qui est configuré
pour régler la longueur d’une première sangle 2. De ma-
nière préférentielle, le système de réglage 1 appartient
à un système de réglage d’un harnais d’encordement qui
est destiné à des travaux en hauteur et/ou à des activités
dans lesquelles l’utilisateur est suspendu au moyen de
son harnais. Le harnais peut être un harnais d’alpinisme,
un harnais pour le canyoning ou la spéléologie comme
cela est illustré à la figure 10. Il peut également s’agir
d’un harnais pour les travaux d’élagage ou pour d’autres
travaux acrobatiques, par exemple une intervention sur
une éolienne.
[0026] Pour tous ces utilisateurs, il est important que
le harnais soit en mesure de maintenir la longueur de la
première sangle 2 lorsque l’utilisateur est suspendu au
harnais ce qui se traduit par un effort important sur la
première sangle 2 et donc sur les moyens de réglage.
Le système de réglage peut être un système de réglage
d’un tour de cuisse ou un système de réglage d’une bre-
telle. La première sangle 2 forme tout ou partie d’un tour
de cuisse ou la première sangle 2 peut former tout ou
partie d’une bretelle.
[0027] Les inventeurs ont observé que dans de nom-
breuses conditions, lorsqu’un utilisateur règle son har-
nais, par exemple ses tours de cuisse et marche pour
atteindre l’endroit désiré, il applique des efforts antago-
nistes sur le système de réglage. Des efforts différents
sont appliqués sur le système de réglage avec des di-
rections et des intensités variables et induisent un déré-
glage du système de réglage. Le système de réglage
étant configuré pour avoir un coulissement aisé de la
sangle afin de faciliter l’obtention d’un réglage précis,
cela facilite également le dérèglement des tours de cuis-
se lors des phases de marche. Un déréglage des bretel-
les est également observé avec d’autres mouvements.
Il est donc proposé de modifier le système de réglage de
manière à améliorer le fonctionnement du système de
réglage et mieux maintenir le réglage de la sangle lorsque
la sangle n’est pas sous tension.
[0028] Le système de réglage 1 comporte un anneau
3 qui définit un premier trou traversant. Le premier trou
traversant traverse l’anneau 3 selon une première direc-
tion A. L’anneau 3 peut s’étendre dans un premier plan
comme cela est illustré en coupe sur les figures 1, 2, 4
et 8. L’anneau 3 est alors un anneau planaire. Cepen-
dant, il est également possible que l’anneau 3 soit légè-
rement courbé. La courbure de l’anneau 3 peut être sen-
siblement uniforme d’une extrémité à l’autre de l’anneau
3 ou alors localisée à un ou plusieurs endroits de l’anneau
3 comme cela a déjà été utilisé dans des configurations
de l’art antérieur. Le système de réglage 1 possède une
tige 4 montée mobile par rapport à l’anneau 3. La tige 4
obstrue partiellement l’anneau 3 selon la première direc-
tion A de manière à diviser le premier trou traversant en
un deuxième trou traversant 3a et un troisième trou tra-

versant 3b. Le troisième trou traversant 3b est séparé du
deuxième trou traversant 3a par la tige 4 lorsque l’on
observe le système de réglage 1 selon la première di-
rection A.
[0029] Pour réaliser le réglage de la première sangle
2, la première sangle 2 traverse l’anneau 3 en passant
dans l’un du deuxième trou traversant 3a et du deuxième
trou traversant 3b. La première sangle 2 contourne la
tige 4 pour traverser, de nouveau, l’anneau 3 en passant
dans l’autre du deuxième trou traversant 3a et du deuxiè-
me trou traversant 3b. La tige 4 est montée mobile pour
se rapprocher ou s’éloigner d’une paroi de l’anneau 3.
Lorsque la première sangle 2 est mise sous tension, elle
tire sur la tige 4 qui se rapproche de la paroi de l’anneau
3 ce qui a pour effet de bloquer la première sangle 2 et
donc de maintenir le réglage de la première sangle 2
sous charge. Un brin de la première sangle 2 est coincé
entre l’anneau 3 et la tige 4.
[0030] Les inventeurs ont observé que lors de la mar-
che, les différents mouvements des jambes tendent à
induire des efforts opposés sur les brins de la sangle de
part et d’autre de la tige. Un mouvement de la jambe a
pour effet de déplacer le brin supérieur de la première
sangle 2 ce qui induit un effort qui tend à former une
boucle de sangle en saillie du système de réglage. Avec
cet effort, la portion de la première sangle 2 qui recouvre
la tige 4 s’écarte légèrement de la tige 4. Au fur et à
mesure de la marche, la première sangle 2 définit une
boucle de plus en plus importante. L’autre brin de la pre-
mière sangle reste coincé contre la jambe de l’utilisateur.
Lors d’un autre mouvement de la jambe, l’autre brin de
la première sangle 2 tend à tirer sur la première sangle
2 ce qui termine le dérèglement de la première sangle 2.
[0031] Afin de réduire voire éliminer le dérèglement de
la première sangle 2 lorsque cette dernière n’est pas sous
tension ou pas assez sous tension, il est proposé d’ajou-
ter une languette 5 qui est disposée de manière à réduire
la longueur de la boucle de première sangle 2 en saillie
de l’anneau 3 et de la tige 4.
[0032] La languette 5 obstrue au moins partiellement
le premier trou traversant selon la première direction A.
La languette 5 est disposée à distance de la tige 4 pour
définir un espace de passage de la première sangle 2
entre la tige 4 et la languette 4. La languette 5 recouvre
la tige 4 selon la première direction A. La languette 5 est
disposée à distance de la tige 4 de manière à ne pas
modifier le fonctionnement de la tige 4 lors des phases
de serrage et de desserrage de la première sangle 2
dans le système de serrage. La languette 5 n’est pas en
appui sur la tige 4.
[0033] De manière préférentielle, la languette 5 est dis-
posée à une distance de la tige selon la première direc-
tion A qui est supérieure à l’épaisseur de la première
sangle 2 selon la première direction A. De cette manière,
lorsque la première sangle 2 contourne la tige 4 en pre-
nant appui sur cette dernière, il reste au moins une zone
vide entre la première sangle 2 et la languette 5. En choi-
sissant une distance de séparation entre la tige 4 et la
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languette 5 supérieure à l’épaisseur de la première san-
gle 2, on évite d’introduire du frottement sur la première
sangle 2 ce qui ne pénalise pas le réglage de la longueur
de la première sangle 2. La languette 5 empêche la for-
mation d’une boucle de première sangle 2 trop importan-
te et donc réduit voire empêche la perte du réglage. En
réduisant la hauteur de la boucle, on réduit l’allongement
non désiré de la première sangle 2.
[0034] Dans un mode de réalisation particulier, la lan-
guette 5 est réalisée dans un matériau flexible. L’utilisa-
tion d’un matériau flexible permet d’avoir une déforma-
tion de la languette 5 ce qui facilite l’installation de la
première sangle 2 dans le système de réglage 1. L’utili-
sation d’un matériau flexible permet à la languette 5 de
se déformer ce qui évite de former un crochet préjudicia-
ble à la sécurité de l’utilisateur. Avantageusement, la lan-
guette 5 est réalisée en matériau polymère. La portion
distale de la languette 5 se déforme ce qui permet à l’uti-
lisateur d’accéder à la première sangle 2, par exemple
pour retirer la première sangle ou au contraire de faciliter
l’installation de la première sangle 2.
[0035] Différentes configurations de système de régla-
ge 1 sont possibles pour la fixation de la languette 5 aux
différentes pièces du système de réglage 1. Dans un
mode de réalisation, la languette 5 est fixée exclusive-
ment à l’anneau 3. Un tel mode de réalisation est illustré
aux figures 1 à 7. Ces figures illustrent également un
mode de réalisation privilégié dans lequel la languette 5
est montée amovible par rapport à l’anneau 3. L’utilisa-
tion d’une languette 5 montée amovible permet d’amé-
liorer un système de réglage existant sans à devoir chan-
ger l’anneau 3. De manière préférentielle, la languette 5
est configurée pour prendre appui sur l’utilisateur. la lan-
guette 5 est configurée pour s’étendre sous la face infé-
rieure de l’anneau 3 de manière à être coincée entre
l’anneau et l’utilisateur.
[0036] La figure 3 illustre une configuration particulière
de languette 5 qui possède une cavité ouverte 6 destinée
à autoriser l’insertion puis l’encastrement d’une portion
de l’anneau 3. La languette 5 possède une zone de sup-
port 7 qui est destinée à venir en appui contre les faces
externe de l’anneau 3 et ainsi assurer de bons appuis
sur l’anneau 3 et de définir précisément la distance de
séparation entre la languette 3 et la tige 4 par rapport à
l’épaisseur de la première sangle 2. L’anneau 3 est coin-
cé contre la zone de support 7 dans la cavité ouverte 6.
[0037] Les figures 5, 6 et 7 illustrent une autre confi-
guration de la languette 5 montée sur l’anneau 3. Les
figures 5, 6 et 7 illustrent un mode de réalisation où la
languette 5 est montée amovible par rapport à l’anneau
3. Les figures 4 à 7 illustrent un mode de réalisation dans
lequel la languette 5 est montée mobile le long de l’an-
neau 3. La languette 5 est mobile selon l’axe longitudinal
du système de réglage qui est également l’axe longitu-
dinal de la première sangle 2.
[0038] La figure 6 illustre une languette 5 munie de
deux rainures 8 à l’intérieur desquelles l’anneau 3 peut
glisser. Les deux rainures 8 sont formées aux deux ex-

trémités transversales de la languette 5. De manière pré-
férentielle, la zone d’obstruction 9 de la languette 5, c’est-
à-dire la zone qui recouvre au moins en partie le premier
trou traversant et la tige 4 se trouve entre les deux rai-
nures 8. La zone d’obstruction 9 est montée flexible par
rapport à la zone de fixation de la languette 5 avec l’an-
neau 3, une autre sangle ou un anneau additionnel.
[0039] Dans une alternative de réalisation, la languette
5 est surmoulée à l’anneau 3 ou la languette 5 fait partie
intégrante de l’anneau 3. D’autres moyens de fixation de
la languette 5 à l’anneau 3 sont possibles.
[0040] Dans un autre mode de réalisation, le système
de réglage 1 comporte un anneau additionnel 10 monté
mobile par rapport à l’anneau 3. La tige 4 forme une partie
de l’anneau additionnel 10. Les figures 8 et 9 illustrent
un système de réglage 1 qui comporte un anneau et un
anneau additionnel 10.
[0041] Dans un cas de figure, la languette 5 est fixée
exclusivement à l’anneau additionnel 10. Dans un autre
mode de réalisation, la languette 5 est fixée à l’anneau
3. La languette 5 ne modifie pas le mouvement relatif de
l’anneau additionnel 10 par rapport à l’anneau 3. Dans
encore un autre mode de réalisation illustré aux figures
8 et 9, la languette 5 est fixée à un organe de fixation 11
qui réalise la fixation entre l’anneau 3 et l’anneau addi-
tionnel 10.
[0042] Dans le mode de réalisation illustré aux figures
8 et 9, l’organe de fixation 11 est un anneau de sangle
qui réalise la solidarisation entre l’anneau 3 et l’anneau
additionnel 10 et qui autorise un déplacement relatif entre
l’anneau 3 et l’anneau additionnel 10. L’anneau de san-
gle peut être un anneau formé à l’extrémité de la première
sangle 2 ou un anneau formé à une extrémité d’une
deuxième sangle. Dans le mode de réalisation illustré,
la languette 5 est fixée à l’anneau de sangle par couture,
mais tout autre moyen de fixation est possible. L’organe
de fixation 11 peut être formé par une deuxième sangle
12 qui est conformée en boucle au moyen d’une ou plu-
sieurs coutures 13.
[0043] Dans un autre mode de réalisation non illustré,
la languette 5 définit un organe de fixation annulaire avec
un trou traversant permettant le passage de l’anneau 3
et de l’anneau additionnel 10 de manière à former l’or-
gane de fixation 11. Cependant, il est particulièrement
avantageux d’utiliser une boucle textile fermée qui soli-
darise de manière permanente l’anneau 3 et l’anneau
additionnel 10. La boucle textile fermée entoure une par-
tie de l’anneau et traverse le premier trou traversant. La
languette 5 est montée fixement sur la boucle textile fer-
mée. La déformation de la boucle textile fermée permet
un léger déplacement de la zone d’obstruction 9 par rap-
port à la tige 4.
[0044] Dans ce mode de réalisation particulier, il est
avantageux que la languette 5 passe à travers le premier
trou traversant ce qui facilite l’obtention d’une languette
5 qui est flexible et à faible déplacement. Le pied de la
languette 5 est disposé pour venir en appui contre l’uti-
lisateur et contre la face interne de l’anneau 3 ce qui
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permet de limiter le déplacement de la languette 5 et
ainsi définir la distance de séparation entre la languette
5 et la tige 4.
[0045] Dans les différents modes de réalisation illus-
trés, la première sangle 2 passe à travers le deuxième
trou traversant 1a et le troisième trou traversant 1b. La
première sangle 2 contourne la tige 4. Un premier brin
de la première sangle 2 est destiné à être coincé entre
le deuxième brin de la première sangle 2 et l’anneau 3.
La traction appliquée sur le brin de la première sangle 2
pour réaliser le blocage de la première sangle contre
l’anneau a pour effet d’éloigner la zone d’obstruction 9
et la première sangle 2.
[0046] Il est possible de fabriquer la boucle de réglage
décrite précédemment au moyen des étapes suivantes :

- fournir un anneau 3 définissant un premier trou tra-
versant selon une première direction A et une tige 4
montée mobile par rapport à l’anneau 3, la tige 4
obstruant partiellement l’anneau 3 selon la première
direction de manière à diviser le premier trou traver-
sant en un deuxième trou traversant 3a et un troisiè-
me trou traversant 3b séparés du deuxième trou tra-
versant 3a par la tige 4;

- installer une languette 5 obstruant au moins partiel-
lement le premier trou traversant selon la première
direction A, la languette 5 étant disposée à distance
de la tige 4 pour définir un espace de passage de la
première sangle 2 entre la tige 4 et la languette 5.

[0047] La languette 5 peut être installée sur un systè-
me de réglage 1 déjà existant ce qui permet d’améliorer
le système de réglage 1 en le rendant moins sensible
aux phénomènes de glissement de la première sangle 2
lorsque cette dernière n’est pas sous tension. La languet-
te 5 est avantageusement fixée sur l’anneau 3 ce qui
rend l’opération plus facile qu’une fixation sur une autre
sangle fixée au système de réglage 1. La languette 5 est
fixée sans démonter les autres pièces du système de
réglage 1.
[0048] En alternative, la languette 5 est montée sur
l’anneau 3, sur l’anneau additionnel 10 ou sur l’autre san-
gle 12 avant d’assembler les différentes pièces qui for-
ment le système de réglage 1.
[0049] Le réglage de la longueur de la première sangle
2 peut être obtenu au moyen d’un procédé de réglage
comportant les étapes suivantes :

- fournir un système de réglage 1 selon l’une quelcon-
que des configurations précédentes ;

- tirer sur la première sangle 2 pour définir la longueur
de la première sangle 2.

[0050] Il est particulièrement avantageux que la lan-
guette 5 n’appuie pas sur la première sangle 2, la capa-
cité de glissement de la première sangle 2 lors de la
phase de réglage n’est pas dégradée. La languette 5
n’intervenant pas dans le blocage d’un brin de la première

sangle entre la tige 4 et l’anneau 3, la capacité de blocage
de la première sangle 2 sous charge n’est pas dégradée.
[0051] La languette 5 recouvre la première tige 4 selon
la première direction A ce qui bloque ou gène la formation
d’une boucle de première sangle 2. La première sangle
2 n’étant pas sous tension, elle ne possède pas la force
nécessaire pour déformer la languette 5 de sorte que la
hauteur maximale de la boucle de première sangle 2 cor-
respond sensiblement à la distance de séparation entre
la tige 4 et la languette 5 selon la première direction A.
[0052] L’utilisation d’une languette 5 flexible permet à
l’utilisateur de déformer élastiquement la languette 5 de
manière à pouvoir accéder à la tige 4 lorsque cela est
nécessaire sans avoir à démonter la languette 5. La lan-
guette 5 permet de réduire voire empêcher le déréglage
lorsque la première sangle 2 n’est pas sous tension sans
venir modifier le fonctionnement du système de réglage
1.
[0053] Par exemple, lorsque le système de réglage 1
est formé par un anneau 3 et un anneau additionnel 10,
il est possible de faire basculer l’anneau additionnel 10
pour initier le desserrage de la première sangle 2. L’an-
neau additionnel 10 peut venir en appui sur la languette
5 ce qui déforme la languette 5. La languette 5 se défor-
mant, l’effort appliqué sur les deux faces opposées de la
première sangle 2 entre la languette 5 et l’anneau addi-
tionnel 10 est insuffisant pour réaliser le blocage de la
première sangle 2.
[0054] Selon les modes de réalisation, le système de
réglage 1 peut être fixé à un harnais ou à tout autre équi-
pement équivalent par une deuxième sangle 12 ou tout
autre organe de fixation équivalent.
[0055] La figure 1 illustre un anneau 3 avec un trou
traversant additionnel 3c ou une rainure à l’intérieur de
laquelle passe une boucle de la deuxième sangle 12.
Dans le mode de réalisation de la figure 2, la boucle de
deuxième sangle passe à travers le premier trou traver-
sant et avantageusement à travers une cavité formée
dans la languette 5.
[0056] La figure 3 illustre un anneau 3 avec un trou
traversant additionnel 3c ou une rainure à l’intérieur de
laquelle passe une boucle de la deuxième sangle 12 de
manière identique ou sensiblement identique à la confi-
guration de la figure 1.
[0057] La figure 5 illustre un anneau avec un trou tra-
versant 3c qui est destiné à coopérer avec un crochet de
fixation 14 illustré à la figure 7. Le crochet de fixation 14
est fixé à la deuxième sangle 12 mais il pourrait être fixé
à tout autre moyen équivalent. Le crochet de fixation 14
et l’anneau traversant additionnel 3c peuvent former un
dispositif d’ouverture et de fermeture d’un tour de cuisse
ce qui permet d’installer un harnais en gardant les deux
pieds au sol. Un tel dispositif peut être utiliser sur une
bretelle ou sur un autre organe d’un harnais.
[0058] De manière avantageuse, la deuxième sangle
12 est utilisée pour former la boucle textile fermée. La
boucle textile fermée peut être définie au moyen d’une
couture 13 qui fixe ensemble deux brins de la deuxième
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sangle 12. La couture 13 peut être remplacée par tout
autre moyen de solidarisation de deux brins de sangle,
par exemple des rivets.

Revendications

1. Système de réglage (1) configuré pour régler la lon-
gueur d’une première sangle (2) comportant :

- un anneau (3) définissant un premier trou tra-
versant selon une première direction (A) ;
- une tige (4) montée mobile par rapport à l’an-
neau (3), la tige (4) obstruant partiellement l’an-
neau (3) selon la première direction (A) de ma-
nière à diviser le premier trou traversant en un
deuxième trou traversant (3a) et un troisième
trou traversant (3b) séparés du deuxième trou
traversant (3a) par la tige (4) dans une obser-
vation selon la première direction (A) ;

système de réglage (1) caractérisé en ce qu’il com-
porte une languette (5) obstruant au moins partiel-
lement le premier trou traversant selon la première
direction (A), la languette (5) recouvrant la tige (4)
selon la première direction (A), la languette (5) étant
disposée à une distance de la tige (4) qui est supé-
rieure à une épaisseur de la première sangle (5) pour
définir un espace de passage de la première sangle
(2) entre la tige (4) et la languette (5).

2. Système de réglage (1) selon la revendication 1 dans
lequel la languette (5) est réalisée dans un matériau
flexible.

3. Système de réglage (1) selon la revendication 2 dans
lequel la languette (5) est réalisée en matériau po-
lymère.

4. Système de réglage (1) selon l’une quelconque des
revendications précédentes dans lequel la languette
(5) est fixée exclusivement à l’anneau (3).

5. Système de réglage (1) selon la revendication pré-
cédente dans lequel la languette (5) est installée de
manière amovible sur l’anneau (3).

6. Système de réglage (1) selon l’une quelconque des
revendications 1 à 3 comportant un anneau addition-
nel (10) monté mobile par rapport à l’anneau (3), la
tige (4) formant une partie de l’anneau additionnel
(10) et dans lequel la languette (5) est fixée exclusi-
vement à l’anneau additionnel (10).

7. Système de réglage (1) selon la revendication pré-
cédente dans lequel la languette (5) est installée de
manière amovible sur l’anneau additionnel (10).

8. Système de réglage (1) selon l’une quelconque des
revendications 1 à 3 dans lequel une boucle textile
fermée (11) de manière permanente entoure une
partie de l’anneau (3) et traverse le premier trou tra-
versant et dans lequel, la languette (5) est montée
fixement sur la boucle textile fermée (11).

9. Système de réglage (1) selon l’une quelconque des
revendications 1 à 8 dans lequel la première sangle
(2) passe à travers le deuxième trou traversant (3a)
et le troisième trou traversant (3b) et dans lequel une
distance de séparation entre la tige (4) et la languette
(5) selon la première direction (A) est supérieure à
l’épaisseur de la première sangle (2) selon la pre-
mière direction (A).

10. Harnais d’encordement comportant un système de
réglage (1) selon l’une quelconque des revendica-
tions précédentes dans lequel le système de réglage
(1) est configuré pour régler la circonférence d’un
tour de cuisse.

11. Harnais d’encordement comportant un système de
réglage (1) selon l’une quelconque des revendica-
tions 1 à 9 dans lequel le système de réglage (1) est
configuré pour régler la longueur d’une bretelle.

12. Procédé de fabrication d’un système de réglage (1)
de la longueur d’une première sangle comportant
les étapes suivantes :

- fournir un anneau (3) définissant un premier
trou traversant selon une première direction (A)
et une tige (4) montée mobile par rapport à l’an-
neau (3), la tige (4) obstruant partiellement l’an-
neau (3) selon la première direction (A) de ma-
nière à diviser le premier trou traversant en un
deuxième trou traversant (3b) et un troisième
trou traversant (3b) séparés du deuxième trou
traversant (3a) par la tige (4) dans une obser-
vation selon la première direction (A) ;
- installer une languette (5) obstruant au moins
partiellement le premier trou traversant selon la
première direction (A), la languette (5) étant dis-
posée à une distance de la tige (A) qui est su-
périeure à une épaisseur de la première sangle
(5) pour définir un espace de passage de la pre-
mière sangle (2) entre la tige (4) et la languette
(5), la languette (5) recouvrant la tige (4) selon
la première direction (A).

13. Procédé de réglage de la longueur d’une première
sangle (2), le procédé de réglage comportant les éta-
pes suivantes :

- fournir un système de réglage (1) selon l’une
quelconque des revendications 1 à 9;
- tirer sur la première sangle (2) pour définir la
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longueur de la première sangle (2).
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