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Beschreibung
Technisches Gebiet

[0001] Die Erfindung betrifft eine Teleskopschienenklemmhalterungsvorrichtung, die zwischen eine Raumdecke und
einen Boden innerhalb eines Raumes geklemmt werden kann und als Halterung fir daran anzubringende Gegenstande
dienen kann.

Stand der Technik

[0002] Um beispielsweise ein Mdbelstiick (z.B. Hangeregal) wie einen Hangeschrank an einer Wand anzubringen,
wird als Befestigungsart meist eine Schraubverbindung gewahlt. Dies erfolgt zumeistin der Art, dass das aufzuhéangende
Mobelstlick fest an die Wand geschraubt wird.

[0003] Alternativ wird statt eines direkten Verschraubens des Mdbelstlickes an die Wand auch die Méglichkeit gewahlt,
beispielsweise einen Holzbalken an die Wand anzubringen, wobei das Md&belstiick dann am Holzbalken aufgehangt,
oder anderweitig fixiert wird.

[0004] Eine weitere Moglichkeit ist die Befestigung mittels Schienen. Dafiir werden zuerst an einer Wand Schienen
(meist aus Metall) angeschraubt, die Lécher aufweisen, in welche dann Trager eingesetzt werden kdnnen. Vorteilig an
dieser Befestigungsart ist, dass sich das Mdbelstiick auch ohne ein erneutes Schrauben inkrementell in der Héhe
positionieren lasst, wobei die Hohenverstellbarkeit durch die Léange der Schienen begrenzt ist.

[0005] Eine weitere Moglichkeit, um beispielsweise ein Schweberegal an einer Wand anzubringen sind Tablartrager,
die allerding ebenfalls an eine Wand geschraubt werden missen. Das, an der Wand zu befestigende, Mdbelstiick
(beispielsweise ein Regalboden) weist an der Rickseite Locher auf, die Giber die an der Wand befestigten Tablartrager
gefuhrt werden. Vorteilhaft an dieser Ausfiihrungsform ist, dass die Tablartrager nicht sichtbar sind.

[0006] Auch bekanntsind konventionelle Regalsysteme, die an der Decke, dem Boden oder beidem befestigt werden,
um eine hohe Stabilitat zu erreichen.

[0007] Ein weiteres Befestigungssystem macht sich zu Nutze, dass an Decke und Boden Elemente verschraubt
werden, zwischen denen wiederrum Metallseile gespannt werden. Dabei kdnnen die Metallseile beispielsweise durch
die vier Ecken eines Regalbodens gefiihrt sein, wobei der Regalboden liber Arretierungen (beispielsweise Schrauben)
an die Metallseile geklemmt wird. Vorteilhaft ist an dieser Ausfiihrungsform, dass die Regalbdden variabel in der Héhe
positioniert werden kénnen, wobei die Hohenverstellbarkeit im Gegensatz zu der Befestigung mittels Schienen nicht
inkrementell ist.

[0008] Dartber hinaus erfreut sich die Verwendung von Fitnessgeraten (z.B. Klimmzugstangen) einer zunehmenden
Beliebtheit, wobei diese auch im Heimsportbereich verwendet werden. Dabei existieren Modelle, die beispielsweise in
einen Turrahmen geklemmt werden, wobei es fiir die korrekte Funktion unerldsslich ist, dass der Tirrahmen als auch
die Wand ein Mindestmal aufweist. Alternativ dazu werden Klimmzugstangen entweder an die Decke und/oder der
Wand mittels Schraubverbindungen befestigt.

[0009] Die meisten im Heimanwendungsbereich genutzten Befestigungssysteme fir Hangeschranke bedienen sich
unterschiedlicher Schraubverbindungen. Um eine Schraubverbindung zu bewerkstelligen miissen mindestens in der
Wand, haufig aber auch im Mdbelstiick selbst, Lécher angebracht werden. Zudem mussen die Lécher an der Mobel-
rickseite in Deckung mit den in der Wand zu bohrenden Lochern gebracht werden.

[0010] Eine Befestigung an einer Wand kann sich je nach Art des Wandmaterials als schwierig erweisen. Beispiels-
weise tragen Wande, die aus Spanplatten oder Rigips™ gebildet sind, ein geringeres Gewicht als eine Betonwand, wobei
fur die Befestigung in letzterer spezielle Bohrgerate (z.B. Schlagbohrmaschine) notwendig ist, um die Lécher zu bohren.
[0011] Besonders in Raumen mit Fliesen kann es unerwiinscht sein, dass in diese Rdume Lécher gebohrt werden.
Es existieren zwar Befestigungsmdglichkeiten, die sich einer Saug- oder Klebverbindung bedienen, allerdings sind diese
nicht dafiir ausgelegt ein hohes Gewicht zu tragen.

[0012] Eine Befestigung mittels Schrauben und dafiir gebohrter Locher minimiert die flexible Umgestaltung. Beispiels-
weise muss, um ein Hangeregal an einen anderen Ort zu verlegen, erst neu gebohrt, der Hangeschrank angebracht
und die alten Lécher zugespachtelt und mit Farbe abgedeckt werden. Haufig sind diese Stellen dann dennoch zu sehen,
so dass die komplette Wand neu gestrichen oder gar verspachtelt werden muss. Selbst in einem Raum wie etwa einer
Garage oder einem Hobbykeller, deren optischem Eindruck ein geringerer Wert beigemessen wird, kann es erforderlich
sein, dass Mobelstlicke flexibel und schnell anpassbar sind, wenn beispielsweise eine neue Geratschaft abgestellt
werden soll, die ausgerechnet nur an der Wand Platz findet, an welcher die Regale befestigt sind.

[0013] Die Verwendung von an die Wand geschraubten Schienen, in deren Locher Trager eingesetzt werden erlaubt
zwar die Mdbelstiicke in der Hohe auch ohne erneutes Bohren zu montieren, allerdings miissen die Schienen zuerst
auch mittels Verschraubungen an der Wand befestigt werden. Zudem sind solche Konstruktionen nicht dafiir ausgelegt
ein hohes Gewicht zu tragen. Dies gilt insbesondere fir die Befestigung mittels Tablartragern.
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[0014] Regalsysteme, die sich Metallseilelementen bedienen, die an Decke und Boden fixiert werden missen, wirken
zwar asthetisch, aber sind aufgrund der Art der Arretierung der Regalbdden an den Metallseilen ebenfalls nur sehr
begrenzt belastbar.

[0015] Bei freistehenden Regalsystemen, gerade im privaten Bereich, ist generell eine unbefriedigende Stabilitat zu
bemangeln, da die Standflache eines Regals haufig nicht ausreicht, um eine ausreichende Stabilitat zu gewahrleisten,
weshalb Regale haufig Uber eine Verschraubung an eine Wand stabilisiert werden miissen.

[0016] Die DE1902247U offenbart ein zwischen Fullboden und Decke einspreizbares Einsdulen-Stativ mit einem
teleskopisch ausziehbaren und in der ausgezogenen Stellung festklemmbaren Mast und einem zwischen dem unteren
Mastende und dem FuRboden angeordneten Spreizelement. Das Spreizelement ist am unteren Ende des Mastes an-
geordnet und kann bspw. Uber einen Griff betatigt werden. Weiterhin umfasst das Spreizelement eine Fiihrungshiilse,
in welche das untere Ende des Mastes gesetzt wird. Durch das Betéatigen/Drehen des Griffes wird die Fihrungshiilse
Uber eine Mechanik oder Hydraulik bewegt, um den Mast zwischen FuBboden und Decke einzuklemmen. Das Speize-
lement weist im Inneren eine ber den Griff zu betatigende Hubspindel oder eine hydraulische Einrichtung auf. Durch
das Spreizelement kann eine erhebliche Druckkraft ausgelibt werden, um den Mast zwischen FulRboden und Decke
einzuklemmen. Der Mast umfasst ein duf3eres Rohr, welches in der Fihrungshllse platziert wird, sowie ein inneres
Rohr, welches teleskopartig in dem dufReren Rohr gefiihrt werden kann und iber eine Klemmschelle mit diesem ver-
bunden wird. Die DE1902247U beschreibt zudem, dass der Mast auch aus einem Stiick gebildet sein kann, wobei jedoch
die Lange des Mastes an die HOohe des Raumes angepasst sein muss, da das Spreizelement keinen allzu grof3en
Verstellbereich aufweist. Als Verbindungsmittel des inneren Rohrs mit dem duf3eren Rohr ist eine Klemmschelle vorge-
sehen, welche Uber eine laterale Kraftwirkung auf die AuRenseite des aulReren Rohres dieses so weit zusammenpresst,
dass das innere Rohr in dem duf3eren Rohr fixiert ist. Dies ist als nachteilig anzusehen, da die Stabilitat der Vorrichtung
/ die maximale Klemmwirkung zwischen Boden und Decke durch die Kraftwirkung der Klemmschelle vorgegeben ist.
Insbesondere, wenn die Fiihrungshiilse tber einen hydraulischen Mechanismus bewegt werden soll, ist die durch die
Klemmschelle bewirkte Verbindung nachteilig, da diese einem hohen hydraulischen Druck nicht standhalten kann.
[0017] Die DE8204677U1 offenbart eine selbsttragende Stiitz- und Tragkonstruktion. Im Wesentlichen ist diese aus
zwei rohrférmigen Profilteilen gebildet, welche mittels einer Schraubenmutter - Schraubenspindel - Verbindung gegen-
einander bewegt werden kénnen, um die Profilteile zwischen Boden und Decke einzuspannen. Die Schraubenspindel
ist drehbar innerhalb des ersten Profilteils angeordnet. Die Schraubenmutter ist mit dem zweiten Profilteil verbunden.
Die Rotation der Schraubenspindel bewirkt, dass sich die Schraubenmutter entlang der Schraubenspindel bewegt und
somit das Profilteil gegen das Profilteil vertikal verschoben wird, wodurch die Klemmwirkung erreicht wird. Die Schrau-
benspindel wird Uber zwei Kegelzahnrader in Rotation versetzt, wobei aulRerhalb des Profilteils ein Betatigungshandgriff
in den Schaft des Kegelzahnrades angesetzt wird, um dieses in Rotation zu versetzen. Die Profilteile umfassen jeweils
ein auleres Profilelement und ein inneres Profilelement. Um die Verschiebung des Profils gegen das Profil zu ermdg-
lichen, sind Rollen Gber einen Arm fest mit einem Profilelement des Profils verbunden. Die Rollen werden innerhalb des
inneren Profilelements gefiihrt. Gleichermalen werden auch im inneren Profilelement des Profilteils Rollen gefiihrt.
Jedoch weisen die beiden Profilteile keine gemeinsame Langsachse auf und sind stattdessen nebeneinander versetzt
angeordnet. Um die beiden Profilteile gegeneinander verschiebbar auszugestalten, schlagt die DE8204677U1 Rollen-
gestelle mit Rollen vor, die in das gegeniiberliegende Profilteil eingreifen und in diesem gefiihrt werden. Der Aufbau ist
daher komplex und die mechanische Belastbarkeit ist nicht zufriedenstellend. Zudem kénnen die Profilteile nicht von-
einander getrennt werden, da Schraube und Mutter irreversibel ausgebildet sind.

[0018] Die GB2507070A offenbart eine Vorrichtung, um Schilder an einer Decke zu befestigen. Hierbei sind Rohre
so teleskopartig ineinander verschiebbar, dass die Lange der Vorrichtung und insbesondere der Abstand des Schildes
zur Decke oder zum Boden eingestellt werden kann. Innerhalb der Rohre kdnnen Kabel verlegt sein, um das Schild mit
elektrischer Energie zu versorgen. Die Vorrichtung kann jedoch nicht zwischen Decke und Boden eingeklemmt werden,
um eine stabile Halterung bereitzustellen.

[0019] Die CA2826804C offenbart eine Vorrichtung zum Abstlitzen von Kranzprofilen oder anderen dhnlichen Werk-
stlicken gegen eine Wandoberflache wahrend der Installation, wobei die Stiitzhalterung an einer Seite eine ausziehbaren
Stangenanordnung aufweist. Die Stangen der Stiitzhalterung miissen manuell auseinandergezogen werden, wobei ein
Ratschenmechanismus zum Einsatz kommt, um diese miteinander zu verbinden. Die mdglichen Langeneinstellungen
sind dabei durch die rechteckigen Lécher innerhalb der oberen Stange vorgegeben, weshalb nur inkrementelle Langen-
einstellungen moglich sind.

[0020] Die GB2121083A beschreibt eine Teleskopstange, die zwischen Decke und Boden eingeklemmt wird. Eine
grobe Langeneinstellung erfolgt hierbei ebenso Uber einen Ratschenmechanismus, wobei eine Feinanpassung Uber
eine Stellschraube vorgenommen wird. Die Teleskopstange muss einerseits manuell auseinandergezogen werden und
andererseits muss die Stellschraube bedient werden.

[0021] Die oben erwahnten Klimmzugstangen, die in Tirrahmen geklemmt werden, bergen ein hohes Verletzungs-
potential, sollten diese bei Gebrauch abrutschen und der Anwender stiirzen. An die Wand oder Decke geschraubte
Klimmzugstangen werden zudem nicht als asthetisch wahrgenommen.
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[0022] Die Notwendigkeit Locher in eine Wand zu bohren, um ein Mdbelstiick tiber eine Schraubverbindung daran zu
befestigen, birgt zusatzlich auch das Problem der Arbeitssicherheit in sich. In deutschen Haushalten gehéren Stirze
statistisch zu den haufigsten Unfallursachen. Die meisten Verletzungen (40 %) geschehen bei Sturzen aus einem
Hohenbereich zwischen einem und zwei Metern, wobei etwa 20 % der tddlichen Unfalle aus Stiirzen aus diesen geringen
Hoéhen folgen. Insbesondere fir altere Menschen stellt die Befestigung von Mébelstiicken in diesen Héhen vor Heraus-
forderungen.

[0023] Zudem sind auch handwerklich gering begabte Menschen Unwillens oder nicht in der Lage beispielsweise ein
Regalsystem befriedigend an einer Wand zu befestigen, geschweige denn eine Bohrmaschine zu benutzen. Beispielhaft
seien Studenten genannt, die flr ihr Studium in eine andere Stadt ziehen und auf eine aufwendige Montage von an der
Wand hangenden Mobelstiicken aus den genannten Griinden verzichten. Nicht zuletzt deshalb, da der Aufenthalt meist
fur die Zeit des Studiums begrenzt ist und der Einrichtung des Wohnraums eine geringe Prioritat beigemessen wird.

Aufgabe

[0024] Es existiert bislang keine Befestigungsmadglichkeit fiir beispielsweise Mobelstlicke, die sehr belastbar ist und
gleichzeitig eine flexible, schnelle und riickstandsfreie Verlegung der Mébelstiicke in einem Raum erméglicht und zudem
auf eine Anbringung mittels Verschraubungen, die ein vorheriges Bohren von Léchern erfordern, verzichtet.

[0025] Die Erfindung mdchte dem Umstand Abhilfe schaffen und zudem die Arbeitssicherheit erhéhen, indem fiir die
Befestigung auf das Bohren von Ldchern in eine Wand oder eine Decke verzichtet wird.

[0026] Die Anwender wiirden von einem System profitieren, dass eine leichte, flexibel einsetzbare Befestigungsmoég-
lichkeit fir beispielsweise Mobelstiicke darstellt, welches einfach in der Anwendung ist, ohne einen Tritt oder eine Leiter
installiert werden kann und zudem ein hohes Maf} an Stabilitdt und Belastbarkeit aufweist, ohne dass die Befestigung
an einer Wand oder einer Decke mittels Verschraubungen notwendig ist.

Losung

[0027] Die Aufgabe wird mit einer Teleskopschienenklemmhalterungsvorrichtung mit den Merkmalen des Anspruchs
1 gelbst. Weitere vorteilhafte Ausgestaltungen sind den Unteranspriichen, den Nebenanspriichen, der Beschreibung
und den Ausfiihrungsbeispielen zu entnehmen

Allgemeine Vorteile

[0028] Dadurch, dass sich das Befestigungssystem keiner Schraubverbindungen in der Wand oder der Decke bedient,
kann auf das Bohren von Léchern verzichtet werden. Dadurch miissen auch keine Locher aufwendig verspachtelt und
Uberstrichen werden, wenn eine andere Position des zu befestigenden Gegenstandes gewtinscht ist. Somit wird eine
im Wesentlichen riickstandsfreie Befestigungsvorrichtung bereitgestellt, die dartiber hinaus ein schnelles Verlegen von
bspw. Md&belstiicken ermdglicht.

[0029] Da auf ein Bohren zum Anbringen von Léchern fir die Befestigung des Mdbelstlickes verzichtet wird, miissen
auch keine Leitern oder Tritte verwendet werden, wodurch die Unfallgefahr wesentlich minimiert wird.

[0030] Die Vorrichtung kann zudem flexibel im Raum positioniert werden und erlaubt das Anbringen unterschiedlich
schwerer Gegenstande, wobei die Vorrichtung sehr belastbar ist.

Beschreibung der Erfindung

[0031] Die vorliegende Erfindung betrifft eine Teleskopschienenklemmbhalterungsvorrichtung und ein Kombinations-
erzeugnis, sowie ein Verfahren zum Positionieren eines Gegenstandes in einer Hohe im Raum. Weiterhin betrifft die
Erfindung die Verwendung der Teleskopschienenklemmbhalterungsvorrichtung als auch des Kombinationserzeugnisses
zum Positionieren eines Gegenstandes in einer H6he im Raum.

[0032] Die erfindungsgemale Teleskopschienenklemmhalterungsvorrichtung (1.0) (auch: Vorrichtung) kann in einem
Raum positioniert werden und erlaubt die Befestigung zumindest eines Gegenstandes, wodurch dieser in einem Raum
oder in einem Zimmer in einer Hohe in einem Raum (2.0), positioniert werden kann.

[0033] Ein zu positionierender Gegenstand (3.0) umfasst beispielsweise Dartscheiben, Regalbdden (z.B. aus Kunst-
stoff, Holz oder Metall) und ein flachiges Verblendungselement. Bei einem flachigen Verblendungselement kann es sich
beispielsweise um eine Platte, eine Folie, oder einen Vorhang handeln, wobei das Material dieser Verblendungselemente
Gips, Kunststoffe, Metalle oder Textilen umfasst. Weiterhin sind von einem erfindungsgemaRem Gegenstand Mobel
oder Mdbelteile (z.B. Bett, Sitzmdglichkeiten), elektrische Geratschaften (z.B. Fernseher), Einrichtungsgegenstande
(z.B. Aquarium), Kraftsportgerate (z.B. Klimmzugstange, Schlingentrainingsgerat) umfasst, aber nicht auf diese be-
schrankt.
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[0034] Beieinem Gegenstand kann es sich im Sinne der Erfindung um eine Vielzahl beliebiger Gegenstande handeln,
solange diese an der Vorrichtung befestigt und von dieser getragen werden kénnen. Die Befestigung kann (ber eine
irreversible, oder vorzugsweise reversible Verbindung bewerkstelligt werden, wobei kraftschlissige, und/oder form-
schlussige, und/oder stoffschllissige Verbindungen infrage kommen. Eine kraftschlissige Verbindung umfasst beispiels-
weise eine magnetische Verbindung, eine Klemmverbindung oder eine andere Verbindung, welche die Befestigung
eines Gegenstandes mittels Haftreibungskraften bewirkt. Eine formschlissige Verbindung umfasst beispielsweise Ver-
schrauben, Vernieten, Vernageln, sowie andere Verbindungen, bei denen die Verbindung durch sich im Weg stehende
Bindungspartner bewerkstelligt wird. Eine stoffschliissige Verbindung umfasst haftmittelvermittelte Verbindungen, wobei
ein Haftmittel beispielsweise einen Kleber umfasst. Weiterhin umfasst eine stoffschliissige Verbindung ein Verschweifen
der Bindungspartner.

[0035] Die erfindungsgeméafie Vorrichtung umfasst zumindest zwei wirkverbundene Haltekorper. Dabei ist in diesem
Kontext unter einer Wirkverbundenheit eine Verbindung zu verstehen, die zumindest einer der oben genannten Verbin-
dungsarten entspricht, aber zusatzlich eine Funktion ausiibt, welche tber die eine Verbindung, als ein zwei Bindungs-
partner fixierendes Mittel, hinausgeht. So sind die Haltekdrper bevorzugt so miteinander wirkverbunden, dass sie ge-
geneinander teleskopierbar verschiebbar sind, was bedeutet, dass ein Haltekérper (z.B. ein oberer Haltekérper) in einem
anderen Haltekorper (z.B. einen unteren Haltekdrper) flihrbar ist, wobei eine relative Bewegung der beiden Haltekorper
zueinander entlang einer gemeinsamen Langsachse erfolgt. Dieses Wirkprinzip ist beispielsweise von Teleskopstangen
bekannt. Jedoch sind die erfindungsgemafen Haltkdrper bevorzugt so ausgestaltet, dass diese um ihre eigene Langs-
achse nichtdrehbar sind. Dies kann bspw. dadurch erreicht werden, indem die Haltekdrperim Querschnitt zur Langsachse
nicht rund ausgestaltet sind, so dass einer Drehbewegung vorgebeugt wird. So kann der Querschnitt bspw. rechteckig
sein. Vorteilhaft wird durch das Verhindern einer Drehbewegung erreicht, dass die Rotation einer weiter unten beschrie-
benen Gewindestage ganzlich in eine teleskopartige Verschiebung der Haltekérper gegeneinander umgesetzt wird.
[0036] Ein erfindungsgemaler Haltekorper (1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6) umfasst einen bevorzugt zumindest teilweise
hohlen Formkérper, wobei dieser bevorzugt eine langliche Form und eine Langsachse aufweist. Der Querschnitt des
Haltekorpers rechtwinklig zu einer Langsachse kann kreisformig, oval, rechteckig, quadratisch, dreieckig oder polygon-
férmig ausgestaltet sein. Vorteilhaft an einer zumindest teilweisen hohlen Ausgestaltung des Haltekdrpers ist ein gerin-
gerer Materialverbrauch und ein geringeres Gewicht der Vorrichtung. Aus einem rechteckigen oder quadratischen Quer-
schnitt des Haltekdrpers ergibt sich vorteilhaft, dass beispielsweise flachige Verblendungselemente formschliissig an
der Kontur des Haltekérpers angeordnet oder flachig angelegt werden kénnen. Die Dimensionen des Haltekorpers
(Lange, Breite, Hohe) sind dabei frei wahlbar.

[0037] Erfindungsgemal sind zumindest zwei Haltekdrper so angeordnet, dass ihre Langsachsen deckungsgleich
sind und eine gemeinsame Langsachse (4.0) bilden, welche bei bestimmungsgemalRem Gebrauch im Wesentlichen
zum Erdmittelpunkt zeigt, oder in einem beliebigen Winkel zur Erdoberflache stehen kann. Beispielsweise kdnnte die
erfindungsgemaRe Vorrichtung auch zwischen zwei Wanden eines Raumes eingeklemmt werden. Eine im Wesentlichen
zum Erdmittelpunkt zeigende gemeinsame Langsachse kann auch als vertikale Langsachse bezeichnet werden.
[0038] Ein Haltekdrper kann auch derart ausgestaltet sein, dass er sich gabelartig verzweigt. So kann ein Haltekorper
im Wesentlichen T- oder Y-férmig ausgestaltet sein, wobei die (nicht) verzweigte Achse in dem darunter oder darlber
befindlichen Haltekérper angeordnet ist.

[0039] Die Vorrichtung umfasst zumindest zwei wirkverbundene erste Haltekérper, wobei in einer Ausfiihrungsform
zwischen einem oberen ersten Haltekdrper und einem unteren ersten Haltekorper unterschieden werden kann, wobei
die Bezeichnungen "oben", "oberer", oder dergleichen und "unten", "unterer", oder dergleichen die Lagebeziehung der
Haltekorper zueinander in Bezug zur Entfernung zum Erdmittelpunkt angibt. Der untere erste Haltekorper (1.3) ist auf
der gemeinsamen Langsachse naher am Erdmittelpunkt, oder dem Boden positioniert, als der obere erste Haltekorper
(1.1), welcher naher an einer Raumdecke orientiert ist. Wie oben erwahnt, sind die beiden Haltekdrper entlang der
gemeinsamen Langsachse teleskopierbar gegeneinander verschiebbar. Dabei kann der obere erste Haltekérper in dem
unteren ersten Haltekorper fiihrbar angeordnet sein, oder der untere erste Haltekdrper kann in dem oberen ersten
Haltekoérper fihrbar angeordnet sein. Gegeneinander und in der gleichen Langsachse verschiebbare Haltekdrper kénnen
auch als teleskopierbares Element bezeichnet werden.

[0040] BeibestimmungsgemalRem Gebrauch ist die Vorrichtung, wie auch die gegeneinander verschiebbaren Halte-
korper, zwischen einer Raumdecke und einem Boden angeordnet. Dabei sind Boden und Raumdecke einander gegen-
satzliche Begriffe, wobei mit dem Boden (2.2) eine Flache bezeichnet ist, die dem Erdmittelpunkt naher liegt, als die
Raumdecke (2.1). Die Entfernung von Boden zur Raumdecke wird als Raumhdhe bezeichnet. Boden und Raumdecke
kénnen parallel zueinander orientiert sein, oder einen Winkel (z.B. ein Zimmer mit einer Dachschrage) aufweisen. Weder
Boden noch Raumdecke miissen als durchgangig planare Flache vorliegen, sondern kénnen stattdessen Erhebungen
aufweisen. So kann der Boden beispielsweise uneben sein, oder Stufen (z.B. Treppenstufen) umfassen.

[0041] Bei bestimmungsgemaliem Gebrauch kann die Vorrichtung so zwischen Raumdecke und Boden positioniert
werden, dass die Vorrichtung klemmverbindbar, also formschliissig, zwischen Raumdecke und Boden fixiert werden
kann. Dies kann dadurch erreicht werden, indem der Abstand der Haltekdrper zueinander vergréRert wird. Die Vorrichtung
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kann auch innerhalb eines Tirrahmens angeordnet werden.

[0042] In einer bevorzugten Ausgestaltung umfasst die Vorrichtung zumindest ein Klemmelement. So kann der obere
erste Haltekorper ein oberes Klemmelement (6.0) und der untere erste Haltekdrper ein unteres Klemmelement (6.1)
umfassen. Ein Klemmelement beschreibt einen Teil der Vorrichtung, der dazu eingerichtet ist, vorteilhaft eine méglichst
stabile formschlissige und kraftschlissige Fixierung der Vorrichtung zwischen Raumdecke und Boden zu ermdglichen.
Die obere Begrenzungen der Klemmelemente mussen nicht auf der gleichen Héhe im Raum angeordnet sein. Ein
Klemmelement ist dazu eingerichtet den Boden oder die Raumdecke zu kontaktieren und kann eine Vorrichtung um-
fassen, mit der das Klemmelement an der Decke und/oder dem Boden formschlissig (bspw. Uber Verschrauben oder
einen Bolzen) verbunden werden kann. Insbesondere ist zwischen dem oberen Klemmelement und dem unteren Klem-
melement ein vertikaler Abstand umfasst. Bevorzugt ist der vertikale Abstand in seiner raumlichen Ausdehnung veran-
derbar. Weiterhin ist das bewegliche Mittel derart eingerichtet, dass die raumliche Ausdehnung des vertikalen Abstands
entlang der gemeinsamen Langsachse veranderbar ist.

[0043] Dabei kann ein oberes und/oder unteres Klemmelement einen Klemmschuh (6.2) umfassen, der Uber ein
Gelenk und/oder ein federndes Element so mit dem oberen ersten Haltekdrper formschlissig verbunden ist, dass der
Klemmschuh mit einer oberen Auflageflache (6.3) die Raumdecke kontaktiert und mit einer der Auflageflache gegentiber
angeordneten Seite mit dem oberen ersten Haltekdrper verbunden ist. Der Klemmschuh kann iber ein Klemmschuh-
gelenk (8.4) mit dem Haltekdrper verbunden sein, wodurch sich vorteilhaft ergibt, dass auch schrdge Raumdecken gut
von der oberen Auflageflache kontaktiert werden kénnen. Insbesondere ist das obere Klemmelement in Kontakt zur
Raumdecke anordenbar und das untere Klemmelement in Kontakt zum Boden anordenbar.

[0044] Die obere Auflageflaiche kann ein Material umfassen, welches die Haftreibung zwischen dem Klemmschuh
und der Raumdecke erhdht, so dass die erfindungsgemale Vorrichtung form- und kraftschllissig mit der Raumdecke
verbunden ist, wobei sich vorteilhaft eine erhdhte Stabilitdt der zwischen Raumdecke und Boden fixierten Vorrichtung
ergibt.

[0045] In einer weiteren Ausflihrungsform kann die obere Auflageflache mit einem elastomeren Material (z.B. ein
elastomeren Kunststoff, Gummi, Kork) versehen oder beschichtet sein. Vorteilhaft ergibt sich aus der Verwendung eines
elastomeren Materials, dass Unebenheiten der Raumdecke durch das elastomere Material zumindest teilweise ausge-
glichen werden und der Druck des Klemmschuhs auf die Raumdecke gleichmaRiger verteilt wird, wodurch das Material
der Raumdecke mechanisch weniger beansprucht wird.

[0046] Um den auf die Raumdecke wirkenden Druck weiter gleichmaRig zu verteilen, kann die obere Auflageflache
des Klemmelements vergrofRert werden, wobei der Fachmann je nach gewiinschtem Einsatzgebiet der Vorrichtung
entscheiden kann, wie grof? die obere Auflageflaiche zu wahlen ist.

[0047] Die hier beschriebenen Ausflihrungsformen und Vorteile beziiglich eines die Raumdecke kontaktierenden
Klemmschuhs gelten analog auch fir einen den Boden kontaktierenden Klemmschuh, wobei dieser mit dem unteren
ersten Haltekérper formschllssig verbunden ist und die Begrifflichkeiten entsprechend an den unteren Klemmschuh/
dem Boden anzupassen sind (obere Auflageflache/ untere Auflageflache, etc.).

[0048] Alternativ kann auch kein Klemmschuh vorhanden sein und die oben beschriebenen Beschichtungen der Auf-
lageflache kénnen direkt an dem oberen und/oder unteren ersten Haltekérper angebracht sein, welches dann die Raum-
decke, bzw. den Boden kontaktiert, wobei die Beschichtung das Klemmelement darstellt.

[0049] Zwischen dem oberen und dem unteren Klemmelement, oder genauer bezeichnet, der oberen und unteren
Auflageflache, ist ein Abstand angeordnet. Der Abstand, welcher die raumliche Ausdehnung (auch: Distanz) zwischen
der oberen und unteren Auflageflache beschreibt, wird hierin auch als vertikaler Abstand (4.1) bezeichnet. Der vertikale
Abstand ist in seiner raumlichen Ausdehnung, bevorzugt entlang der gemeinsamen Langsachse, veranderbar, wobei
eine maximale Ausdehnung des vertikalen Abstandes erreicht ist, wenn die Vorrichtung zwischen Raumdecke und
Boden bestimmungsgemaR fixiert ist, bzw. die Auflageflachen der Klemmschuhe die Raumdecke/ den Boden maximal
kontaktieren.

[0050] Eine weitere Ausfiihrungsform umfasst die erfindungsgemafe Vorrichtung mehr als zwei Haltekdrper. So kann
zwischen dem oberen ersten Haltekdrper und dem unteren ersten Haltekérper zumindest noch ein mittlerer erster
Haltekorper (1.2) angeordnet sein, der in dem oberen ersten Haltekdrper und dem unteren ersten Haltekdrper fiihrbar
ist und gegen den oberen ersten Haltekdrper und unteren ersten Haltekérper entlang der gemeinsamen Langsachse
teleskopierbar verschiebbar ist. Insbesondere ist der mittlere erste Haltekorper in langsaxialer Richtung gegen den
oberen ersten Haltekorper und/oder den unteren ersten Haltekdrper teleskopierbar verschiebbar ausgebildet.

[0051] In einer weiteren Ausfliihrungsform ist der mittlere erste Haltekdrper mit dem unteren ersten Haltekorper rever-
sibel formschliissig verbindbar. So kann vorteilhaft erreicht werden, dass die Haltekérper modulartig ineinandergesteckt
werden kénnen. Weiterhin vorteilhaft kann somit erreicht werden, dass die gesamte Vorrichtung auseinandergebaut
und platzsparend verstaut werden kann.

[0052] In einer Ausflihrungsform ist ein unteres Gewindestangenende drehbar in dem mittleren ersten Haltekorper
einseitig formschliissig oder zweiseitig formschlissig gelagert. Ein einseitiger oder zweiseitiger Formschlusses ist weiter
unten beschrieben.
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[0053] In einer besonders bevorzugten Ausflihrungsform umfasst die Vorrichtung zumindest einen oberen ersten
Haltekorper, einen unteren ersten Haltekérper, einen mittleren ersten Haltekorper und weitere zweite Haltekorper, die
im Wesentlichen gleichférmig (auch formgleich) zu den ersten Haltekdrpern ausgestaltet sind. Insbesondere ist zusatzlich
zu jedem ersten Haltekdrper zumindest ein zu diesem gleichformiger zweiter Haltekdrper ausgebildet. Bevorzugt ist ein
zweiter Haltekdrper parallel oder nicht parallel zu einem ersten Haltekdrper ausgebildet. Die zweiten Haltekérper sind
neben den ersten Haltekdrpern angeordnet und umfassen wie diese eine gemeinsame Langsachse, wobei die gemein-
same Langsachse der zweiten Haltekorper bevorzugt parallel zu der gemeinsamen Langsachse der ersten Haltekorper
orientiertist. So kann beispielsweise ein dreigliedriges erstes teleskopierbares Element, umfassend einen unteren ersten,
mittleren ersten und oberen ersten Haltekdrper, neben einem oder mehr als einem gleich gestalteten zweiten telesko-
pierbaren Element, umfassend einen unteren zweiten, mittleren zweiten und oberen zweiten Haltekdérper, angeordnet
sein.

[0054] Beieiner Anordnung eines zweiten teleskopierbaren Elements neben einem ersten teleskopierbaren Elements
ist zwischen der gemeinsamen Langsachse des ersten teleskopierbaren Elements und der gemeinsamen Langsachse
der zweiten teleskopierbaren Elements ein horizontaler Abstand (4.2) umfasst. Der horizontale Abstand kann in seiner
raumlichen Ausdehnung veranderbar sein.

[0055] Es sind Ausfihrungsformen denkbar, bei denen mehr als zwei gleichférmige Haltekdrper nebeneinander an-
geordnet sind. Soist vorstellbar, dass beispielsweise drei oder vier gleichférmige Haltekérper nebeneinander angeordnet
sind, wobei diese in einer Querschnittsansicht von oben eine im Wesentlichen dreieckige oder viereckige Anordnung
aufweisen, wobei jeweils ein Haltekérper die Ecke der dreieckigen, viereckigen oder mehr als viereckigen Struktur
darstellt. Vorteilhaft geht mit einer solch gewahlten Konstruktion eine erhéhte Stabilitdt und/oder Tragfahigkeit der er-
findungsgemaRen Vorrichtung einher. So kann die Vorrichtung zum Beispiel auch zum Abstiitzen von Wanden verwendet
werden.

[0056] Das Material der Vorrichtung, oder Teile davon, insbesondere des Haltekorpers, umfasst ein Metall (z.B. Eisen,
Stahl, Aluminium, Kupfer), oder einen Kunststoff (z.B. thermoplastischer Kunststoff, glasfaserverstarkter Kunststoff)
oder ein Holz (z.B. Kiefer, Fichte, Ahorn, Buche), oder eine Kombination aus zumindest zweien der genannten. Der
Fachmann kann aus einer Vielzahl thermoplastischer oder glasfaserverstarkten Kunststoffe auswahlen, soweitihm diese
als Material fir die erfindungsgemafe Vorrichtung geeignet erscheinen. Erfindungsgemafie Kunststoffe umfassen Po-
lypropylen, Polyurethan, Polystyrene, AcrylnitrilButadien-Styrol, Cyclo-Olefin-Copolymere, Polyamide, Polycarbonat,
Polyethersulfon, Polyethylen, Polyethylenterephthalat, Polyimid, Polymethylmethacrylat, Polystyrol, Styrol-Acrylnitril-
Copolymerisat, Nylon, oder Thermoplastisches Polyurethan, sind aber nicht auf diese beschrankt.

[0057] Vorteilhaft an der Verwendung eines oder mehrere Kunststoffe als Material fir die Vorrichtung gegentiber
einem Metall ist das geringere Gewicht der Vorrichtung. Vorteilhaft ist das Material der Vorrichtung so gewahlt, dass es
moglichst stabil und leicht ist, wobei es auch gewiinscht sein kann, dass die Vorrichtung einem hohen Gewicht, z.B.
mehr als 20 kg, mehr als 50 kg oder mehr als 100 kg eines Gegenstandes standhalten muss und daher eine hdhere
Stabilitat der Vorrichtung einem geringeren Gewicht der Vorrichtung vorgezogen wird, wobei der Fachmann sich in
diesem Fall z.B. firr ein Metall entscheiden kann.

[0058] Ein bewegliches Mittel umfasst im Sinne der Erfindung ein Mittel, welches dazu eingerichtet ist, eine Relativ-
bewegung der ersten Haltekérper zueinander, und/oder der zweiten Haltekdrper zueinander in einer gemeinsamen
Langsachse zu bewirken. So kann ein bewegliches Mittel beispielsweise zumindest eine Hand sein, welche eine Kraft
auf die Vorrichtung austbt. Weiterhin kann ein bewegliches Mittel ein druckaufbauendes (hydraulisches) Fluid (z.B.
Wasser, Ol), oder ein Gas (z.B. Luft) sein. Dabei kann das bewegliche Mittel beispielsweise in einen hohlen unteren
Haltekorper gefiihrt werden, um einen darin gefiihrten oberen Haltekdrper zu bewegen. Alternative Ausfiihrungsformen
mit einem zusatzlichen mittleren Haltekdrper oder weiteren Haltekdrpern sind denkbar. Dem Fachmann ist bekannt, mit
welchen Mittel ein Fluid oder Gas in einen hohlen Haltekorper gefiihrt oder aus diesem gefiihrt werden kann.

[0059] Vorzugsweise ist das bewegliche Mittel manuell mechanisch und/oder fluidmechanisch und/oder elektrome-
chanisch bewegbar ist. Unter einer manuell mechanischen Bewegung wird eine solche verstanden, welche von einem
Anwender manuell ausgefiihrt wird. Bspw. kann der Nutzer ein entsprechendes Werkzeug ansetzen, um das bewegliche
Mittel, insbesondere die Gewindestange, zu einer Bewegung oder Rotation zu veranlassen, um die Haltekdrper gegen-
einander zu verschieben. Unter einer fluidmechanischen Bewegung wird eine solche verstanden, welche durch ein Fluid
erzeugt wird. Bspw. basieren hydraulische Systeme auf einer fluidmechanischen Bewegung. Die Nutzung einer fluid-
mechanischen Bewegung erlaubt vorteilhaft eine erhéhte Kraftwirkung gegeniiber einer manuell mechanischen Bewe-
gung. Unter einer elektromechanischen Bewegung ist eine solche zu verstehen, welche durch einen Elektromotor,
insbesondere einen Servomotor, erzeugt wird. Vorteilhaft an einer elektromechanischen Bewegung ist, dass die Bewe-
gung schneller ausfiihrbar ist als mit einem hydraulischen System und zudem wartungsarmer als ein hydraulisches
System ist.

[0060] Das bewegliche Mittel einer bevorzugten Ausgestaltung umfasst ein mechanisches Element wie bevorzugt
eine rotierbare Gewindestange (auch: Gewindestange), oder ein Stabelement mit Vertiefungen, in welche zumindest
ein Zahnrad eingreifen kann. ErfindungsgemalR ist das bewegliche Mittel mit zumindest zwei Haltekérpern wirkverbunden.
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D.h., die Bewegung des beweglichen Mittels bewirkt eine Veranderung des vertikalen Abstands in seiner raumlichen
Ausdehnung, bevorzugt entlang der gemeinsamen Langsachse der Haltekorper.

[0061] Unter einer fluidmechanischen Bewegung wird die Verwendung eines Fluids oder eines Gases als bewegliches
Mittel, um den vertikalen Abstand zu verandern, verstanden. Das bewegliche Mittel kann auch bevorzugt manuell me-
chanisch (z.B. Bewegen des beweglichen Mittels Giber eine Kurbel, einen Hebel oder dhnliches) oder weiter bevorzugt
elektromechanisch (Bewegen des beweglichen Mittels ber zumindest einen elektrisch betriebenen Drehkdrper wie
bspw. einen Servomotor, einen Akkuschrauber, oder eine Bohrmaschine) bewegt werden. Der Servomotor kann auch
innerhalb eines Haltekdrpers angeordnet sein und von einer elektronischen Schaltung angesteuert werden.

[0062] Die durch das bewegliche Mittel bewirkte mechanische Kraftwirkung auf zumindest einen der Haltekdrper wirkt
bevorzugt nicht lateral auf diesen. Eine laterale Kraftwirkung ist beispielsweise bei den aus dem Stand der Technik
bekannten Teleskopstangen der Fall, bei denen der obere Haltekdrper und der untere Haltekorper einer Teleskopstange
manuell gegeneinander gedreht werden, um einen Klemmmechanismus zu I6sen, oder diesen festzustellen. Die tele-
skopbierbare Verschiebung ist demnach von einer Rotation des oberen und unteren Haltekérpers um die gemeinsame
Langsachse abhangig. Dies kennt man auch beispielsweise von auf Baustellen verwendeten Teleskopstangen, die zum
Abstiitzen von Deckenelementen verwendet werden. Bei diesen umfasst der obere Haltekérper ein AulRengewinde,
welches in ein vom unteren Haltekdrper umfasstes Innengewinde greift. Um die Teleskopstange zwischen das Decken-
element und den Boden zu klemmen, muss der obere und/oder untere Haltekdrper um die gemeinsame Langsachse
rotiert werden. Hier erfolgt die mechanische Kraftwirkung also lateral auf zumindest einen der Haltekérper.

[0063] Um in einer Ausgestaltung der Erfindung eine fluidmechanische Bewegung zu bewirken, kann beispielsweise
der obere Haltekorper wie ein Kolben in dem unteren Haltekdrper gefiihrt sein, so dass ein Fluid oder Gas den oberen
Haltekorper bewegt. Die mechanische Kraftwirkung und Richtung erfolgt also von unten nach oben.

[0064] In einer besonders bevorzugten Ausgestaltung umfasst das bewegliche Mittel zumindest eine rotierbare Ge-
windestange (5.0), die um ihre eigene Langsachse, die Gewindestangenlangsachse (5.1) bewegt werden kann und
bevorzugt vertikal orientiert ist. Die rotierbare Gewindestange kann aus einem Kunststoff (bspw. aus einem der oben
genannten Kunststoffe), oder einem Metall (bspw. einem der oben genannten Metalle) gebildet sein. Die rotierbare
Gewindestange kann ganz oder teilweise aus dem gleichen Material gefertigt sein. So kann die Gewindestange aus
einem Kern aus Metall gebildet sein, wobei das Gewinde mit einem reibungsverringernden Material, bspw. einem rei-
bungsverringernden Kunststoff wie etwa Polytetrafluorethylen (PTFE) beschichtet ist. Weitere Abwandlungen (z.B. Kern
aus einem Kunststoff, Gewindestange aus reibungsarmem Kunststoff) sind denkbar, womit vorteilhaft ein geringeres
Gewicht der Vorrichtung einhergeht. Die rotierbare Gewindestange kann ganzlich aus einem Metall (bspw. aus einem
der oben genannten Metalle) oder einer Metalllegierung gebildet sein, was insbesondere bei einer geforderten hohen
Stabilitat der Vorrichtung vorteilhaft ist.

[0065] Die Gewindestangenlangsachse ist bei bestimmungsgemaflem Gebrauch im Wesentlichen bevorzugt parallel
zur gemeinsamen Langsachse der teleskopierbar gegeneinander verschiebbaren Haltekdrper, insbesondere der ersten
Haltekorper, angeordnet. Prinzipiell kann eine Gewindestange als ein langgezogener, zylinderférmiger Formkdrper ver-
standen werden, der eine obere Gewindestangenstirnflache (5.4) und eine untere Gewindestangenstirnflache (5.5)
umfasst. Ein Gewinde ist im Prinzip eine profilierte Einkerbung, die fortlaufend wendelartig in einer zylinderférmigen
Innen- oder AuRenwand verlauft. Das Gewinde kann als eine laterale Flache angesehen werden, die im Wesentlichen
parallel zur Gewindestangenlangsachse orientiert ist. In anderen Worten ist durch die profilierten Einkerbungen in der
lateralen Flache das Gewinde ausgebildet. Insoweit ist die laterale Flache von Erhebungen und Vertiefungen durchsaht,
welche das Gewinde ausbilden.

[0066] In einer Ausgestaltung kann die rotierbare Gewindestange Uber ein manuell mechanisches und/oder ein elek-
tromechanisch betriebenes Drehmittel um die Gewindestangenlangsachse rotiert werden und insbesondere Uber ein
manuell mechanisches Drehmittel (z.B. Kurbel, Hebel) um die Gewindestangenlangsachse rotiert werden, wobei dem
Fachmann Uberlassen ist, wie er die Mechanik, welche die auf die Kurbel oder den Hebel ausgetibte Kraftwirkung auf
die Gewindestange oder das Stabelement tbertragt, ausgestaltet. Beispielsweise kann der Fachmann dafiir ein Getriebe
verwenden.

[0067] In einer bevorzugten Ausgestaltung kann die Rotation der Gewindestange durch ein elektromechanisch be-
triebenes Drehmittel bewirkt werden. Ein elektromechanisches Drehmittel umfasst beispielsweise einen Akkuschrauber
oder einen anderen durch einen Nutzer bedienbaren elektrisch betriebenen Drehkdrper (z.B. Bohrmaschine).

[0068] In einer besonders bevorzugten Ausgestaltung kann das Drehmittel in die untere Gewindestangenstirnflache
eingreifen, worunter ein axiales Eingreifen verstanden wird. So kann ein Nutzer z.B. einen Akkuschrauber mit einem
Aufsatz formschlissig mit der Gewindestangenstirnfliche verbinden, um die Gewindestange in Rotation zu versetzen.
[0069] In einer alternativen Ausflihrung kann das Drehmittel in die Gewindestange lateral eingreifend angeordnet sein.
Darunteristzu verstehen, dass beispielsweise das untere Gewindestangenende (5.3) so gestaltet ist, dass beispielsweise
ein Zahnrad (8.2) eine Kraftlibertragung lateral auf das Gewindestangenende bewirken kann, um die Gewindestange
zu rotieren. Kombinationen axialen und lateralen Eingreifens eines Drehmittels sind denkbar.

[0070] In einer weiteren Ausfiihrungsform ist die Gewindestange innerhalb einer Gewindestangenhiilse (8.1) ange-
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ordnet, deren Innenseite ein Gewinde aufweist, welches in das Gewinde der Gewindestange eingreift. Die Gewindestan-
genhilse kann zumindest eine Gewindemutter (8.0) umfassen. Verschiedene Gewindemuttern sind dem Fachmann
bekannt. In einer bevorzugten Ausfiihrungsform weist die Gewindestangenhiilse eine Lange auf, die zumindest der
Halfte der Lange der Gewindestange entspricht.

[0071] Damit eine von einem Drehmittel auf eine Gewindestange ausgelibte Kraft zu einer Veranderung der Ausdeh-
nung des vertikalen Abstandes flihrt, muss einer Rotation der Gewindestange um die Gewindestangenlangsachse in
eine vertikale Bewegung umgesetzt werden, wobei die Haltekdrper teleskopierbar gegeneinander verschoben werden.
Hierfur kann das obere Gewindestangenende (5.2) einseitig formschliissig in dem oberen Haltekorper drehbar gelagert
sein. Dabei wird unter einer einseitig formschlissigen Lagerung verstanden, dass die vertikale Bewegung der Gewin-
destange in Richtung der Raumdecke durch den oberen Haltekdrper begrenzt ist, aber in Richtung des Bodes wider-
standslos bewegbar ist. Der obere Haltekdrper umfasst demnach ein oberes Widerlager (1.8). Das obere Widerlager
kann innerhalb eines oberen Vorsatzes (1.7) angeordnet sein, oder innerhalb eines hohlen oberen Haltekdrpers ange-
ordnet sein. Die Ausgestaltung des Widerlagers kann von Fachmann gewahlt werden. Im einfachsten Fall handelt es
sich beim Widerlager um eine Vertiefung, in welche das obere Gewindestangenende gelagert werden kann, wobei die
obere Gewindestangenstirnfliche das Widerlager kontaktiert. In einer Ausfiihrungsform kann das obere Gewindestan-
genende kugelférmig ausgestaltet sein und in einem ebenfalls kugelférmig ausgestalteten oberen Widerlager (in diesem
Fall auch als eine Gelenkpfanne zu bezeichnen) gelagert sein, wobei das obere Widerlager zumindest drei Kugellage-
relemente (8.4) umfassen kann, wodurch vorteilhaft die Haftreibung zwischen der Oberflache des oberen Gewindestan-
genendes und des oberen Widerlagers verringert ist. Sofern drei Kugellagerelemente verwendet werden, kdnnen diese
in einem Winkel von 120° zueinander positioniert sein, um eine groRtmadgliche Stabilitat zu erreichen.

[0072] In einer davon abweichenden Ausfiihrungsform kann statt einer Gewindestange ein anders bewegliches Mittel
dazu eingerichtet sein den vertikalen Abstand zu verandern. Beispielsweise kann ein Stabelement (5.6) mit Vertiefungen
(5.7), in welche zumindest ein Zahnrad eingreifen kann, vorgesehen sein. Dabei kann das obere Ende des Stabelements
fest mit dem oberen Widerlager verbunden sein. Das Stabelement kann wie auch die Gewindestange innerhalb eines
hohlen oberen Haltekérpers und eines unteren Haltekdrpers angeordnet sein. Die Veranderung der Ausdehnung des
vertikalen Abstands kann dadurch bewirkt werden, indem ein vom unteren Haltekérper umfasstes Drehmittel, bspw.
zumindest ein Zahnrad in Vertiefungen des Stabelements eingreift, um dieses vertikal entlang der gemeinsamen Langs-
achse der Haltekdrper und diese teleskopierbar gegeneinander zu bewegen. Vorteilhaft an der Verwendung eines
Stabelements mit Vertiefungen ist, dass die Veranderung der vertikalen Ausdehnung schneller von statten geht als mit
einer Gewindestange, die mehrfach um die Gewindestangenlangsachse rotiert werden muss, um die gleiche vertikale
Ausdehnung zu erreichen.

[0073] Einin Vertiefungen eines Stabelementes eingreifendes Zahnrad kann bevorzugt arretierbar sein, so dass das
Stabelement in einer gewlinschten Hohe fixiert ist. Demzufolge kann das Zahnrad auch als ein Widerlager verstanden
werden. Um eine Gegendrehung des Zahnrads zu verhindern, kann ein Zahnradarretierungselement (8.3) vorgesehen
sein, welches beispielsweise mittels eines Tasters (8.5) manuell riickgestellt werden kann. Um eine bessere Kraftliber-
tragung zu bewirken, kann das das Stabelement bewegende Zahnrad von einem kleineren Zahnrad bewegt werden,
an welchem die Kurbel, der Hebel oder ein elektromechanischer Drehkdrper angesetzt wird.

[0074] In einer Ausgestaltung der Erfindung umfasst der untere Haltekorper ein unteres Widerlager (1.10), in welchem
die Gewindestange drehbar und zweiseitig formschliissig gelagert ist. Dabei wird unter einer zweiseitigen formschlis-
sigen Lagerung verstanden, dass die vertikale Bewegung der Gewindestange in Richtung der Raumdecke als auch in
Richtung das Bodens durch das untere Widerlager begrenzt ist. Das untere Widerlager kann innerhalb eines unteren
Vorsatzes (1.9) angeordnet sein, oder innerhalb eines hohlen unteren Haltekdrpers angeordnet sein. Ein unteres Wi-
derlager kann beispielsweise eine in die Gewindestange eingreifende Gewindemutter (8.0) und einen unteren Vorsatz
umfassen. Dabei kann der untere Vorsatz eine Aussparung (1.11) aufweisen, durch welche die Gewindestange wider-
standslos gefiihrt werden kann, wobei die Gewindemutter einen grofReren dulReren Durchmesser aufweist als die Aus-
sparung und dem Vorsatz aufliegt. Dadurch kann die mit der Gewindemutter formschliissig verbundene Gewindestange
nicht in Richtung des Bodens, aber in Richtung der Raumdecke bewegt werden. Zumindest so weit, bis sie in das obere
Widerlager eingreifend gefiihrt wird. In einer alternativen Ausfiihrungsform kann die Gewindemutter als ein integraler
Bestandteil des unteren Haltekdrpers ausgebildet sein, woraus eine zweiseitig formschliissige Lagerung der Gewinde-
stange folgt. Insbesondere ist die rotierbare Gewindestange drehbar mit dem unteren ersten Haltekorper einseitig form-
schllssig oder zweiseitig formschlissig gelagert. Bevorzugt ist die Vorrichtung derart ausgestaltet, dass eine Drehung
des beweglichen Mittels, insbesondere der Gewindestange, keine Drehung des unteren ersten oder oberen ersten
Haltekorpers bewirkt. Dies wird erreicht, indem die Haltekorper so ausgeformt sind, dass sie zwar teleskopartig gegen-
einander entlang der gemeinsamen Langsachse verschoben werden kénnen, jedoch ohne sich um die gemeinsame
Langsachse zu drehen.

[0075] In einer bevorzugten Ausgestaltung soll der untere Haltekdrper seine Position nicht andern, wahrend die im
unteren Haltekoper drehbar gelagerte Gewindestange durch ein in die untere Stirnseite eingreifendes Drehmittel, be-
vorzugt ein elektromechanisches Drehmittel, wie bspw. ein Akkuschrauber, in Rotation versetzt wird. Solange die Ge-
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windemutter arretiert ist, entweder indem sie manuell fixiert wird, oder als ein integraler Bestandteil des unteren Halte-
korpers ausgestaltet ist, bewegt sich die Gewindestange in vertikaler Richtung. Die Gewindestange kontaktiert das
obere Widerlager und bewirkt somit eine Relativbewegung des oberen Haltekérpers und des unteren Haltekdrpers
zueinander entlang einer gemeinsamen Langsachse und eine Veranderung der Ausdehnung des vertikalen Abstandes.
[0076] Sofern die Gewindemutter nicht integraler Bestandteil des unteren Widerlagers ist und somit eine einseitig
formschlissige Lagerung der Gewindestange im unteren Widerlager erlaubt, kann die Gewindestange, sofern sie denn
auch im oberen Widerlager einseitig formschlissig gelagert ist, vorteilhaft sehr einfach und schnell enthommen werden.
[0077] Das bewegliche Mittel (z.B. eine Gewindestange) kann auflerhalb eines Haltekdrpers angeordnet sein, wobei
damit vorteilhaft an kleinerer Querschnitt des Haltekdrpers ermdglicht ist, da die Gewindestange nicht innerhalb des
Haltekorpers angeordnet ist. Zudem kann eine defekte Gewindestange so leicht ausgewechselt werden. In einer Aus-
fuhrungsform kann die Gewindestange auch innerhalb eines Haltekdrpers angeordnet sein, was vorteilhaft einen bes-
seren Schutz der Gewindestange vor duf3eren Einfliissen (z.B. Feuchtigkeit, mechanische Einfliisse) und eine anspre-
chendere Optik mit sich bringt.

[0078] In einer bevorzugten Ausgestaltung umfasst die Vorrichtung zumindest eine Gewindestangenhiilse, welche
eine Lange aufweist, die zumindest bevorzugt ein Drittel und besonders bevorzugt zumindest der Halfte der Lange der
Gewindestange entspricht. Um eine vertikale Relativbewegung der Haltekorper, bzw. eine Veranderung der Ausdehnung
des vertikalen Abstandes zu bewirken, kann die Gewindestangenhiilse mit dem oberen Haltekdrper verbunden sein, so
dass diese nicht um die Gewindestangenlangsachse rotierbar ist.

[0079] Das Drehmittel kann so eingestellt werden, dass die Gewindestange in beide Richtungen rotierbar ist oder das
Stabelement in beide Richtungen bewegbar ist, wodurch sich ergibt, dass die Vorrichtung zwischen eine Raumdecke
und einen Boden eingeklemmt aber auch wieder entfernt werden kann. Dem Fachmann ist bewusst, dass eine ungewollte
Bewegung des beweglichen Mittels, insbesondere eines Stabelements oder einer Gewindestange mit einem bevorzugt
ruckstellbaren arretierenden Mittel vermieden werden kann.

[0080] VorteilhaftergibtsichausderVerwendung einer Gewindestange, dass die rdumliche Ausdehnung des vertikalen
Abstandes genauer eingestellt werden kann und aufgrund der Gewindeflache, welches im Prinzip eine Hintereinander-
schaltung vieler schiefer Ebenen darstellt, eine hohe Kraftlibertragung auf das obere und untere Klemmelement mdéglich
ist.

[0081] Weiterhin vorteilhaft wird durch die erfindungsgemafe Vorrichtung ermdglicht, dass ein Gegenstand in einer
Hoéhe im Raum prazise ausgerichtet werden kann. Durch die Vorrichtung ist bspw. ein Austarieren eines flachigen
Gegenstandes, der zwischen einem ersten und einem zweiten Haltekdrper angeordnet ist und an diesen befestigt ist,
moglich. Mit einer entsprechend gewahlten Ausgestaltung des beweglichen Mittels, insbesondere der Gewindestange
und/oder eines Getriebes kann eine Umsetzung, insbesondere eine Getriebeumsetzung, erreicht werden, welche eine
Feineinstellung der gewlinschten H6he bspw. innerhalb eines Toleranzbereiches von 10 mm, bevorzugt 5 mm, besonders
bevorzugt 1 mm und weiter bevorzugt weniger als 1 mm erlaubt. So kann ein Gegenstand innerhalb dieses Toleranz-
bereiches in einem Raum positioniert werden. Insbesondere kann so ein Austarieren eines bspw. flachigen Gegenstan-
des vorgenommen werden. Es versteht sich, dass die Bezeichnung oberer und unterer Haltekérper auch vertauschbar
sind. Sokanndie Vorrichtung beispielsweise auch invers im Raum positioniert werden, so dass ein oberes Klemmelement
den Boden kontaktiert und ein unteres Klemmelement die Raumdecke kontaktiert.

[0082] In einer Ausgestaltung ist innerhalb eines Haltekérpers zumindest ein elektromechanischer Drehkérper (z.B.
Elektromotor, Servomotor) angeordnet. Dieser kann Uber eine entsprechende Mechanik ein Stabelement oder eine
Gewindestange antreiben. Ein Haltekorper kann eine Mechanik mit einem Getriebe (z.B. ein Stirnradgetriebe, Schne-
ckengetriebe, Zugmittelgetriebe) umfassen, das derart ausgestaltetist, das das Drehmoment eines elektromechanischen
Drehkorpers oder eines manuell mechanischen Mittels in ein Drehmoment der Gewindestange Ubersetzt wird. Dabei
kann die Antriebsdrehzahl des elektromechanischen Drehkorpers gréRer sein als die Antriebsdrehzahl der Gewinde-
stange (ugs. auch Untersetzung), oder kleiner sein als die Antriebsdrehzahl der Gewindestange.

[0083] Wie oben erwadhnt, kann die Vorrichtung zumindest einen mittleren Haltekérper umfassen. Dieser kann mit
dem unteren Haltekérper vorzugsweise reversibel und bevorzugt formschliissig so verbunden sein, dass die beiden
Haltekorper teleskopierbar gegeneinander bewegbar sind. Um eine formschlissige Verbindung herzustellen kann der
obere und der untere Haltekérper entlang der gemeinsamen Langsachse zumindest eine laterale Haltekdrperaussparung
(1.12) aufweisen. Die lateralen Aussparungen kdénnen in Deckung gebracht werden, um beispielsweise einen Bolzen
(8.6) darin zu positionieren. Alternativ kdnnen die lateralen Aussparungen so gestaltet sein, dass eine Schraubverbindung
eine formschlissige Verbindung ermdglicht. Vorteilhaft an einer solchen formschliissigen Verbindung ist eine reversible
Verbindung der benachbarten, ineinander flihrbaren Haltekorper.

[0084] Der mittlere Haltekérper kann die gleiche Funktion ausiiben, wie bereits oben fiir den unteren Haltekérper und
den oberen Haltekérper beschrieben wurde. Dies betrifftinsbesondere das Vorhandensein eines Widerlagers und eines
analogen Wirkprinzips Widerlager, Gewindemutter, Gewindestange, Gewindestangenhlilse, Stabelement, Zahnrad, wie
oben angegeben. Sofern gewtinscht, kann der obere Haltekérper mit dem mittleren Haltekodrper ebenfalls formschlissig
verbunden werden.
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[0085] In einer Ausfihrungsform tragt der mittlere Haltek6rper nicht zu einer Veranderung der raumlichen Ausdehnung
des vertikalen Abstandes bei, sondern umfasst lediglich eine Aussparung (bspw. innerhalb eines Vorsatzes angeordnet),
so dass das bewegliche Mittel (z.B. Stabelement, Gewindestange) widerstandsfrei in dieser fihrbar ist, wahrend das
untere Widerlager vom unteren Haltekdrper umfasst ist. Das mittlere Haltekdrper kann daher auch als ein Verlange-
rungselement betrachtet werden, da es die rdumliche Ausdehnung des vertikalen Abstandes ohne Beihilfe des beweg-
lichen Mittels erweitert.

[0086] In einer darauf aufbauenden Ausfiihrungsform kdnnen mehr als drei Haltekdrper ineinander fihrbar modular
angeordnetwerden. So kann ein mittlerer Haltekérper in einen unteren Haltekdrper gesteckt werden, ein weiterer mittlerer
Haltekorper kann dann in der ersten Haltekérper gesteckt werden. Der letzte eingesteckte Haltekdrper kann das oben
beschriebene obere Widerlager umfassen, um den oberen Haltekdrper zu bewegen. In einer besonders bevorzugten
Ausfiihrungsform umfassen die Haltekorper ein nach unten hin verjingtes Steckfederelement (1.13), welches form-
schllssig in einem darunter angeordneten Stecknutelement (1.14) angeordnet sein kann, so dass sie in vertikaler Rich-
tung formschliissig mit dem darunter befindlichen Haltekdrper verbunden sind. Das Steckfederelement und das Steck-
nutelementkénnen so ausgestaltet sein, dass diese Uber einen reversibel verriegelbaren Klippmechanismus auch vertikal
formschlissig verbunden sind. Durch ein Driicken auf den Klippmechanismus an zumindest einer der Seitenflachen
eines Haltekoérpers konnen das Steckfederelement und das Stecknutelement wieder voneinander getrennt werden.
Vorteilhaft ergibt sich durch die Verwendung eines Klippmechanismus, dass keine weiteren aufwendig anzubringenden
Befestigungsmittel wie etwa Bolzen oder Schrauben notwendig sind. Alternativ jedoch kann das Steckfederelement statt
mittels eines Klippmechanismus auch Uber zumindest einen Bolzen oder eine Schraube mit dem Stecknutelement
verbunden werden.

[0087] Ein Vorteil aus dem modularen Aufbau der Vorrichtung ist, dass die durch die Haltekérper zu Gberwindende
Hoéhe im Raum durch die modular ineinander steckbaren Haltekérperim Groben Giberwunden werden kann, wohingegen
die beabsichtigte Fixierung der Vorrichtung Uber die Klemmwirkung ber das bewegliche Mittel (z.B. Gewindestange,
Stabelement) vorgenommen werden kann. Vorteilhaft ergibt sich dadurch, dass das bewegliche Mittel, bevorzugt eine
Gewindestange oder ein Stabelement somit mit einer kiirzeren Lange ausgestaltet werden kann und somit beispielsweise
ein kleineres Verpackungsmittel fiir die gemeinsame Lagerung der Vorrichtungskomponenten (Haltekérper, Gewinde-
stange, etc.) notwendig ist.

[0088] In einer alternativen Ausflihrungsform kann die untere Auflageflache eines unteren Haltekérpers mit der oberen
Auflageflache eines oberen Haltekérpers bevorzugt reversibel formschliissig verbunden werden. In einer Weiterbildung
kann die untere oder obere Auflageflache eines Haltekdrpers mit zumindest einer seitlichen Flache eines Haltekdrpers
bevorzugt reversibel formschlissig verbunden werden, wobei die Ldngsachsen der Haltekdrper somit auch senkrecht
aufeinander stehen kénnen. Die Modularitat der einzelnen Vorrichtungselemente erlaubt vorteilhaft, dass mehrere Vor-
richtungen modular zu einer gréReren, komplexeren Konstruktion (1.15) verbunden werden kénnen und der Anwender
eine individuelle Gestaltung der Konstruktion vornehmen kann.

[0089] Wie oben beschrieben kénnen in einer Ausflihrungsform zweite Haltekérper neben ersten Haltekdrpern ange-
ordnet sein, wobei diese, bezogen auf ihre gemeinsame Langsachse, parallel oder nicht parallel zueinander angeordnet
sein kénnen. Es sind auch noch dritte, vierte und weitere Haltekérper denkbar. Um die Haltekorper miteinander zu
verbinden, kdnnen Querelemente vorgesehen sein. So kdnnen ein oberer erster und ein oberer zweiter Haltekorper
Uber zumindest ein Querelement miteinander verbunden werden. Auf welcher Hohe des Haltekérpers ein Querelement
angeordnet ist, ist dabei nicht relevant. Beispielsweise kann ein Querelement auf der Halfte der Hohe eines Haltekorpers
angeordnet sein, so dass sich eine H-formige Gestalt ergibt. Bevorzugt ist ein Querelement auf unterschiedlichen Hohen
eines Haltekorpers positionierbar.

[0090] Ein Querelement, insbesondere ein Querelement, welches mit einem ersten und einem zweiten Haltekorper
verbunden, bevorzugt reversibel verbunden ist, ermdglicht vorteilhaft, dass der erste und zweite Haltekérper in einem
definierten Abstand zueinander befindlich sind und so bspw. automatisch parallel zueinander ausgerichtet sind.
[0091] EinerfindungsgeméaRes Querelement (7.0) kann stoffschlissig miteinem ersten und einem zweiten Haltekorper
verbunden sein. Auch kann das Querelement ein integraler Bestandteil eines ersten und zweiten Haltekorpers sein,
beispielsweise, indem es mit den Haltekdrpern verschweift oder verklebt ist. Das Querelement kann aus dem gleichen
Material gefertigt sein wie andere Teile der Vorrichtung und kann mit den Haltekdrpern beispielsweise tber ein Guss-
oder Spritzgussverfahren hergestellt werden. Weiterhin kann ein Querelement auch von einem oberen oder unteren
Klemmelement umfasst sein, wobei dem Querelement die Funktion eines Klemmelements zukommen kann. Alternativ
kann an einem Querelement auch zumindest ein Klemmschuh angeordnet sein, oder ein Querelement kann auf der
den Boden oder die Raumdecke kontaktierenden Flache mit einem wie oben beschriebenen elastomeren Material
beschichtet sein, wodurch sich vorteilhaft eine bessere Kraftverteilung der zwischen Raumdecke und Boden einge-
klemmten Vorrichtung ergibt und die Raumdecke und/oder der Boden weniger mechanisch beansprucht wird.

[0092] Ein Querelement umfasst ein, bevorzugt einen ersten Haltekdrper kontaktierendes, erstes Querelementende
(7.1) und ein, bevorzugt einen zweiten Haltekérper kontaktierendes, zweites Querelementende (7.2). Hierbei wird unter
"kontaktierend" eine stoff- oder formschliissige und optional reversible Verbindung verstanden. Bevorzugt verbindet ein
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Querelement einen oberen ersten Haltekdrper mit einem oberen zweiten Haltekdrper, oder einen mittleren ersten Hal-
tekdrper mit einem mittleren zweiten Haltekdrper, oder einen unteren ersten Haltekorper mit einem unteren zweiten
Haltekorper. Abweichungen davon (bspw. Verbindung eines oberen ersten mit einem unteren zweiten Haltekdrper) sind
denkbar. Es kénnen auch noch weitere Haltekdrper nebeneinander angeordnet sein, die untereinander tber Querele-
mente verbunden sind. Ein Querelement kann ein oberes und/oder ein unteres Widerlager umfassen.

[0093] In einer Ausgestaltung ist ein Querelement bevorzugt reversibel formschlissig und drehbar gelagert mit einem
ersten und einem zweiten Haltekorper verbunden. Dabei kann ein erstes Querelementende beispielsweise Uiber eine
Bolzenverbindung mit dem ersten Haltekdrper beweglich verbunden sein. Vorteilhaft erlauben Bolzenverbindungen im
Sinne eines Gelenkes Relativbewegungen zwischen den verbundenen Bauteilen. Demzufolge kann das Querelement
in einem Freiheitsgrad zumindest teilweise rotiert werden, so dass zwischen der Langsachse des Querelements und
der gemeinsamen Langsachse der ibereinander angeordneten Haltekdrper ein Winkel einstellbar ist.

[0094] In einer Weiterbildung ist der Querschnitt der Haltekdrper kreisformig und an der AufRenseite der Haltekorper
zumindest ein bevorzugt passgenauer Haltekorperring (9.0) formschliissig angeordnet, der um die gemeinsame Langs-
achse rotiert werden kann. An dem Ring kann zumindest eine Aussparung angeordnet sein, in welche ein Querelemen-
tende eingesetzt werden kann, um dieses mit einem Bolzen oder einem anderen formschlissigen Verbindungsmittel
an dem Haltekdrperring zu fixieren. Alternativ kann das Querelement auch liber ein Querelementgelenk (7.4) mit einem
Haltekorper oder einem Haltekdrperring verbunden sein.

[0095] Vorteilhaft ergibt sich durch das Vorhandensein eines Haltekorperrings, dass ein Querelement in zwei Frei-
heitsgraden zumindest teilweise rotierbar ist. Ein Querelementende kann auch stoffschlissig mit dem Haltekérperring
unbeweglich verbunden (z.B. verschweilt) sein, wobei das Querelement allerdings auch nur in einem Freiheitsgrad
rotiert werden kann. Um einen weiteren Freiheitsgrad einzufiihren, kann der Haltekdrper so ausgestaltet sein, dass er
zumindest eine Haltekdrperringaussparung (9.1) umfasst, tiber die er mit in einem Haltekdrperringelement (9.2) vertikal
formschlissig verbunden werden kann. Im Haltekdrper entlang der gemeinsamen Langsachse mehrere Haltekorper-
ringaussparungen vorgesehen sein. Die Form der Haltekérperringaussparungen kénnen mit der Form der lateralen
Aussparungen der Haltekorper identisch sein. Das Haltekérperringelement kann Haltekorperringelementaussparungen
(9.3) umfassen, die in Deckung zu den Halterkdrperringaussparungen gebracht werden kénnen. Der Haltekdrperring
kann somit vorteilhaft in verschiedenen Héhen im Raum positioniert werden. Alternativ kann das Haltekdrperringelement
mittels einer anderen formschlissigen Verbindung (bspw. einer Klippverbindung) oder einer kraftschliissigen Verbindung
(bspw. einer Klemmverbindung) mit einem Haltekdrper verbunden werden.

[0096] Vorteilhaft ergibt sich aus einer moglichen Rotation des Querelements in zumindest einem Freiheitsgrad eine
Anpassungsmaoglichkeit der Vorrichtung an unterschiedlichen Anforderungen. So kann beispielsweise eine aus ersten
Haltekorpern (unterer, mittlerer, oberer Haltekdrper) zusammengesetztes teleskopierbare Element auf einer erhéhten
ersten Stufe zwischen der Stufe und der Raumdecke fixiert sein, wahrend ein zweites teleskopierbares Element zwischen
einer der ersten Stufe unterhalb angeordneten zweiten Stufe und der Raumdecke platziert wird. Die Méglichkeit jedes
Querelementende entlang der gemeinsamen Langsachse des jeweiligen teleskopierbaren Elements zu bewegen und
in einer Hohe im Raum zu fixieren, erlaubt vorteilhaft eine horizontale Ausrichtung der Querelemente auch auf unebenen
Bdden oder stufenférmigen Béden.

[0097] Die beschriebene formschliissige Verbindung des Haltekdrperrings an einen Haltekdrper mittels Bolzen hat
zur Folge, dass die Abstande des Haltekérperrings zum Boden, und damit die Lage der Ladngsachse eines Querelements
zum Boden, inkrementell ist. Um die Haltekérperaussparungen auf die gleiche Héhe zu positionieren, kann die Vorrich-
tung so gestaltet sein, dass der oben beschriebene Mechanismus, mit dem die rdumliche Ausdehnung des vertikalen
Abstandes bewirkt wird, auch von einem unteren Haltekorper oder einem unteren Haltekdrper und einem mittleren
Haltekorper ausfihrbar ist. Vorteilhaft ergibt sich dadurch, dass die Haltekdrperaussparungen der jeweiligen telekopier-
baren Elemente, bzw. der Haltekérper in Deckung gebracht werden kdnnen, wodurch die Querelemente horizontal
ausgerichtet werden kénnen.

[0098] Alternativ dazu kann der Haltekdrperring als ein an einen Haltekorper klemmbares Element ausgestaltet sein,
so dass die vertikale Positionierung des Haltekérperringes und damit der Querelemente kontinuierlich ist. Weiterhin
kann ein Haltekorperring dazu verwendet werden einen Gegenstand an diesem zu befestigen, wodurch sich vorteilhaft
ergibt, dass der Gegenstand um den Haltekérper rotierbar ist.

[0099] Ein Querelement kann einteilig ausgestaltet sein, was bedeutet, dass das Material des Querelement im We-
sentlichen eine Kontinuitat ausbildet, oder jedes Teil des Querelements fest mit einem anderen Teil des Querelements
verbunden ist.

[0100] Ein Querelement kann mehrteilig ausgestaltet sein, was bedeutet, dass das Querelement aus zumindest zwei
Querelementuntereinheiten (7.5, 7.6) zusammengesetzt ist. Die Querelementuntereinheiten kénnen bevorzugt telesko-
pierbar gegeneinander beweglich sein, oder so gestaltet sein, dass sie ineinander gesteckt werden kdnnen, um diese
formschlissig miteinander zu verbinden um ein teleskopierbares Querelement (7.3) zu bilden. Insbesondere ist ein
Querelement als ein teleskopierbares Querelement ausgestaltet, so dass die Lange des Querelements dem Abstand
zwischen mit einem Querelement zu verbindenden Haltekérpern vorteilhaft angepasst werden kann. Eine erste Quer-
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elementuntereinheit (7.5) kann beispielsweise Gber eine Feder mit einer zweiten Querelementuntereinheit (7.6) verbun-
den sein, so dass sich das teleskopierbare Querelement selbststandig an den Abstand anpasst.

[0101] Vorteilhaft ergibt sich aus einem teleskopierbaren Querelement, dass die rdumliche Ausdehnung des horizon-
talen Abstands veranderbar ist, so dass der horizontale Abstand an die an der Vorrichtung zu befestigenden Gegenstande
angepasst werden kann. So kann ein Querelement als Auflageflache fiir beispielsweise einen evtl. ausziehbaren Re-
galboden dienen, wobei der horizontale Abstand an die Breite des Regalbodens angepasst werden kann.

[0102] Innerhalb oder auBerhalb eines Haltekdrpers und/oder Querelements kann zumindest ein stromfiihrendes
Element angeordnet sein. Erfindungsgeman wird unter einem stromfilhrenden Element ein solches verstanden, welches
einen elektrischen Strom von einer Stromquelle zu einem Verbraucher leitet (z.B. ein Kabel). Ein stromfiihrendes Element
kann auch ein solches umfassen, welches Daten an eine informationstechnische Einheit Gbermittelt. Vorteilhaft erlaubt
die erfindungsgemale Vorrichtung somit das Platzieren von elektrischen Leitungen in einem Raum, ohne diese in eine
Wand, Decke oder Boden verlegt werden mussen. Dies ist insbesondere bei denkmalgeschitzten Rdumen vorteilhaft.
Sobald die stromfiihrenden Kabel in oder an einem Haltekérper angeordnet sind, kdnnen flachige Verblendungselemente
angebracht werden, um diese zu verdecken. Weiterhin kann ein stromfiihrendes Element auch so verlegt werden, dass
ein elektrischer Verbraucher (z.B. Elektromotor, Lampe) an der erfindungsgemaRen Vorrichtung angeordnet und mit
Strom versorgt werden kann.

[0103] In einer Ausfiihrungsform sind an zumindest einem Haltekdrper beliebig gestaltete Halterungselemente (3.1)
fur bspw. elektrische Geratschaften angeordnet, wobei zumindest ein stromflihrendes Element zu einem Halterungse-
lement fiihrt und das darin befindliche elektrische Gerat (z.B. Smartphone, Tablet, Dartlaserzahler) vorteilhaft mit Strom
versorgt. Ein Halterungselement kann bspw. mittels einer formschliissigen Verbindung (z.B. Schrauben, Bolzen) oder
kraftschliissigen Verbindung (z.B. Klemmverbindung, magnetische Verbindung) an einem Haltekdrper angebracht wer-
den. Vorteilhaft ergibt sich dadurch, dass das Halterungselement somit schnell an einem Haltekorper befestigt werden
kann. Zudem kann ein Haltekdper ganz oder teilweise mittels eines 3D-Druckverfahrens hergestellt werden. Vorteilhaft
ergibt sich dadurch, dass ein Halterungselement einerseits an ein Haltekdrper oder ein Querelement sowie an den an
diesen zu befestigen Gegenstand angepasst werden kann.

[0104] In einer bevorzugten Ausgestaltung umfasst die Vorrichtung ein magnetisches Material (z.B. Eisen, Nickel,
Kobalt) und/oder ein magnetisches Element (z.B. Permanentmagnet). Daraus ergibt sich vorteilhaft, dass mit einem
magnetischen Element versehene Gegenstande oder von einem magnetischen Element angezogener Gegenstand
kraftschliissig mit der Vorrichtung verbunden werden kdnnen. Alternativ kann ein Gegenstand auch form- oder stoff-
schllissig mit der Vorrichtung verbunden werden. So kann die Vorrichtung, oder Teile davon im Wesentlichen aus Holz
gebildet sein, wobei flachige Verblendungselemente wie etwa eine Gipsplatte oder eine Folie mit der Vorrichtung ver-
schraubt oder vernagelt werden kénnen, um einen Raum zu teilen. Insbesondere weist zumindest ein Haltekorper
und/oder zumindest ein Querelement und/oder zumindest ein Gegenstand ein magnetisches Material und/oder ein
magnetisches Element auf.

[0105] Die erfindungsgeméafie Vorrichtung kann beispielsweise zum Abstiitzen von Raumdecken verwendet werden
und gleichzeitig als stabile Halterung fir daran anzubringende Gegenstande dienen. Weiterhin kann die Vorrichtung
dazu verwendet werden als Gerust fur einen Schrank zu dienen, wobei nach dem Einklemmen der Vorrichtung zwischen
Raumdecke und Boden Regalbéden auf die Querelemente aufgelegt und evtl. mit diesen verbunden werden kdnnen.
Danach kénnen flachige Verblendungselemente an der Vorrichtung angebracht werden. Die Vorrichtung auch als ein
Teil eines Hochregallagersystems ausgestaltet sein. Zudem Iasst sich die erfindungsgemafe Vorrichtung auch als Leiter
benutzen, wobei insbesondere der oben beschriebene modulare Aufbau mit einer entsprechenden Anzahl an Querele-
menten besonders vorteilhaft ist, da die Gesamtlange der Vorrichtung flexibel an die Raumhdhe angepasst werden
kann. Insbesondere ist an zumindest einem Haltekdrper und/oder an zumindest eine Querelement ein Gegenstand
anordenbar.

[0106] Abschlielend seiangemerkt, dass samtlichen Merkmalen, die in den Anmeldungsunterlagen und insbesondere
in den abhangigen Anspriichen genannt sind, trotz des vorgenommenen formalen Riickbezugs auf einen oder mehrere
bestimmte Anspriiche, auch einzeln oder in beliebiger Kombination eigenstandiger Schutz zukommen soll.

[0107] Weitere Vorteile, Merkmale und Anwendungsmdglichkeiten der vorliegenden Erfindung ergeben sich auch aus
der nachfolgenden Beschreibung von Ausfiihrungsbeispielen und den Zeichnungen. Dabei bilden alle beschriebenen
und/oder bildlich dargestellten Merkmale fiir sich oder in beliebiger Kombination den Gegenstand der vorliegenden
Erfindung, auch unabhangig von ihrer Zusammenfassung in den Anspriichen oder deren Riickbezlgen.

Ausfiihrungsbeispiele
[0108] Anhand folgender Figuren und Ausfliihrungsbeispiele wird die vorliegende Erfindung naher erlautert, ohne die

Erfindung auf diese zu beschranken.
[0109] Dabei zeigt
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Fig. 1A: eine Klemmschienenhalterungsvorrichtung (1.0) im Querschnitt

Fig. 1B: eine rotierbare Gewindestange (5.0)

Fig. 1C: ein oberes Klemmelement (6.0)

Fig. 1D: eine Klemmschienenhalterungsvorrichtung (1.0) in Drauf- und Seitenansicht
Fig. 2A: eine Klemmschienenhalterungsvorrichtung (1.0) in perspektivischer Ansicht
Fig. 2B eine Klemmschienenhalterungsvorrichtung (1.0) im Querschnitt

Fig. 2C zwei ineinandergesteckte Halterungskorper in Seitenansicht

Fig. 3A: ein oberes Klemmelement (6.0)

Fig. 3B: eine untere Gewindestangenstirnflache (5.5) in Draufsicht

Fig. 3C: ein unteres Gewindestangenende (5.3) mit Zahnrad (8.2)

Fig. 4A: ein unteres Widerlager (1.10)

Fig. 4B: ein unteres Widerlager (1.10)

Fig. 4C: ein oberes Widerlager (1.8)

Fig. 4D: ein oberes Widerlager (1.8)

Fig. 4E: ein oberes Widerlager (1.8)

Fig. 5A: eine rotierbare Gewindestange (5.0) mit Gewindestangenhdilse (8.1)

Fig. 5B: eine Gewindestange (5.0) mit Gewindestangenhlilse (8.1) und Drehkorpereingriff (10.0) in Draufsicht

und im Querschnitt
Fig. 5C+D: eine Anordnung eines Kraftiibertragungselements (10.1) innerhalb der Wandung eines Haltekorpers
Fig. 6A+B eine Klemmschienenhalterungsvorrichtung (1.0) in seitlicher Draufsicht

Fig. 6C eine Klemmschienenhalterungsvorrichtung (1.0) aus Fig.6B im Querschnitt

Fig. 7TA+B eine Klemmschienenhalterungsvorrichtung (1.0) im Querschnitt

Fig. 8A eine Klemmschienenhalterungsvorrichtung (1.0) mit Stabelement (5.6) als bewegliches Mittel

Fig. 8B ein Zahnrad (8.2) und Zahnradarretierungselement (8.3)

Fig. 9A+B eine Klemmschienenhalterungsvorrichtung (1.0) mit Stabelement (5.6) als bewegliches Mittel

Fig. 10A eine Klemmschienenhalterungsvorrichtung (1.0) gebildet aus modular ineinander gesteckten Haltekor-
pern

Fig. 10B eine Steckverbindung zweier Haltekorper

Fig. 11 eine Konstruktion aus modular ineinander gesteckten Haltekorpern

Fig. 12A-C verschiedene Ausfuhrungsformen eines Querelements (7.0)

Fig. 13A+B  verschiedene Ausfiihrungsformen eines Haltekdrperrings (7.0)

Fig. 14A eine Klemmschienenhalterungsvorrichtung (1.0) zwischen einer Raumdecke (2.1) und einem Boden
(2.2) angeordnet

Fig. 14B+C  verschiedene Anordnungen eines Querelements (7.0) zwischen zwei Haltekdrpern

Fig. 15A-C an einer Klemmschienenhalterungsvorrichtung (1.0) angebrachter Gegenstand (3.0) sowie eine Halte-
rung (3.1)

[0110] In den unterschiedlichen Figuren sind hinsichtlich ihrer Funktion gleichwertige Teile stets mit denselben Be-
zugszeichen versehen, sodass diese in der Regel auch nur einmal beschrieben werden.

[0111] InFig.1Aistals eine Ausfiihrungsform eine Teleskopschienenklemmhalterungsvorrichtung (1.0)im Querschnitt
gezeigt. Hierist ein oberer erster Haltekorper (1.1) miteinem unteren ersten Haltekérper (1.3) teleskopierbar verschiebbar
wirkverbunden, wobei beide Haltekérper (1.1, 1.3) eine gemeinsame Langsachse (4.0) sowie einen Vorsatz (1.7, 1.9)
aufweisen, wobei eine rotierbare Gewindestange (5.0) innerhalb der Vorsatze (1.7, 1.9) gelagert ist. Fig. 1B zeigt eine
Gewindestange (5.0), welche um 360° um die Gewindestangenlangsachse (5.1) rotierbar ist. Fig. 1C zeigt ein am oberen
Ende eines oberen Haltekorpers (1.1) angeordnetes oberes Klemmelement (6.0) aus einem elastomeren Material. Fig.
1D zeigt eine Ausfiihrungsform der erfindungsgemafen Vorrichtung in einer Drauf- und in einer Seitenansicht, wobei
ein oberer erster Haltekdrper (1.1) mit einem oberen zweiten Haltekdrper (1.4) und ein unterer erster Haltekorper (1.3)
mit einem unteren zweiten Haltekorper (1.6) Uber jeweils ein Querelement (7.0) verbunden ist. Die rotierbare Gewinde-
stange (5.0) ist innerhalb der Querelemente (7.0) gelagert.

[0112] In Fig. 2A ist eine von Fig. 1D abgeleitete Ausfihrungsform dargestellt. Hier ist zusatzlich zwischen einem
oberen ersten Haltekdrper (1.1) und einem unteren ersten Haltekdrper (1.3) ein mittlerer erster Haltekoérper (1.2) ange-
ordnet. Dies gilt auch fir die formgleichen und parallel angeordneten weiteren Haltekérper (1.4, 1.5, 1.6). In dieser
Ausflihrungsform sind vier Querelemente (7.0) verbaut, welche die nebeneinander angeordneten Haltekdrper mitein-
ander verbinden und stabilisieren. In die oberen Haltekdrper (1.1, 1.4) und unteren Haltekérper (1.1, 1.6) kénnen die
mittleren Haltekorper (1.2, 1.5) gesteckt werden und mittels einer Bolzenverbindung formschliissig mit diesen verbunden
werden. Die Pfeile zeigen die Kraftwirkung an, die dadurch zustande kommt, indem die rotierbare Gewindestange (5.0)
um die Gewindestangenlangsachse (5.1) gedreht wird, so dass die oberen Haltekorper (1.1, 1.4) teleskopartig gegen
die darunter befindlichen Haltekdrper bewegt werden, um die Vorrichtung innerhalb eines Raums (2.0) zwischen einer
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Raumdecke (2.1) und einem Boden (2.2) zu fixieren. In Fig. 2B ist eine Ausflihrungsform dargestellt, bei welcher zwei
rotierbare Gewindestangen (5.0) angeordnet sind, um die oberen Haltekérper (1.1, 1.4) unabhangig von den unteren
Haltekérpern (1.3, 1.6) zu bewegen. Fig. 2C zeigt einen beliebigen Haltekdrper mit darin angeordneten befindlichen
Bolzenaussparungen (8.7), in welche Bolzen (8.6) gesetzt werden kdnnen, um die Haltekorper formschllissig miteinander
zu verbinden.

[0113] In Fig. 3A ist ein oberes Klemmelement (6.0) dargestellt, welches ein Klemmschuhgelenk mit einem Kugella-
gerelement (8.4) umfasst. So kann die obere Auflageflache (6.3) an eine schrage Raumdecke (2.1) angepasst werden.
Fig. 3B zeigt eine untere Gewindestangenstirnflache (5.5) mit einer Vertiefung (5.7), so dass ein Akkuschrauber darin
eingreifen kann um die rotierbare Gewindestange (5.0) zu drehen. Die Vertiefung kann auch als Innensechskant 0.34.
ausgestaltet sein um eine verbesserte Kraftwirkung des Akkuschraubers auf die rotierbare Gewindestange (5.0) zu
bewirken. Fig. 3C zeigt eine Ausfiihrung einer unteren Gewindestange (5.3), die so ausgestaltet ist, dass ein Zahnrad
(8.2) in diese eingreifen kann um sie zu rotieren. Das Zahnrad (8.2) selbst ist ein Teil einer elektromechanischen
Einrichtung, welche einen Servomotor umfasst.

[0114] In Fig. 4A bis Fig. 4E sind verschiedene Ausgestaltungen oberer Widerlager (1.8) und unterer Widerlager
(1.10) dargestellt. Die Widerlager (1.8, 1.10) sind dabei entweder von einem Vorsatz (1.7, 1.9) oder einem Querelement
(7.0) umfasst. In Fig. 4A umfasst das untere Widerlager (1.10) eine Aussparung (1.11) durch welche die rotierbare
Gewindestange (5.0) gefuihrt ist. Damit die Gewindestange (5.0) nicht durch die Aussparung (1.11) fallt, ist eine Gewin-
demutter (8.0) mitder rotierbaren Gewindestange (5.0) verschraubt. Somitist die rotierbare Gewindestange (5.0) einseitig
formschlissig mit dem unteren Widerlager (1.10) verbunden. In der Fig. 4B ist die Aussparung (1.11) als Gewinde
ausgestaltet, wodurch auf eine Gewindemutter (8.0) verzichtet werden kann. Hier ist die rotierbare Gewindestange (5.0)
zweiseitig formschlissig mit dem unteren Widerlager (1.10) verbunden. Fig. 4C zeigt ein oberes Widerlager (1.8) mit
einer darin angeordneten Aussparung (1.11) in welche die rotierbare Gewindestange (5.0) einseitig formschlissig ein-
greift und in dieser frei rotiert werden kann. Fig. 4D und Fig. 4E zeigen jeweils eine Ausgestaltung eines oberen Wider-
lagers (1.8) mit einer darin eingreifenden rotierbaren Gewindestange (5.0). Dabei umfasst das obere Widerlager drei
Kugellagerelemente (8.4), die in der Draufsicht im 120° Winkel zueinander angeordnet sind. Die Verwendung von
Kugellagerelementen (8.4) erlaubt vorteilhaft eine geringer Reibung zwischen der rotierbaren Gewindestange (5.0) und
dem oberen Widerlager (1.8).

[0115] In Fig. 5A zeigt eine Ausgestaltung eines beweglichen Mittels, welches als eine rotierbare Gewindestange
(5.0) ausgestaltet ist, die in eine Gewindestangenhilse (8.1) ausgestaltet ist. Die Pfeile deuten die Rotationsrichtung
bzw. die Richtung der teleskopartigen Verschiebung an. In Fig. 5B ist eine Ausfiihrungsform in Draufsicht und in einer
seitlichen Querschnittsansicht dargestellt. Innerhalb des unteren Haltekérpers (1.3) ist ein Drehkorpereingriff (10.0)
angeordnet. Beispielsweise kann ein Akkuschrauber in diesen eingreifen und rotieren. Die Kraftibertragung vom Dreh-
korpereingriff (10.0) an das untere Gewindestangenende (5.3) erfolgt tber ein in Fig. 5C und Fig. 5D dargestelltes
flexibles Kraftiibertragungselement (10.1), welches im Wesentlichen aus einem Metall gefertigt ist. In Fig. 5D ist das
flexible Kraftlibertragungselement (10.1) aus einer Gelenkwelle gebildet, wobei der Drehkérpereingriff innerhalb der
Hohlkérperwandung angeordnet ist. Das in Fig. 5B dargestellte Gewindestangenende (5.3) ist in hier zweiseitig form-
schlissig innerhalb des unteren ersten Haltekorpers (1.3) gelagert. Aufgrund des rechteckigen Querschnitts des unteren
ersten Haltekoérpers (1.3) und der rechteckigen AuRenmale des oberen ersten Haltekdrpers (1.1) wird einer Rotation
des oberen ersten Haltekorpers (1.1) um die gemeinsame Langsachse (4.0) vorgebeugt, so dass die Drehbewegung
der rotierbaren Gewindestange (5.0) ganzlich in eine teleskopierbare Verschiebung des oberen ersten Haltekorpers
(1.1) gegen den unteren ersten Haltekorper (1.3) umgesetzt wird.

[0116] Die Fig. 6A und Fig. 6B zeigt von Fig. 5B abgewandelte Ausfiihrungsformen, wobei die rotierende Gewinde-
stange (5.0) sowie die Gewindestangenhiilse innerhalb der Haltekérper (1.1, 1.2, 1.3) angeordnet sind. Der mittlere
erste Haltekdrper (1.2) ist hier im Prinzip aus zwei in Fig. 5B dargestellten unteren ersten Haltekdrpern gebildet, welche
in umgekehrter Orientierung aneinander befestigt, vorzugsweise reversibel befestigt, sind. In der in Fig. 6A dargestellten
Ausfiihrungsform verhindert die rechteckige Gestaltung der Haltekérper eine Rotation des oberen Haltekérpers (1.1)
oder unteren Haltekérpers (1.3), so dass die Rotation der rotierbaren Gewindestange (5.0) ganzlich in eine vertikale
Bewegung umgesetzt werden kann. Aus dem gleichen Grund umfasst die in Fig. 6B dargestellte Ausfiihrungsform
Fihrungsschienen (10.2). Die Fig. 6B ist eine von Fig. 6A abgewandelte Ausfihrungsform, bei der die AuRenwandung
des mittlere ersten Haltekorpers (1.2) im Wesentlichen eine Kontinuitat darstellt. In Fig. 6C ist ein Querschnitt durch die
in Fig. 6B dargestellte Ausfiihrungsform gezeigt, wobei die Fiihrungsschienen (10.2) in einem Winkel von 120° zueinander
angeordnet sind.

[0117] In Fig. 7A ist eine Ausfiihrungsform dargestellt, bei welcher eine rotierbare Gewindestange (5.0) im Inneren
der Haltekorper angeordnet ist und durch ein in den Drehkdrpereingriff (10.0) eingreifendes Drehmittel in Rotation
versetzt werden kann. Hierbei erfolgt die Kraftiibertragung tber ein Getriebe (10.3), welches hier als Schneckengetriebe
ausgestaltet ist. In Fig. 7B ist der Drehkopereingriff (10.0) mittig innerhalb eines Querelements (7.0) angeordnet. Die
auf den Drehkdpereingriff (10.0) ausgetibte Kraft wird Uber Kraftiibertragungselemente (10.1), die hier als Wellen aus-
gestaltet sind, an die rotierenden Gewindestangen (5.0) Gibertragen, um eine teleskopartige Bewegung der oberen
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Haltekoérper (1.1, 1.5) gegen die unteren Haltekérper (1.2, 1.5) zu erreichen.

[0118] Wie in Fig. 8A dargestellt, kann statt einer rotierbaren Gewindestange (5.0) auch ein Stabelement (5.6) ver-
wendet werden, um eine teleskopartige Bewegung der oberen Haltekérper (1.1, 1.5) gegen die unteren Haltekorper
(1.2, 1.5) zu erreichen. Um eine ungewollte Rotation des Zahnrades (8.2), welches das Stabelement (5.6) arretiert, zu
verhindern, ist in dieser Ausfihrungsform ein in Fig. 8B dargestelltes Zahnradarretierungselement (8.3) vorgesehen,
welches sich Uber einen Taster (8.5) zurlickstellen lasst, so dass das Stabelement wieder in die gegensatzliche Richtung
bewegt werden kann. Das Zahnrad kann mittels des Drehkérpereingriffes (10.0), der hier als Innensechskant ausgestaltet
ist um 360° rotiert werden, wobei eine Rotation in beide Richtungen nur bei betatigtem Taster (8.5) ermdglicht ist.
[0119] Die Fig. 9A zeigt eine von Fig. 8A abgewandelte Ausfiihrungsform. Hier wird das Stabelement (5.6) von einem
Getriebe (10.3) bewegt, wobei die Ubersetzung des Getriebes eine verbesserte Kraftiibertragung auf das Stabelement
(5.6) bewirkt. Auch hier dient ein Zahnradarretierungselement (8.3) dazu eine Rickbewegung des Stabelements (5.6)
solange zu verhindern, bis der Taster (8.5) betatigt wird. Fig. 9B zeigt eine Ausfihrungsform, bei welcher zwei Stabe-
lemente (5.6) von einem Zahnrad (8.2) bewegt werden.

[0120] In Fig. 10A ist eine Ausfiihrungsform in Drauf- und Seitenansicht dargestellt, bei der H-férmige Haltekorper
modular ineinandergesteckt werden kénnen. Dabei umfasst ein Haltekérper ein in Fig. 10B dargestelltes Steckfedere-
lement (1.13) und ein Stecknutelement (1.14), die ineinandergreifen und mit zwei Bolzen formschliissig miteinander
verbunden werden kdnnen.

[0121] Die Fig. 11 zeigt eine Konstruktion (1.15), die aus modular ineinandergesteckten Haltekérpern aufgebaut ist.
Die Querelemente (7.0) weisen Aussparungen (1.11) auf, durch welche die rotierbare Gewindestange (5.0) gefiihrt
werden kann.

[0122] Die Fig. 12A zeigt zwei Uber ein Querelement (7.0) miteinander verbundene Haltekérper, wobei das erste
Querelementende (7.1) sowie das zweite Querelementende (7.2) als ein Querelementgelenk (7.4) ausgestaltet sind,
welches rotierbaran einem Haltekorper befestigtist. Dadurch wird ein Freiheitsgrad eingefiihrt. Um weitere Freiheitsgrade
einzufiihren umfasst die in Fig. 12B dargestellte Ausfiihrungsform Haltekérperringe (9.0), die Gber Querelementgelenke
(7.4)und das Querelement (7.0) miteinander verbunden sind. Die Haltekdrperringe (9.0) lassen sich um die gemeinsame
Langsachse (4.0) der Haltekorper rotieren. In Fig. 12C ist ein teleskopierbares Querelement (7.3) dargestellt, in dessen
Inneren ein Federmechanismus angeordnet ist.

[0123] Wiein Fig. 13A dargestellt, kann ein Haltekorperring (9.0) in einer Haltekdrperringaussparung (9.1) angeordnet
sein um diesen an einem Haltekdrper zu positionieren. Fig. 13B zeigt eine weitere Ausfliihrungsform eines Haltekorper-
rings (9.0), der an einem Haltekdrperringelement (9.2) angeordnet ist, wobei das Haltekérperringelement eine Halte-
kérperringelementaussparung (9.3) umfasst, die Uber einen Bolzen mit einem Haltekérper formschliissig verbunden
werden kann.

[0124] Die Fig. 14A dargestellte Ausfihrungsform umfasst mittlere Haltekorper (1.2, 1.5), die tber ein Querelement
(7.0)miteinander verbunden sind, wobei sich die Hohe des Querelements (7.0) mittels lateraler Haltekérperaussparungen
(1.12) einstellen lasst. Das sich die oberen Haltekorper (1.1, 1.4) als auch die unteren Haltekérper (1.3, 1.5) variabel
einstellen lassen, kann diese Ausfiihrungsform auch auf Treppen eingesetzt werden. Fig. 14B und Fig. 14C zeigen
unterschiedliche Ausfiihrungsformen eines Querelements (7.0) und dessen Befestigung an mittleren Haltekdrpern (1.2,
1.5).

[0125] In Fig. 15A dargestellt tragt eine Ausfihrungsform der Erfindung einen Gegenstand (3.0), der an einem Que-
relement (7.0) fixiert ist. An einem Haltekorper ist eine Halterung (3.1) befestigt. In Fig. 15B ist eine Ausflihrungsform
einer zweiteiligen Halterung (3.1) gezeigt, welche Aussparungen (1.11) umfasst. Die Fig. 15C zeigt eine Anordnung der
Halterung (3.1) um einen Haltekdrper. Dabei sind die beiden Teile der Halterung (3.1) Uiber eine Schraubverbindung
miteinander verbunden.

Bezugszeichenliste

(1.0) Teleskopschienenklemmbhalterungsvorrichtung  (6.0) oberes Klemmelement

(1.1) oberer erster Haltekdrper (6.1) unteres Klemmelement

(1.2) mittlerer erster Haltekérper (6.2) Klemmschuh

(1.3) unterer erster Haltekorper (6.3) obere Auflageflache

(1.4) oberer zweiter Haltekdrper (6.4) Klemmschuhgelenk

(1.5) mittlerer zweiter Haltekérper (7.0) Querelement

(1.6) unterer zweiter Haltekérper (7.1) erstes Querelementende

(1.7) oberer Vorsatz (7.2) zweites Querelementende
(1.8) oberes Widerlager (7.3) teleskopierbares Querelement
(1.9) unterer Vorsatz (7.4) Querelementgelenk

(1.10)  unteres Widerlager (7.5) erste Querelementuntereinheit
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(fortgesetzt)
(1.11)  Aussparung (7.6) zweite Querelementuntereinheit
(1.12)  laterale Haltekérperaussparung (8.0) Gewindemutter
(1.13)  Steckfederelement (8.1) Gewindestangenhiilse
(1.14)  Stecknutelement (8.2) Zahnrad
(1.15)  Konstruktion (8.3) Zahnradarretierungselement
(2.0) Raum (8.4) Kugellagerelement
(2.1) Raumdecke (8.5) Taster
(2.2) Boden (8.6) Bolzen
(2.3) Stufe (8.7) Bolzenaussparung
(3.0) Gegenstand (9.0) Haltekorperring
(3.1) Halterung (9.1) Haltekorperringaussparung
(4.0) gemeinsame Langsachse (9.2) Haltekorperringelement
(4.1) vertikaler Abstand (9.3) Haltekorperringelementaussparung
(4.2) horizontaler Abstand (10.0)  Drehkorpereingriff
(5.0) rotierbare Gewindestange (10.1)  Kraftibertragungselement
(5.1) Gewindestangenlangsachse (10.2)  Fihrungsschienen
(5.2) oberes Gewindestangenende (10.3)  Getriebe
(5.3) unteres Gewindestangenende
(5.4) obere Gewindestangenstirnflache
(5.5) untere Gewindestangenstirnfliche
(5.6) Stabelement
(5.7) Vertiefung
Patentanspriiche

1. Teleskopschienenklemmhalterungsvorrichtung (1.0) als Befestigungsmittel fir zumindest einen in einer Hohe
im Raum (2.0) zu positionierenden Gegenstand (3.0), umfassend zumindest zwei wirkverbundene erste Haltekdrper
(1.1, 1.3), wobei die ersten Haltekorper (1.1, 1.3) eine gemeinsame Langssachse (4.0) aufweisen,

wobei ein oberer erster Haltekérper (1.1) entlang der gemeinsamen Langsachse (4.0) gegen einen unteren
ersten Haltekorper (1.3) teleskopierbar verschiebbar ausgebildet ist,

wobei die teleskopierbar gegeneinander verschiebbaren ersten Haltekorper (1.1, 1.3) zwischen einer Raum-
decke (2.1) und einem Boden (2.2) klemmverbindbar anordnenbar sind,

dadurch gekennzeichnet, dass

der obere erste Haltekorper (1.1) und der untere erste Haltekdrper (1.3) Uber zumindest ein bewegliches Mittel
miteinander wirkverbunden sind,

wobei eine mechanische Kraftwirkung des beweglichen Mittels eine telekopierbare Verschiebung der wirkver-
bundenen ersten Haltekérper (1.1, 1.3) gegeneinander entlang der gemeinsamen Langsachse (4.0) bewirkt,
wobei die durch das bewegliche Mittel bewirkte mechanische Kraftwirkung nicht lateral auf den oberen ersten
Haltekorper (1.1) oder den unteren ersten Haltekorper (1.3) wirkt,

wobei die teleskopierbare Verschiebung unabhéngig von einer Rotation des oberen ersten Haltekdrpers (1.1)
oder des unteren ersten Haltekorpers (1.3) um die gemeinsame Langsachse (4.0) ist.

2. Vorrichtung gemaf Anspruch 1, wobei das bewegliche Mittel eine vertikale rotierbare Gewindestange (5.0) mit einer

Gewindestangenlangsachse (5.1) aufweist.

3. Vorrichtung gemal Anspruch 1 oder 2, wobei ein Drehmittel in eine untere Gewindestangenstirnflache (5.5) axial

eingreifend anordenbar ist.

4. Vorrichtung gemaR Anspruch 1 oder 2, wobei das Drehmittel in die Gewindestange (5.0) lateral eingreifend ange-

ordnet ist.

5. Vorrichtung gemaf einem der Anspriiche 1 bis 4, wobei zwischen dem oberen ersten Haltekorper (1.1) und dem
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unteren ersten Haltekorper (1.3) zumindest ein mittlerer erster Haltekorper (1.2) angeordnet ist.

Vorrichtung gemaR Anspruch 5, wobei der mittlere erste Haltekdrper (1.2) in langsaxialer Richtung gegen den
oberen ersten Haltekorper (1.1) und/oder den unteren ersten Haltekorper (1.3) teleskopierbar verschiebbar ausge-
bildet ist.

Vorrichtung geman Anspruch 5 oder 6, wobei der mittlere erste Haltekdrper (1.2) mit dem unteren ersten Haltekorper
(1.3) reversibel formschlissig verbindbar ist.

Vorrichtung gemaR einem der Anspriiche 1 bis 7, wobei zusatzlich zu jedem ersten Haltekorper (1.1, 1.2, 1.3)
zumindest ein zu diesem gleichférmiger zweiter Haltekorper (1.4, 1.5, 1.6) ausgebildet ist.

Vorrichtung nach Anspruch 8, wobei ein erster Haltekorper (1.1, 1.2, 1.3) mit einem zweiten Haltekorper (1.4, 1.5,
1.6) Uber zumindest ein Querelement (7.0) wirkverbunden ist, welches einen den ersten Haltekorper (1.1, 1.2, 1.3)
kontaktierendes erstes Querelementende (7.1) und ein den zweiten Haltekorper (1.4, 1.5, 1.6) kontaktierendes
zweites Querelementende (7.2) umfasst.

Vorrichtung gemafR Anspruch 20, wobei das erste Querelementende (7.1) beweglich oder unbeweglich mit dem
ersten Haltekorper (1.1, 1.2, 1.3) und das zweite Querelementende (7.2) beweglich oder unbeweglich mit dem
zweiten Haltekorper (1.4, 1.5, 1.6) verbindbar ausgestaltet ist.

Vorrichtung geman einem der Anspriiche 20 bis 22, wobei das Querelement als ein teleskopierbares Querelement
(7.3) ausgestaltet ist.

Vorrichtung gemaR einem der vorherigen Anspriiche, wobei zumindest ein Haltekoérper (1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 1.5, 1.6)
und/oder zumindest ein Querelement (7.0), und/oder zumindest ein Gegenstand (3.0) ein magnetisches Material
und/oder ein magnetisches Element umfasst.

Kombinationserzeugnis zum Positionieren eines Gegenstandes (3.0) in einer H6he im Raum (2.0) umfassend

a) zumindest zwei wirkverbindbare Haltekdrper gemaf einem der Anspriiche 1 bis 12,
b) zumindest ein bewegliches Mittel gemaf einem der Anspriiche 1 bis 12,

c) einen vertikalen Abstand (4.1) gemaf einem der Anspriiche 1 bis 12,

d) eine Raumdecke (2.1) und einen Boden (2.2) gemaR Anspruch 1,

dadurch gekennzeichnet, dass der obere erste Haltekérper (1.1) und der untere erste Haltekorper (1.3) oder der
obere erste Haltekdrper (1.1) und der mittlere erste Haltekorper (1.2) Gber zumindest ein bewegliches Mittel mitein-
ander wirkverbindbar sind, so dass der vertikale Abstand (4.1) einstellbar ist.

Verfahren zum Positionieren eines Gegenstandes (3.0) in einer Hohe in einem Raum (2.0) umfassend die folgenden
Schritte:

a) Bereitstellen einer Teleskopschienenklemmhalterungsvorrichtung (1.0) nach einem der Anspriiche 1 bis 12,
wobei der obere erste Haltekdrper (1.1) und der untere erste Haltekodrper (1.3) oder der obere erste Haltekdrper
(1.1) und der mittlere erste Haltekorper (1.2) Gber zumindest ein bewegliches Mittel miteinander wirkverbunden
werden kénnen.

b) Positionieren der Vorrichtung (1.0) in im Raum (2.0) zwischen eine Raumdecke (2.1) und einen Boden (2.2),
c) Bewegen des beweglichen Mittels,

d) Verandern der Ausdehnung des vertikalen Abstandes (4.1),

e) Einklemmen der Vorrichtung (1.0) zwischen die Raumdecke (2.1) und den Boden (2.2).

Verwendung der Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 12, oder eines Kombinationserzeugnisses nach
Anspruch 13 zum Positionieren eines Gegenstandes (3.0) in einer H6he im Raum (2.0).
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