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UND VERFAHREN ZUM AUFBAU EINES TRAGGERUSTRAHMENS
(57) Die Erfindung betrifft einen Stiel (1, 1a-h), ins-

besondere Geriststiel oder Schalungsstutzenstiel, auf-
weisend:

ein langliches Stielelement (2) mit einer Langsachse (3)
und einer Querschnittsgrundkontur (13); und
zumindest eine Halte6ffnung (6a, 6b) an dem Stielele-
ment (2) fir ein Anschlussteil (17), insbesondere flr
einen Horizontalriegel (18);

wobei das Stielelement (2) zumindest eine sich nach
auBen erstreckende Ausbuchtung (4) besitzt, welche
eine erste Halte6ffnung (6a) und eine zweite Haltedff-
nung (6b) aufweist, wobei die erste (6a) und die zweite
Haltedffnung (6b) an der Ausbuchtung (4) einander ge-
genuberliegend derart angeordnet sind, dass das An-
schlussteil (17) sowohlan der ersten (6a), als auch an der
zweiten Halte6ffnung (6b) insbesondere gleichzeitig be-
festigbar ist.

Des Weiteren betrifft die Erfindung eine Schalungs-
stlitze, eine Traggerlstkombination (16), einen Tragge-
ristrahmen (32) und ein Verfahren zum Aufbau eines
Traggeriistrahmens (32).
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Beschreibung

[0001] Die Erfindung betrifft einen Stiel, insbesondere
einen GerUststiel oder einen Schalungsstltzenstiel, auf-
weisend:

ein langliches Stielelement mit einer Langsachse
und einer Querschnittsgrundkontur; und
zumindest eine Halte6ffnung an dem Stielelement
fir ein Anschlussteil, insbesondere fiir einen Hori-
zontalriegel.

[0002] Des Weiteren betrifft die Erfindung eine Scha-
lungsstiitze und eine Traggerustteilekombination mit ei-
nem solchen Stiel. Dartber hinaus betrifft die Erfindung
einen TraggerUstrahmen, insbesondere einen Tragge-
ristturm, sowie ein Verfahren zum Aufbau eines Trag-
gerustrahmens, insbesondere einen Traggeristturm.
[0003] Stiele derobenbeschriebenen Artwerden unter
anderem bei Schalungen oder Traggerustrahmen bzw.
Traggeristtirme zum Stitzen schwerer Lasten, bei-
spielsweise von Bauwerksteilen, eingesetzt. Eine Vo-
raussetzung fir solche Stiele ist daher, dass sie hohen
Krafte standhalten kénnen, ohne sich dabei zu verfor-
men. Um die Stabilitat einer Schalung bzw. eines Trag-
gerustrahmens zu erhéhen, kénnen die eingesetzten
Stiele meist untereinander mit Hilfe von horizontal anor-
denbaren Anschlussteilen verbunden werden.

[0004] Aus der DE 10 2021 211 507 A1 sind n-eckige
Stiele fir Schalungen oder Traggeristrahmen bekannt,
die uber Anschlussteile verbunden werden kénnen. Es
hat sich allerdings bei dieser Art von Stielen gezeigt, dass
bei hohen, Giber die Anschlussteile eingebrachten Krafte-
inwirkungen Verformungen der Stiele, meistin Form von
Ausbeulungen, auftreten kénnen, welche wiederum da-
zu flhren, dass die Stabilitat der Stiele und damit der
Schalungen oder der Traggeristrahmen, bei denen sie
eingesetzt werden, herabgesetzt wird.

[0005] Stiele mit Halte6ffnungen fir Anschlussteile zur
seitlichen Verbindung mit weiteren Stielen sind dartber
hinaus aus WO 01/83913 A1, US 5,320,440 A und NL
2004576 C2 bekannt.

[0006] Im Lichte dieser Ausfiihrungen ist es Aufgabe
der vorliegenden Erfindung, die Nachteile des Standes
der Technik zu beseitigen. Vorzugsweise ist es Aufgabe
der vorliegenden Erfindung, die Stabilitat eines Stiels der
eingangs erwahnten Art bei Kraft- und Drehmomentein-
wirkungen Uber angeschlossene Anschlussteile, insbe-
sondere Horizontalriegel, zu erhéhen.

[0007] Gelbst wird diese Aufgabe durch einen Stiel
gemal Anspruch 1, eine Schalungsstltze gemafl An-
spruch 9, eine Traggerustteilekombination gemafl An-
spruch 10, einen Traggeriistrahmen gemaf Anspruch 14
sowie ein Verfahren zum Aufbau eines Traggeristrah-
mens gemal} Anspruch 15.

[0008] Erfindungsgemal} ist bei einem Stiel der ein-
gangs erwahnten Art vorgesehen, dass das Stielelement
zumindest eine sich nach auf3en erstreckende Ausbuch-
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tung besitzt, welche eine erste Halte6ffnung und eine
zweite Halte6ffnung aufweist, wobei die erste und die
zweite Halte6ffnung an der Ausbuchtung einander ge-
geniberliegend derart angeordnet sind, dass das An-
schlussteil sowohl an der ersten, als auch an der zweiten
Halte6ffnung, insbesondere gleichzeitig, befestigbar ist.
Bevorzugt ist, wenn zumindest ein Haltebolzen des An-
schlussteils sowohl in die erste, als auch in die zweite
Halte6ffnung einfihrbar ist, sodass der Haltebolzen die
zumindest eine Ausbuchtung durchdringt. Besonders
bevorzugt ist dabei, wenn das Anschlussteil in einen
verbundenen Zustand mit dem Stiel gebracht werden
kann, in dem der zumindest eine Haltebolzen des An-
schlussteils sowohl in die erste Haltedffnung, als auch in
die zweite Haltedffnung gleichzeitig eingefiihrt ist. Wenn
das Anschlussteil mehrere insbesondere parallele und
insbesondere in die gleiche Richtung orientierte Halte-
bolzen besitzt, kann jeder Haltebolzen in dem verbunde-
nen Zustand vorzugsweise gleichzeitig in eine erste Hal-
te6ffnung und in eine an der Ausbuchtung der ersten
Halte6ffnung gegenlberliegenden zweite Haltetffnung
eingefiihrt sein. Alternativ kann beispielsweise vorgese-
hen sein, dass das Anschlussteil einen ersten Haltebol-
zen und einen zweiten Haltebolzen, welche in entgegen-
gesetzte Richtungen orientiert sind, aufweist, wobei der
erste Haltebolzen in die erste Halte6ffnung und der
zweite Haltebolzen in die zweite Halte6ffnung einfiihrbar
ist. Vorzugsweise ist dabei vorgesehen, dass in dem
verbundenen Zustand des Anschlussteils mit dem Stiel
der erste Haltebolzen und der zweite Haltebolzen gleich-
zeitig in die erste bzw. zweite Haltedffnung eingefihrt
sind. In einer weiterfiihrenden Ausgestaltung kann vor-
gesehen sein, dass in dem verbundenen Zustand des
Anschlussteils der erste Haltebolzen und der in die ent-
gegengesetzte Richtung orientierte zweite Haltebolzen
jeweils sowohlin eine erste Haltedffnung, als auchin eine
an der Ausbuchtung der ersten Halte6ffnung gegeniiber-
liegenden zweite Haltedffnung vorzugsweise gleichzeitig
eingefiihrtist. Durch die zumindest eine sich nach aulRen,
das heil’t von einem Inneren des Stielelements radial
wegerstreckende, Ausbuchtung wird die Stabilitat des
Stiels insbesondere hinsichtlich der Einwirkung von Kréaf-
ten und Drehmomenten, die Gber angeschlossene An-
schlussteile in den Stiel eingeleitet werden, erhoht. Da-
durch treten Verformungen seltener bzw. erst bei hdhe-
ren Kraften und Drenmomenten auf, als dies beim Stand
der Technik der Fall ist. Dieser wesentliche Vorteil beruht
auf dem Effekt, dass Belastungen durch das Anschluss-
teil bei dem erfindungsgemaRen Stiel zumindest teilwei-
se in Richtung der Haupterstreckungsebenen bzw.
Wandebenen der zumindest einen Ausbuchtung einge-
bracht werden. Die zumindest eine Ausbuchtung erhéht
somit in dem Bereich verbundener Anschlussteile die
Stabilitat. Insbesondere wenn die zumindest eine Aus-
buchtung Seitenflachen aufweist, wird die Belastung
Uber die Seitenflachen abgetragen. Demgegenuber wird
der Stiel gemalt DE 10 2021 211 507 A1 durch das
Anschlussteil senkrecht zur Wandebene des Stiels be-
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lastet, wodurch die Gefahr von Ausbeulungen besteht.
Die eingeleiteten Krafte und Drehmomente werden iber
die zumindest eine Ausbuchtung in die Querschnitts-
grundstruktur abgeleitet. Bevorzugt besteht der Stiel
aus Stahl. Die Streckgrenze des Stahls liegt vorzugs-
weise im Bereich zwischen 235 N/mmZ2 und 600 N/mm?2,
Das Stielelement kann einstlickig, beispielsweise durch
Umformung eines Rohlings, ausgebildet sein. Insbeson-
dere kdnnen die Querschnittsgrundkontur und die zu-
mindest eine Ausbuchtung einstlickig ausgebildet sein.
Wenn mehrere Ausbuchtungen vorgesehen sind, kén-
nen diese insbesondere gleichartig ausgestaltet sein.
Das Stielelement besitzt vorzugsweise eine Lange von
zumindest 50 cm, vorzugsweise von zumindest 100 cm
oder von zumindest 150 cm. Bevorzugt besitzt das Stiel-
element einen Durchmesser (berechnet als Lange einer
gedachten Linie zwischen zwei am weitesten voneinan-
der entfernten Stellen des Querschnitts des Stielele-
ments) zwischen 50 mm und 170 mm, insbesondere
zwischen 60 mm und 100 mm. Die Langsachse des
Stielelements kann mit einer Symmetrieachse des Stie-
lelements zusammenfallen. Die zumindest eine Aus-
buchtung erstreckt sich vorzugsweise von der Langs-
achse des Stielelements weg, d.h. die zumindest eine
Ausbuchtung hat eine Ausdehnung, die in einem vor-
zugsweise rechten Winkel zur Langsachse orientiert ist.
Die Querschnittsgrundkontur ist beispielsweise im We-
sentlichen kreisrund oder polygonal bzw. n-eckig. Vor-
zugsweise weist das Stielelement mehrere Ausbuchtun-
gen entlang des Umfangs um die Langsachse des Stie-
lelements auf. Wenn mehrere Ausbuchtungen vorgese-
hen sind, erstreckt sich die Querschnittsgrundkontur zwi-
schen den Ausbuchtungen und verbindet diese unter-
einander. Die zumindest eine Ausbuchtung steht, im
Querschnitt des Stielelements betrachtet, zumindest
15 mm von der Querschnittsgrundkontur oder, wenn
die Querschnittsgrundkontur von der zumindest einen
Ausbuchtung unterbrochen wird, von einer fortgesetzt
gedachten Querschnittsgrundkontur ab. Die erste und
die zweite Haltedffnung an der zumindest einen Aus-
buchtung, welche auch ein Halte6ffnungspaar bilden
kdénnen, ermodglichen die Befestigung eines Anschluss-
teils an dem Stielelement, um beispielsweise mehrere
Stielelemente untereinander verbinden zu kénnen. Die
Halte6ffnungen eines Halteéffnungspaares sind bevor-
zugt derart angeordnet, dass sie im verbundenen Zu-
stand des Anschlussteils mit dem Stiel von einem ein-
zigen Haltebolzen des Anschlussteils durchdrungen
werden konnen. Die erste und die zweite Halte6ffnung
eines Haltedffnungspaares sind bei einer Ausflihrungs-
form der Erfindung derart angeordnet, dass ein Halte-
bolzen des Anschlussteils sowohl in die erste Halteoff-
nung, als auch in die zweite Halte6ffnung einflhrbar ist,
sodass der Haltebolzen im verbundenen Zustand des
Anschlussteils die erste und die zweite Haltedffnung
gleichzeitig durchdringt. Auf diese Weise wird die auf
den Haltebolzen lastende Kraft im Wesentlichen gleich-
maRig auf die erste und die zweite Halte6ffnung tber-
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tragen und in die Ausbuchtung eingeleitet. Die erste und
die zweite Halte6ffnung liegen dabei vorzugsweise der-
art einander gegentber, dass insbesondere ein gerader,
das heif3t ein ungebogener, Haltebolzen in die erste und
die zweite Haltedffnung einflhrbar ist. Die erste und die
zweite Halte6ffnung sind bevorzugt symmetrisch zuei-
nander an der zumindest einen Ausbuchtung angeord-
net. Durch die Querschnittsflachen der ersten und der
zweiten Halte6ffnung kann bei der beschriebenen Aus-
fuhrungsform eine gedachte gerade Verbindungslinie
gelegt werden. Vorzugsweise verlauft die gedachte Ver-
bindungslinie dabei durch die geometrischen Zentren
der Querschnittsflachen der ersten und der zweiten Hal-
te6ffnung und ist dabei insbesondere senkrecht zu den
Querschnittsflachen orientiert. Mit anderen Worten lie-
gen die Symmetrieachsen der Querschnittsflachen vor-
zugsweise auf einer gemeinsamen Geraden. Die erste
und die zweite Halte6ffnung eines Haltedéffnungspaares
konnen bei einer Ausfiihrungsform der Erfindung parallel
zueinander angeordnet sein. Alternativ kdnnen die erste
und die zweite Halte6ffnung eines Halteéffnungspaares
um einen Winkel zueinander geneigt angeordnet sein.
Der genannte Winkel verlduft vorzugsweise um eine
Vertikalachse, die parallel zur Langsachse angeordnet
ist, und kann beispielsweise zwischen 0° und 90° oder
zwischen 0° und 60° betragen. Vorzugsweise sind die
erste und die zweite Halte6ffnung identisch ausgebildet.
Es ist aber auch méglich, dass die erste und die zweite
Halte6ffnung unterschiedlich ausgebildet sind, um eine
Vorzugseinsteckrichtung fir den Haltebolzen vorzuge-
ben. Die Form der ersten und der zweiten Halte6ffnung
kann beispielsweise langlich, kreisrund, oval, elliptisch
oder polygonal sein. Die erste und die zweite Halteoff-
nung kénnen beispielsweise eine minimale Breite von
zumindest 5 mm, zumindest 7 mm oder zumindest 10
mm aufweisen. Die erste und die zweite Haltedffnung
kdénnen beispielsweise eine minimale Lange von zumin-
dest 10 mm, zumindest 15 mm oder zumindest 25 mm
aufweisen. Der Abstand zwischen den geometrischen
Zentren der ersten und der zweiten Halte6ffnung betragt
vorzugsweise zwischen 15 mm und 50 mm. Um die
Verbindung des Anschlussteils mit dem Stielelement
zu erleichtern, kann zumindest eine Zentrieréffnung an
der zumindest einen Ausbuchtung vorgesehen sein. Die
zumindest eine Zentrier6ffnung kann beispielsweise an
einer Stirnflache der zumindest einen Ausbuchtung an-
geordnet und zur Aufnahme eines Zentrierelements,
insbesondere eines Zentrierstiftes, des Anschlussteils
ausgebildet sein. Bei einer alternativen Ausfiihrungsform
kann die Zentrierdffnung auch zur Verriegelung eines
Anschlussteils am Stielelement dienen. Das Stielele-
ment kann an einem ersten und/oder an einem zweiten
Ende eine Bodenplatte und/oder eine Kopfplatte aufwei-
sen. Vorzugsweise sind mehrere erste Halte6ffnungen
Ubereinander an der zumindest einen Ausbuchtung an-
geordnet. In gleicher Weise sind vorzugsweise auch
mehrere zweite Haltedffnungen Ubereinander an der
zumindest einen Ausbuchtung angeordnet. Die ersten
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Halte6ffnungen sind den zweiten Halte6ffnungen an der
Ausbuchtung gegenuberliegend angeordnet.

[0009] Indergegenstandlichen Offenbarung beziehen
sich Richtungsangaben auf den bestimmungsgemafien
Gebrauch des Stiels. Der Stiel ist dabei vorzugsweise im
Wesentlichen vertikal, d.h. parallel zur Erdanziehungs-
kraft, angeordnet. Die Langsachse des Stielelements ist
somit vorzugsweise vertikal angeordnet.

[0010] Um ein Anschlussteil an mehreren Positionen
entlang des Stielelements anschlieRen zu kdnnen, ist es
gunstig, wenn die zumindest eine Ausbuchtung mehrere
vorzugsweise uUbereinander angeordnete erste Halteoff-
nungen und/oder mehrere vorzugsweise Ubereinander
angeordnete zweite Halte6ffnungen aufweist. Die ersten
Halte6ffnungen kénnen in einer ersten Reihe, insbeson-
dere entlang einer ersten Geraden, angeordnet sein. Die
zweiten Halte6ffnungen kdnnen in einer zweiten Reihe,
insbesondere entlang einer Geraden, angeordnet sein.
Die ersten Halte6ffnungen der ersten Reihe und/oder die
zweiten Haltedffnungen der zweiten Reihe kénnen regel-
maRig oder unregelmafig voneinander beabstandet
sein. Der Abstand zwischen den ersten Halte6ffnungen
der ersten Reihe bzw. der zweiten Halte6ffnungen der
zweiten Reihe kann beispielsweise zwischen 50 mm und
500 mm, insbesondere zwischen 100 mm und 250 mm,
betragen. Zum Beispiel kbnnen zumindest zwei, zumin-
dest drei, zumindest sechs, zumindest acht oder zumin-
dest zehn erste Halte6ffnungen und/oder zweite Halte-
6ffnungen an der zumindest einen Ausbuchtung vorge-
sehen sein.

[0011] Um Material einzusparen, kann bei einer Aus-
fihrungsform der Erfindung vorgesehen sein, dass die
zumindest eine Ausbuchtung die Querschnittsgrundkon-
tur des Stielelements unterbricht, wobei die Quer-
schnittsgrundkontur vorzugsweise kreisrund oder n-
eckig ist. Wenn mehrere Ausbuchtungen vorgesehen
sind, kdnnen diese jeweils die Querschnittsgrundkontur
unterbrechen. Im Querschnitt betrachtet liegt im Bereich
der zumindest einen Ausbuchtung daher keine Quer-
schnittsgrundkontur vor. Die Querschnittsgrundkontur
verbindet bei dieser Ausfiihrungsform die Enden der
Ausbuchtung bzw. der Ausbuchtungen miteinander.
Wenn die Querschnittsgrundkontur beispielsweise kreis-
rund ist, werden die Enden der Ausbuchtung bzw. der
Ausbuchtungen im Querschnitt des Stielelements be-
trachtet durch Kreisbogensegmente verbunden. Wenn
die Querschnittsgrundkontur beispielsweise n-eckig ist,
werden die Enden der Ausbuchtung bzw. Ausbuchtun-
gen im Querschnitt des Stielelements betrachtet durch
einen oder mehrere aneinandergefligte gerade Linien-
abschnitte verbunden. Die unterbrochene Querschnitts-
grundkontur gehtin die zumindest eine die Querschnitts-
grundkontur unterbrechende Ausbuchtung uber.

[0012] Um das Stielelement mit mehreren weiteren
Stielelementen verbinden zu kénnen, ist es vorteilhaft,
wenn das Stielelement mehrere vorzugsweise entlang
eines Umfangs um die Léangsachse des Stielelements
angeordnete Ausbuchtungen aufweist. Die mehreren
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Ausbuchtungen kénnen regelmafig oder unregelmaRig
voneinander beabstandet entlang des Umfangs des Sti-
lelements angeordnet sein. Die Ausbuchtungen kénnen
jeweils im Wesentlichen identisch oder unterschiedlich
ausgebildet sein. Beispielsweise kbénnen zwei, drei, vier,
funf, sechs, sieben oder acht Ausbuchtungen entlang
des Umfangs des Stielelements angeordnet sein. Be-
sonders bevorzugtist, wenn vier umim Wesentlichen 90°
um die Langsachse zueinander versetze Ausbuchtun-
gen vorgesehen sind.

[0013] Bei einer Ausfihrungsform der Erfindung ist
vorgesehen, dass die zumindest eine Ausbuchtung eine
im Wesentlichen rechteckige, dreieckige oder teilweise
elliptische, insbesondere im Wesentlichen halbkreisfor-
mige, Querschnittsflache besitzt. Diese Querschnittsfla-
chen haben sich als besonders stabil gegen Verformun-
gen erwiesen. Der Querschnittsflache bezieht sich dabei
auf die gesamte Ausbuchtung. Die zumindest eine Aus-
buchtung kann auch im Inneren einen Hohlraum um-
fassen, der zu der Querschnittsflache der zumindest
einen Ausbuchtung hinzugezahlt wird. Besonders bevor-
zugt ist, wenn die Querschnittsflache der Ausbuchtung
rechteckig, beispielsweise im Wesentlichen quadratisch,
ist.

[0014] Gunstig ist, wenn sich die zumindest eine Aus-
buchtung zumindest Uber die Halfte des Stielelements,
vorzugsweise zumindest Uber zwei Drittel des Stielele-
ments, insbesondere im Wesentlichen Uber die gesamte
Lange des Stielelements, erstreckt. Dadurch wird die
Stabilitat des Stielelements noch weiter erhéht. Dartiber
hinaus kann dadurch die Anzahl an Verbindungspositio-
nen des Anschlussteils mit dem Stielelement erhoht
werden, insbesondere wenn die zumindest eine Aus-
buchtung mehrere erste und zweite Halte6ffnungen be-
sitzt.

[0015] Eine besonders einfache Verbindungsmaéglich-
keit fur das Anschlussteil ergibt sich, wenn die erste und
die zweite Haltedffnung ein Halte6ffnungspaar bilden
und auf im Wesentlichen gleicher Héhe an der Ausbuch-
tung angeordnet sind. Die Hohe bezieht sich dabei auf
die Langsachse des Stielelements. Alternativ konnen die
erste und die zweite Halte6ffnung an unterschiedlichen
Hohenpositionen an der zumindest einen Ausbuchtung
angeordnet sein. Bevorzugt ist, wenn mehrere Halteoff-
nungspaare mit jeweils einer ersten und einer zweiten
Halte6ffnung vorgesehen sind. Vorteilhaft ist, wenn meh-
rere Halte6ffnungspaare tbereinander angeordnet sind.
[0016] Bei einer Ausfiihrungsform der Erfindung ist
vorgesehen, dass die zumindest eine Ausbuchtung zu-
mindest eine erste und eine zweite Seitenflache auf-
weist, wobei die erste Halte6ffnung an der ersten Seiten-
flache und die zweite Halte6ffnung an der zweiten Seiten-
flache angeordnet ist. Die erste und die zweite Seiten-
flache kénnen bei einer Ausfihrungsform der Erfindung
parallel zueinander angeordnet sein. Alternativ kénnen
die erste und die zweite Seitenflache zueinander geneigt
sein, wobei sie einen Winkel miteinander einschlieRen.
Der Winkel kann zwischen 0° und 60° betragen. Die
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Seitenflachen kénnen beispielsweise rechteckig ausge-
staltet sein. Ein besonders stabiles Stielelement ergibt
sich, wenn die Seitenflachen in die Querschnittsgrund-
kontur bergehen. Die erste Halte6ffnung und die zweite
Halte6ffnung kénnen auf gleicher Hohe oder auf unter-
schiedlichen H6éhen an der Ausbuchtung angeordnet
sein. Bevorzugt sind mehrere erste Halte6ffnungen an
der ersten Seitenflache und mehrere zweite Halte6ffnun-
gen an der zweiten Haltedffnung vorgesehen.

[0017] Bei einer Ausfiihrungsform der Erfindung ist
vorgesehen, dass an das Stielelement ein Element, ins-
besondere ein Fachwerkelement, angefligt, insbeson-
dere angeschweildt, ist. Das Element kann zur Verbin-
dung mit einem weiteren Stiel dienen und beispielsweise
durch einen Dreieckrahmen oder einen Rechteckrah-
men gebildet sein. Zu diesem Zweck kann das Element
zumindest ein Verbindungselement wie weiter unten in
Zusammenhang mit der Traggeristteilekombination be-
schrieben aufweisen. Das Element kann bei einer Aus-
fihrungsform der Erfindung zumindest ein Fachwerkst-
rebenelement aufweisen, an dessen von dem Stiel ab-
gewandten Ende das zumindest eine Verbindungsele-
ment angeordnet sein kann. Zur Erhdhung der Stabilitat
kann das Element des Weiteren eine oder mehrere ho-
rizontale Fachwerkstreben, eine oder mehrere schrage
Fachwerkstreben und/oder eine oder mehrere vertikale
Fachwerkstreben aufweisen, die auch direkt oder indi-
rekt mit dem Fachwerkstrebenelement verbunden sein
kénnen. Das Element kann insbesondere als Fachwerk-
element ausgebildet sein. Ein Stiel mit angefugtem Ele-
ment kann auch als Traggeristmodul bezeichnet wer-
den.

[0018] Dieeingangs gestellte Aufgabe wird auch durch
eine Schalungsstitze nach Anspruch 9 geldst, die einen
als AuBenrohr fungierenden Stiel gemaf der oben be-
schrieben Art sowie ein Innenrohr, welches auszieh- oder
ausdrehbar in den Stiel eingeflgt ist, aufweist. Wenn das
Innenrohr ausziehbar aus dem Stiel ausgestaltet ist,
kann vorgesehen sein, dass das Innenrohr zumindest
ein Innenrohr-Absteckloch, insbesondere mehrere tuber-
einander angeordnete Innenrohr-Absteckldcher, auf-
weist. Um eine Auszugshdéhe des Innenrohrs aus dem
AuRenrohr einzustellen, kann ein Absteckbolzen in das
zumindest eine Innenrohr-Absteckloch eingefiihrt wer-
den. Der Absteckbolzen kann auf einer Oberseite des
AuBenrohrs oder an einer an der Oberseite angeordne-
ten, vorzugsweise drehbaren Manschette aufliegen oder
in ein zu dem zumindest einen Innenrohr-Absteckloch
korrespondierendes  AuRenrohr-Absteckloch einge-
schoben werden. Wenn das Innenrohr ausdrehbar aus
dem Stiel ausgestaltetist, kann das Aufenrohr ein erstes
Gewinde, insbesondere ein Innengewinde, und das In-
nenrohr ein zweites Gewinde, insbesondere ein Aul3en-
gewinde, aufweisen, die ineinandergreifen und ein Aus-
drehen des Innenrohres aus dem Aufienrohr ermogli-
chen. Um eine Ausdrehhdhe des Innenrohres einzustel-
len, kann das Innenrohr beispielsweise ebenfalls mittels
eines Absteckbolzens fixiert werden. Zu diesem Zweck
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kann das Innenrohr zumindest ein Innenrohr-Absteck-
loch aufweisen. Der Absteckbolzen kann wiederum auf
einer Oberseite des AuBenrohrs oder an einer an der
Oberseite angeordneten, vorzugsweise drehbaren Man-
schette aufliegen oder in ein zu dem zumindest einen
Innenrohr-Absteckloch korrespondierendes Aufienrohr-
Absteckloch eingeschoben werden. Das AuRenrohr
kann an einem unteren Ende eine Bodenplatte aufwei-
sen. Das Innenrohr kann an einem dem unteren Ende
gegenuberliegenden oberen Ende eine Kopfplatte auf-
weisen. Die Bodenplatte und/oder die Kopfplatte kénnen
I6sbar mit dem AuRenrohr bzw. Innenrohr verbunden
sein. Das Innenrohr besteht vorzugsweise aus Stahl.
Die Lange des Innenrohrs betragt zumindest 90 cm,
vorzugsweise zumindest 120 cm.

[0019] Die Schalungsstiitze kann beispielsweise bei
einer Deckenschalung eingesetzt werden. Offenbart
wird daher auch eine Deckenschalung mit mehreren
Schalungsstutzen der beschriebenen Art, welche tber
Anschlussteile, insbesondere Horizontalriegel, mitei-
nander verbunden sind.

[0020] Die eingangs gestellte Aufgabe wird des Weite-
ren durch eine Traggerustteilekombination geldst, die
Folgendes aufweist:

zumindest einen Stiel der oben beschriebenen Art;
zumindest ein Anschlussteil, insbesondere einen
Horizontalriegel, das zumindest ein Verbindungs-
element zur Verbindung mit dem Stiel besitzt, wel-
ches an der ersten und an der zweiten Halte6ffnung
befestigbar ist. Bevorzugt ist, wenn das zumindest
eine Verbindungselement zumindest einen Halte-
bolzen besitzt, welcher sowohl in die erste, als auch
in die zweite Halte6ffnung des zumindest einen Hal-
tedffnungspaares einflihrbar ist, sodass der Halte-
bolzen die zumindest eine Ausbuchtung durch-
dringt. Besonders bevorzugt ist dabei, wenn der
Haltebolzen in die erste und in die zweite Halteoff-
nung derart einfuhrbar ist, dass der Haltebolzen in
einem verbundenen Zustand des Anschlussteils mit
dem Stiel die erste und die zweite Halte6ffnung
gleichzeitig durchdringt. "Gleichzeitig" bezieht sich
somit in diesem Zusammenhang nicht auf einen
gleichzeitigen Einfihrvorgang, sondern auf einen
Zustand, bei dem der Haltebolzen zur selben Zeit
in die erste und in die zweite Halte6ffnung eingefiihrt
ist.

[0021] Eine solche Traggerustteilekombination kann
zu einem Traggerustrahmen und zu einem Traggerust-
turm zusammengesetzt werden. Traggeristtirme kon-
nen beispielsweise zum Abstiitzen von Bauwerksteilen
verwendet werden. Das Anschlussteil kann ein Streben-
element, vorzugsweise ein Rohr oder eine Stange, auf-
weisen, anderen Ende das zumindest eine Verbindungs-
element angeordnet ist. Bevorzugt weist das Anschluss-
teil zwei insbesondere gleichartige Verbindungselemen-
te an gegenuberliegenden Enden des Strebenelements
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auf. Das zumindest eine Verbindungselement weist bei
einer bevorzugten Ausfiihrungsform zumindest einen
Haltebolzen auf, der sowohl in die erste, als auch in
die zweite Halte6ffnung des zumindest einen Halteoff-
nungspaares eingefuhrt werden kann, sodass der Halte-
bolzen die zumindest eine Ausbuchtung durchdringt. Mit
anderen Worten kann der Haltebolzen im verbundenen
Zustand des Anschlussteils mit dem Stiel sowohl in die
erste, als auch in die zweite Halte6ffnung eingefihrt sein,
wobei der Haltebolzen sich durch die Ausbuchtung er-
streckt. Auf diese Weise kann die einwirkende Last auf
beide Halte6ffnungen gleichmaRig verteilt werden. Es
kénnen auch mehrere gleichartige Haltebolzen vorge-
sehen sein, die beispielsweise in die gleiche Richtung
orientiert sind und im verbundenen Zustand des An-
schlussteils mit dem Stiel sowohl jeweils in eine erste,
als auch in eine zweite Halted6ffnung eingefiihrt sind,
wobei die Haltebolzen sich durch die Ausbuchtung er-
strecken. Bei einer alternativen Ausfiihrungsform weist
das Anschlussteil am Verbindungselement einen ersten
und einen zweiten Haltebolzen auf, wobei, wie unten
naher beschrieben, der erste Haltebolzen in die erste
Halte6ffnung und der zweite Haltebolzen in die zweite
Halte6ffnung einfihrbar ist. Die Haltebolzen konnen ent-
lang einer Erstreckungsachse des Verbindungsele-
ments versetzt zueinander angeordnet und vorzugswei-
se in eine entgegengesetzte Richtung zueinander orien-
tiert sein. Entsprechend kénnen auch die erste und die
zweite Halte6ffnung an der Ausbuchtung versetzt zu-
einander auf unterschiedlichen Héhen angeordnet sein.
Im verbundenen Zustand erstreckt sich das Anschluss-
teil, insbesondere das Strebenelement, vorzugsweise in
einem Winkel ungleich Null zur Langsachse des Stiele-
lements. Besonders bevorzugt ist, wenn das Anschluss-
teil, insbesondere das Strebenelement, einen Winkel
von zumindest 45° mit der Langsachse des Stielele-
ments einschliet. Noch mehr bevorzugt ist, wenn das
Anschlussteil, insbesondere das Strebenelement, im
verbundenen Zustand im Wesentlichen horizontal ange-
ordnet ist und damit einen Winkel von im Wesentlichen
90° mit der Langsachse des Stielelements einschlief3t.
Das Strebenelement hat bevorzugt eine Lange von zu-
mindest 250 cm.

[0022] Bei einer Ausfihrungsform der Erfindung ist
vorgesehen, dass das Verbindungselement zumindest
zwei Ubereinander angeordnete, vorzugsweise im We-
sentlichen parallel ausgerichtete Haltebolzen besitzt,
wobei ein erster Haltebolzen in die erste Halte6ffnung
und ein zweiter Haltebolzen in die zweite Haltedffnung
einflhrbar ist. Dadurch kénnen Verschwenkungen des
Anschlussteils in eine vertikale Richtung im verbundenen
Zustand des Anschlussteils vermieden und eine zuver-
lassige Verbindung zwischen dem Anschlussteil und
dem Stielelement geschaffen werden. Die Haltebolzen
kdénnen parallelversetzt zueinander angeordnet und in
entgegengesetzte Richtungen orientiert sein. Im verbun-
denen Zustand des Anschlussteils kénnen der erste
Haltebolzen nur in die erste Halte6ffnung und der zweite
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Haltebolzen nur in die zweite Halte6ffnung eingefihrt
sein. Es kann aber auch vorgesehen sein, dass der erste
Haltebolzen im verbundenen Zustand des Anschluss-
teils sowohl in eine erste Halte6ffnung, als auch in eine
zweite Haltedffnung eingefiihrtistund die zumindest eine
Ausbuchtung durchdringt. In gleicher Weise kann vorge-
sehen sein, dass der zweite Haltebolzen im verbundenen
Zustand des Anschlussteils sowohl in eine erste Halte-
offnung, als auch in eine zweite Halte6ffnung eingefiihrt
ist und die zumindest eine Ausbuchtung durchdringt. In
diesem Fall sind mehrere (bereinander angeordnete
erste Halte6ffnungen und mehrere Gbereinander ange-
ordnete zweite Halte6ffnungen an der Ausbuchtung vor-
gesehen. Um das Einflihren zu erleichtern, kénnen der
erste und der zweite Haltebolzen sich verjungende En-
den aufweisen. Das Anschlussteil kann beispielsweise
durch eine Drehbewegung mit dem Stiel verbunden wer-
den. Durch die Drehbewegung kann ein Einfihren des
ersten Haltebolzens in eine erste Halte6ffnung und
gleichzeitig ein Einflhren des zweiten Haltebolzens in
eine zweite Halte6ffnung ermdglicht werden. Um das
Einfihren der Haltebolzen zu vereinfachen, kann das
Verbindungselement/der Stiel einen Zentrierstift aufwei-
sen, der in eine Zentrieréffnung des Stiels/des Verbin-
dungselements einfiihrbar ist. Bei einer Ausfilihrungs-
form ist vorgesehen, dass der erste Haltebolzen im ver-
bundenen Zustand des Anschlussteils nur in eine erste
Haltedffnung, nicht aber in eine zweite Halte6ffnung ein-
gefuhrt ist, und der zweite Haltebolzen im verbundenen
Zustand des Anschlussteils nur in eine zweite Halte6ff-
nung, nicht aber in eine erste Halte6ffnung eingefiihrt ist.
[0023] Bei einer alternativen Ausfiihrungsform der Er-
findungist vorgesehen, dass der Stil an der Ausbuchtung
mehrere Ubereinander angeordnete erste Halte6ffnun-
gen und mehrere Ubereinander angeordnete zweite Hal-
te6ffnungen aufweist und das Verbindungselement zu-
mindest zwei Uibereinander angeordnete, vorzugsweise
im Wesentlichen parallel ausgerichtete Haltebolzen be-
sitzt, wobei ein erster Haltebolzen und ein zweiter Halte-
bolzen sowohl in eine erste, als auch in eine zweite
Halte6ffnung einfihrbar ist. Dadurch kénnen Ver-
schwenkungen des Anschlussteils in eine vertikale Rich-
tung im verbundenen Zustand des Anschlussteils ver-
mieden und eine zuverlassige Verbindung zwischen dem
Anschlussteil und dem Stielelement geschaffen werden.
Bevorzugt ist bei dieser Ausfiihrungsform vorgesehen,
dass die zumindest eine Ausbuchtung jeweils mehr als
zwei, vorzugsweise mehr als sechs, erste Halte6ffnun-
gen und zweite Haltedffnungen aufweist, die Gbereinan-
der angeordnet sind. Bevorzugt liegt jeder ersten Halte-
offnung an der Ausbuchtung eine zweite Halte6ffnung
auf gleicher Hohe gegenlber. Der erste Haltebolzen und
der zweite Haltebolzen sind vorzugsweise parallelver-
setzt zueinander angeordnet und in die gleiche Richtung
orientiert. Unter den ersten Halte6ffnungen und den
zweiten Halte6ffnungen sind zumindest jeweils ein Paar
an ersten bzw. zweiten Haltedffnungen vorgesehen, de-
ren Abstand zueinander dem Abstand der Haltebolzen
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des Verbindungselements entspricht. Bevorzugt ent-
spricht der Abstand zwischen samtlichen ersten und
zweiten Halte6ffnungen im Wesentlichen dem Abstand
des ersten und zweiten Haltebolzen des Verbindungs-
elements.

[0024] Umeinunbeabsichtigtes Losen des Anschluss-
teils von dem Stielelement zu verhindern, kann bei einer
Ausflihrungsform der Erfindung vorgesehen sein, dass
das Verbindungselement ein Fixierelement aufweist,
welches dazu eingerichtet ist, in einer Freigabestellung
ein Verbinden des Anschlussteils mit dem Stiel und ein
Loésen des Anschlussteils von dem Stiel zu erméglichen
und in einer Fixierstellung ein Losen des Anschlussteils
von dem Stiel zu blockieren. Das Fixierelement kann
beispielsweise eine Halteklammer aufweisen. Bevorzugt
ist das Fixierelement zwischen zwei Haltebolzen des
Verbindungselements angeordnet. Bei einer Ausfih-
rungsform der Erfindung kann ein Federelement vorge-
sehen sein, welches das Fixierelement in die Fixierstel-
lung oder in die Freigabestellung driickt. Das Fixierele-
ment ist somit in die Fixierstellung oder die Freigabe-
stellung vorgespannt. Das Fixierelement kann entgegen
einer Federkraft des Federelements durch Aufbringen
einer Kraftin die Freigabestellung bzw. Freigabestellung
Uberfihrt werden. Wenn die Kraft nicht mehr aufgebracht
wird, wird das Fixierelement durch das Federelement
wieder in die Fixierstellung Uberfiihrt. Vorzugsweise ist
eine Betatigungsmanschette vorgesehen, mit welcher
das Fixierelement zwischen der Freigabestellung und
der Fixierstellung Uberfiihrbar ist. Das Fixierelement
kann dabei mittels einer Kulissenfiihrung zwischen der
Freigabestellung und der Fixierstellung tberfiihrt wer-
den. Die Kulissenflihrung ist dazu eingerichtet, eine
Drehbewegung der Betatigungsmanschette um die
Haupterstreckungsachse des Strebenelements des An-
schlussteils in eine translatorische Bewegung des Fixier-
elements zu Ubersetzen. Die Kulissenfiihrung kann hier-
zu einen Kulissenschlitz und einen darin gefiihrten Ku-
lissenstift aufweisen. Beispielsweise kann der Kulissen-
stift an dem Fixierelement angeordnet sein. Der Kulis-
senschlitz kann beispielsweise an der Betatigungsman-
schette angeordnet sein.

[0025] UmdasAnschlussteilgegeneinLésenvondem
Stielelement zu sichern, kann bei einer Ausfihrungsform
der Erfindung vorgesehen sein, dass das Fixierelement
in der Fixierstellung die zumindest eine Ausbuchtung
zumindest teilweise umgreift. Wenn die zumindest eine
Ausbuchtung eine erste und eine zweite Seitenflache
aufweist, kann das Fixierelement in der Fixierstellung
an diesen jeweils aufdenseitig zumindest teilweise an-
liegen.

[0026] Dieeingangs gestellte Aufgabe wird auch durch
einen Traggerustrahmen, insbesondere einem Tragge-
rustturm, nach Anspruch 14 geldst. Ein solcher Trag-
gerustrahmen weist zumindest eine Traggerustteilekom-
bination auf. Das Anschlussteil ist mit dem Stiel und
vorzugsweise einem weiteren Stiel verbunden. Bevor-
zugt ist, wenn der Traggeristrahmen mehrere Tragge-
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rustteilekombinationen aufweist. Zusatzlich oder alter-
nativkann der Traggeristrahmen ein oder mehrere Trag-
gerlistmodule aufweisen. Bei einem Traggeristrahmen
kann auch vorgesehen sein, dass Stiele an den oberen
und/oder unteren Enden mit weiteren, gleichartigen Stie-
len verbunden sind, um die H6he des Traggerustrah-
mens anzupassen.

[0027] Dieeingangs gestellte Aufgabe wird auch durch
ein Verfahren zum Aufbau eines Traggeristrahmens,
insbesondere eines Traggeristturms, gemal Anspruch
15 gel6st, wobei das Verfahren folgende Schritte auf-
weist:

Vorsehen zumindest eines ersten und eines zweiten
Stiels jeweils nach einem der Anspriiche 1 bis 8;

Vorsehen zumindest eines Anschlussteils, insbe-
sondere eines Horizontalriegels, welches an einem
ersten Ende ein erstes Verbindungselement und an
einem gegeniiberliegenden zweiten Ende ein zwei-
tes Verbindungselement besitzt;

Verbinden des zumindest einen Anschlussteils mit
dem ersten und dem zweiten Stiel, wobei das erste
Verbindungselement an der ersten und an der zwei-
ten Halte6ffnung des ersten Stiels befestigt wird und
das zweite Verbindungselement an der ersten und
an der zweite Halte6ffnung des zweiten Stiels be-
festigt wird.

[0028] Die in Zusammenhang mit dem erfindungsge-
malen Stiel, der Traggerustteilekombination und dem
Traggeristrahmen beschriebenen Vorteile, Merkmale
und Effekte sind auf das erfindungsgemafRe Verfahren
zum Aufbau eines Traggeristrahmens bzw. einen Trag-
gerustturm Ubertragbar. Insbesondere kann mit dem
erfindungsgemaflen Verfahren ein besonders stabiler
Traggeristrahmen bzw. ein Traggerustturm errichtet
werden. Der Traggeristturm kann beispielsweise zum
Stiitzen eines Bauwerkteils eingesetzt werden. Der erste
und der zweite Stiel kdnnen vertikal angeordnet werden.
Das Anschlussteil kann den ersten und den zweiten Stiel
vorzugsweise im Wesentlichen horizontal miteinander
verbinden. Besonders bevorzugt ist, wenn die zumindest
einen Ausbuchtungen des ersten und des zweiten Stiels
mehrere (bereinander angeordnete erste und zweite
Halte6ffnungen aufweist und das erste sowie das zweite
Verbindungselement jeweils einen ersten und einen
zweiten Haltebolzen aufweisen, wie oben beschrieben.
Die ersten und zweiten Haltebolzen eines Verbindungs-
elements sind dabei vorzugsweise zueinander parallel-
versetzt. Die ersten und zweiten Haltebolzen konnen bei
einer Ausfuhrungsform in die gleiche Richtung orientiert
sein und im verbundenen Zustand des Anschlussteils
sowohl in eine erste, als auch in eine zweite Halte6ffnung
eingeflihrt sein und die zumindest eine Ausbuchtung des
angeschlossenen Stils durchdringen. Die ersten und
zweiten Haltebolzen kénnen bei einer anderen Ausfih-
rungsform in entgegengesetzte Richtungen orientiert
sein. Bei dieser Ausflihrungsform kann insbesondere
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durch eine Drehbewegung des Anschlussteils der erste
Haltebolzen in eine erste Halte6ffnung und der zweite
Haltebolzen in eine zweite Haltedffnung eingefihrt wer-
den. Gunstig ist, wenn, wie oben erlautert, die ersten und
die zweiten Verbindungselemente ein Fixierelement auf-
weisen, welches dazu eingerichtet ist, in einer Freigabe-
stellung ein Verbinden des Anschlussteils mit dem ersten
bzw. zweiten Stiel und ein Lésen des Anschlussteils von
dem ersten bzw. zweiten Stiel zu ermdglichen und in
einer Fixierstellung ein Lésen des Anschlussteils von
dem ersten bzw. zweiten Stiel zu blockieren.

[0029] Bei einer Ausfihrungsform der Erfindung sind
folgende Schritte vorgesehen:

Vorsehen zumindest eines ersten und eines zweiten
Stiels jeweils gemaf der oben beschriebenen Art;
Vorsehen zumindest eines Anschlussteils, insbe-
sondere eines Horizontalriegels, welches an einem
ersten Ende ein erstes Verbindungselement mit zu-
mindest einem Haltebolzen und an einem gegen-
Uberliegenden zweiten Ende ein zweites Verbin-
dungselement mit zumindest einem Haltebolzen be-
sitzt;

Verbinden des zumindest einen Anschlussteils mit
dem ersten und dem zweiten Stiel, wobei der zumin-
dest eine Haltebolzen des ersten Verbindungsele-
ments in die erste und die zweite Halte6ffnung des
zumindest einen Haltedffnungspaars des ersten
Stiels eingefiihrt wird, sodass der zumindest eine
Haltebolzen des ersten Verbindungselements die
zumindest eine Ausbuchtung des ersten Stiels
durchdringt, und der zumindest eine Haltebolzen
des zweiten Verbindungselements in die erste und
die zweite Halte6ffnung des zumindest einen Halte-
offnungspaars des zweiten Stiels eingefihrt wird,
sodass der zumindest eine Haltebolzen des zweiten
Verbindungselements die zumindest eine Ausbuch-
tung des zweiten Stiels durchdringt.

[0030] Nachfolgend wird die Erfindung anhand von
Figuren naher erlautert, auf die sie jedoch nicht be-
schrankt sein soll. Es zeigen:

Fig. 1 einen Stiel in einer Schragansicht;

Fig. 2 einen Ausschnitt des Stiels gemaR Fig. 1 in
vergrof3erter Ansicht;

Fig. 3 einen Querschnitt des Stiels gemaR Fig. 1;
Fig. 4 eine Traggerustteilekombination mit einem
ersten und einen zweiten Stiel, die Uber ein An-
schlussteil miteinander verbunden sind;

Fig. 5 ein Anschlussteil;

Fig. 6A ein Verbindungselement eines Anschluss-
teils in einer Freigabestellung gemaR einer ersten
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Ausfiihrungsform;

Fig. 6B ein Verbindungselement eines Anschluss-
teils in einer Blockierstellung gemaf der ersten Aus-
fuhrungsform;

Fig. 7A-C jeweils einen Langsschnitt durch ein Ver-
bindungselement gemaR der ersten Ausflihrungs-
form;

Fig. 8Aeine Schragansicht aufeinen Teil eines Stiels
mit drei angeschlossenen Anschlussteilen, aufwei-
send Verbindungselemente gemaf der ersten Aus-
fuhrungsform;

Fig. 8B eine Draufsicht auf einen Teil eines Stiels mit
drei angeschlossenen Anschlussteilen, aufweisend
Verbindungselemente gemaR der ersten Aus-
fuhrungsform;

Fig. 8C eine seitliche Ansicht auf einen Teil eines
Stiels mit angeschlossenen Anschlussteilen, auf-
weisend Verbindungselemente gemaR der ersten
Ausfiihrungsform;

Fig. 9 ein erstes Traggerustmodul,
Fig. 10 ein zweites Traggeristmodul;

Fig. 11 einen ersten Traggeristrahmen bzw. Trag-
gerustturm;

Fig. 12 einen zweiten Traggerustrahmen bzw. Trag-
gerustturm;

Fig. 13 ein dritten Traggerustrahmen bzw. Trag-
gerustturm;

Fig. 14 unterschiedliche Querschnittsformen von
Ausbuchtungen;

Fig. 15 ein Verbindungselement gemaR einer zwei-
ten Ausfihrungsform;

Fig. 16A-C einen Verbindungsvorgang eines Ver-
bindungselements gemafRl der zweiten Ausfiih-
rungsform mit einem Stielelement;

Fig. 17A eine Schragansicht auf einen Teil eines
Stiels mit drei angeschlossenen Anschlussteilen,
aufweisend Verbindungselemente gemaf der zwei-
ten Ausfihrungsform;

Fig. 17B eine Draufsicht auf einen Teil eines Stiels
mit drei angeschlossenen Anschlussteilen, aufwei-
send Verbindungselemente gemal der zweiten
Ausfliihrungsform;
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Fig. 17C eine seitliche Ansicht auf einen Teil eines
Stiels mit angeschlossenen Anschlussteilen, auf-
weisend Verbindungselemente gemaf der zweiten
Ausfiihrungsform;

Fig. 18 eine Stiitze; und
Fig. 19 einen vierten Traggerustturm.

[0031] Fig.1zeigteinen Stiel 1, derals GerUststiel oder
Schalungsstiel (siehe die Schalungsstitze in Fig. 18)
eingesetzt werden kann. Der Stiel 1 ist vorzugsweise
hohl und besitzt ein langliches Stielelement 2, welches
sich entlang einer Langsachse 3a erstreckt. Die Langs-
achse 3a fallt mit einer Symmetrieachse 3b des Stiele-
lements 2 zusammen. Entlang des Umfangs U des Stie-
lelements 2 um die Langsachse 3a sind bei der gezeigten
Ausfiihrungsform insgesamt vier regelmafig voneinan-
der beabstandete Ausbuchten 4 vorgesehen. Selbstver-
standlich kann das Stielelement 2 auch eine hohere oder
niedrigere Anzahl an Ausbuchtungen 4 aufweisen, bei-
spielsweise zwei, drei oder flnf. Die Ausbuchtungen 4
erstrecken sich vorzugsweise Uber die gesamte Lange L
des Stielelements 2, d.h. von einem unteren Ende 34 bis
zu einem oberen Ende 36 des Stielelements 2. An den
Ausbuchtungen 4 sind jeweils mehrere Ubereinander
angeordnete erste Halte6ffnungen 6a sowie mehrere
Ubereinander angeordnete zweite Halte6ffnungen 6b
vorgesehen. Die ersten Haltedffnungen 6a sind entlang
einer ersten Gerade angeordnet. Die zweiten Halteo6ff-
nungen 6b sind entlang einer zweiten Gerade angeord-
net. Die ersten Halte6ffnungen 6a liegen den zweiten
Halte6ffnungen 6b gegentiber. In der gezeigten Darstel-
lung sind die Halte6ffnungen 6a, 6b an gegenuberliegen-
den Seitenflachen 7a, 7b der jeweiligen Ausbuchtung 4
derartangeordnet, dass eininsbesondere gerader Halte-
bolzen 8a, b eines Anschlussteils 17 sowohl in eine erste
6a, als auch in eine zweite Halte6ffnung 6b einflihrbar ist,
sodass der Haltebolzen 8a, b die zumindest eine Aus-
buchtung 4 durchdringt (siehe Fig. 8B). Die ersten Halte-
6ffnungen 6a sind an den ersten Seitenflachen 7a, die
zweiten Halte6ffnungen 6b sind an den zweiten Seiten-
flachen 7b angeordnet. In der gezeigten Ausfiihrungs-
form ist jeder ersten Halte6ffnung 6a an einer ersten
Seitenflaiche 7a auf der gleichen Héhe h eine zweite
Halte6ffnung 6b der zweiten Seitenflache 7b derselben
Ausbuchtung 4 gegenuberliegend angeordnet. Die ers-
ten 6a und zweiten Halte6ffnungen auf gleicher Hohe h
an einer Ausbuchtung kénnen auch als Haltedffnungs-
paar 5 bezeichnet werden. Die erste 6a und die zweite
Haltedffnung 6b eines jeden Haltedffnungspaares 5 sind
daher derart angeordnet, dass eine gedachte gerade
Verbindungslinie 10 durch die Querschnittsflachen
A6a, A6b der ersten 6a und der zweiten Halte6ffnung
6b gelegt werden kann, wie dies in Fig. 2 gezeigt ist. Die
gedachte gerade Verbindungslinie 10 kann dabei insbe-
sondere senkrecht zu den Querschnittsflachen A6a, A6b
orientiert sein und durch die jeweiligen Zentren der Quer-
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schnittsflachen A6a, A6b verlaufen. Die eingefihrten
Haltebolzen 8a,b belasten, sofern sie in eine erste 6a
und in eine zweite Haltedffnung 6b eingefihrt sind, im
eingefiihrten Zustand fir Zugbelastungen die beiden
Seitenflachen 7a, 7b einer Ausbuchtung 4 somit gleicher-
malfien, wodurch die Stabilitat des Stiels 1 bei Kraft- und
Drehmomenteinwirkungen uber ein Anschlussteil 17 er-
héht und Verformungen des Stiels 1 vermieden werden.
Die Uber ein Anschlussteil 17 eingeleitete Kraft wird Uber
die Seitenflachen 7a, 7b, welche meist zumindest teil-
weise parallel zur Krafteinwirkung eines Anschlussteils
17 angeordnet sind, abgetragen. Im Unterschied dazu
wirken Uber Anschlussteile einwirkende Belastung in DE
10 2021 211 507 A1 senkrecht zur Wandebene des
Stiels, wodurch es im Stand der Technik leichter zu Aus-
beulungen und anderen Verformungen kommt. Des Wei-
teren sind an den Stirnflachen 7c¢ der Ausbuchtungen 4,
die die ersten 7a und zweiten Seitenflachen 7b verbin-
den, Zentriero6ffnungen 11 vorgesehen, welche vorzugs-
weise zwischen den Haltelochpaaren 5 angeordnet sind.
Dies ist, wie weiter unten noch beschrieben wird, fiir die
Montage der Anschlussteile 17 vorteilhaft. Die Zentrie-
réffnungen 11 kénnen auch zur Verriegelung verwendet
werden. Darliber hinaus besitzt der Stiel 1 in der ge-
zeigten Darstellung noch Offnungen 12, welche zum
Abstecken eines allfalligen Innenrohres fur den Stiel 1
dienen.

[0032] Fig. 2 zeigt einen Teil des Stiels 1 geman Fig. 1
in einer vergrofRerten Ansicht. In Fig. 2 ist erkennbar,
dass der Stiel 1 eine kreisrunde Querschnittsgrundkontur
13 aufweist, welche in regelmaRigen Abstanden entlang
des Umfangs U um die Langsachse 3a von den Aus-
buchtungen 4 unterbrochen wird. Die Ausbuchtungen 4
sind somit Uber Zylindermantelabschnitte 14, die sich im
Querschnitt des Stiels 1 (siehe Fig. 3) als Kreisbogenab-
schnitte darstellen, verbunden. Die Querschnittsgrund-
kontur 13 kann alternativ aber auch beispielsweise n-
eckig sein. Die Ausbuchtungen 4 sind in diesem Fall nicht
durch Kreisbdgen 14, sondern durch eine oder mehrere
gerade Flachen, die sich im Querschnitt des Stiels als
gerade Linien darstellen, verbunden sein.

[0033] Des Weiteren ist in Fig. 2 erkennbar, dass die
Ausbuchtungen 4 jeweils eine im Wesentlichen rechte-
ckige Querschnittsflache 15 (durch die Schraffur kennt-
lich gemacht) aufweisen. Jede der Ausbuchtungen 4 in
Fig. 2 weist zur Begrenzung der Querschnittsflache 15
eine erste 7a und eine zweite Seitenflache 7b auf, die
Uber eine Stirnflache 7c verbunden sind. Die Seitenfla-
chen 7a, 7b und die Stirnfliche 7c begrenzen einen
Hohlraum 9. Die Ausbuchtungen sind daher hohl, wo-
durch Material eingespart wird. Die erste 6a und die
zweite Halte6ffnung 6b weisen geman der Ausfiihrungs-
formvon Fig. 2 jeweils eine l&ngliche Form auf. Die Lange
der ersten 6a und zweiten Halte6ffnungen 6b betragt
beispielsweise zumindest 10 mm. Die Breite der ersten
6a und zweiten Halte6ffnungen 6b betragt beispielswei-
se zumindest 5 mm. Die erste 6a und die zweite Halte-
offnung 6b, insbesondere eines jeden Halte6ffnungspaa-
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res 5, sind im Wesentlichen identisch ausgebildet. Halte-
6ffnungen 6a, 6b eines Halte6ffnungspaares 5 sind vor-
zugsweise parallel zueinander auf gleiche Hohe h ange-
ordnet. Die Hohe h bezieht sich auf eine Héhe parallel zur
Langsachse 3a.

[0034] Fig. 3 zeigt einen Querschnitt des Stiels 1
gemal Fig. 1. Erkennbar ist in Fig. 3 insbesondere die
kreisrunde Querschnittsgrundkontur 13 sowie im We-
sentlichen rechteckige Querschnittsflache 15 der Aus-
buchtungen 4. Die Ausbuchtungen 4 erstrecken sich von
derLangsachse 3aweg. Durch die Ausbuchtungen 4 und
die Anordnung der ersten 6a und zweiten Halte6ffnungen
6b zum Durchfiihren eines Haltebolzens 8a, 8b an den
Ausbuchtungen 4 wird ein Stiel 1 geschaffen, der Kraften
und Drehmomenten, die Uber an den Haltelochpaaren 5
angeschlossenen Anschlusselementen 17 eingeleitet
werden, besonders gut standhalt, ohne sich zu verfor-
men. Die eingeleiteten Krafte und Drehmomente werden
Uber gegenuberliegende Seitenflachen 7a, 7b in die
Querschnittsgrundkontur 13 eingeleitet und abgetragen.
Im Vergleich dazu werden im Stand der Technik An-
schlussteile meist nur iber eine einzelne Haltedffnung
angeschlossen, wodurch Krafte und Drehmomente nur
an einer einzigen Stelle in den Stiel eingeleitet werden,
wodurch es leichter zu Verformungen kommen kann.
[0035] Fig. 14 zeigt beispielhaft alternative Formen der
Querschnittsflachen 15 der Ausbuchtungen 4 an einem
Stiel 1. Fig. 14 soll lediglich mdgliche Querschnittsfla-
chen 15 von Ausbuchtungen 4 anhand eines einzigen
Stielelements 2 veranschaulichen. Vorzugsweise wei-
sen die Ausbuchtungen 4 eines Stielelements 2 jeweils
dieselbe Querschnittsflachen 15 auf.

[0036] Fig. 4 zeigt eine Traggeristkombination 16 mit
einem ersten Stiel 1a und einem zweiten Stiel 1b, welche
gemal dem in Fig. 1 gezeigten Stiel 1 ausgebildet sind.
Der erste 1a und der zweite Stiel 1b sind lUber ein An-
schlussteil 17 in Form eines einzelnen Horizontalriegels
18 miteinander verbunden. Das Anschlussteil 17 weist
hierzu ein erstes Verbindungselement 19a sowie ein
zweites Verbindungselement 19b auf, die Giber ein Stre-
benelement 20 in Form einer Stange 21 miteinander
verbunden sind. Das Strebenelement 20 besitzt vorzugs-
weise eine Lange von zumindest 250 cm.

[0037] Fig. 5 zeigt ein Anschlussteil 17 mit zwei identi-
schen Verbindungselementen 19a, 19b gemal einer
ersten Ausfiihrungsform an gegentiberliegenden Enden
des Strebenelements 20. Wie in Fig. 5 ersichtlich, weisen
die Verbindungselemente 19a, 19b des Anschlussteils
17 jeweils einen ersten 8a und einen zweiten Haltebolzen
8b auf, die parallel Ubereinander angeordnet sind und in
entsprechende Haltedffnungspaare 5 von Stielen 1a, 1b
einflhrbar sind. Die Haltebolzen 8a, 8b sind in die gleiche
Richtung orientiert. Mdglich ist auch, dass die Verbin-
dungselemente 19a, 19b jeweils nur einen einzigen Hal-
tebolzen 8a, b aufweisen. Die Haltebolzen 8a, 8b jedes
Verbindungselements 19a, 19b sind tber einen Grund-
korper 22 des jeweiligen Verbindungselements 19a, 19b
miteinander verbunden. Die Haltebolzen 8a, 8b erstre-
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cken sich im Wesentlichen rechtwinkelig zu einer Haupt-
erstreckungsachse 70 des Strebenelements 20. Der
Grundkorper 22 jedes Verbindungselements 19a, 19b
weist in der gezeigten Ausfiihrungsform zwei Gibereinan-
der angeordnete Fortsatze 23 auf, die sich parallel zu der
Haupterstreckungsachse 70 des Strebenelements 20
erstrecken und an welchen die Haltebolzen 8a, 8b im
Wesentlichen rechtwinkelig angelenkt sind. Zwischen
den Haltebolzen 8a, 8b weisen die Verbindungselemen-
te 19a, 19b jeweils ein Fixierelement 24 auf.

[0038] Das Fixierelement24 einesjeden Verbindungs-
elements 19a, 19b kann zwischen einer Freigabestel-
lung (siehe Fig. 6A) und einer Fixierstellung (siehe Fig.
6B) Uiberfihrt werden. Das Fixierelement 24 weist in der
gezeigten Darstellung eine Halteklammer 25 mit zwei
gegeniberliegenden seitlichen Begrenzungsflachen 26
auf, die vorzugsweise an der dem Strebenelemente 20
abgewandten Seite offen ist. Die Halteklammer 25 ist in
der Freigabestellung in einer Offnung 27 des Grundkér-
pers 22 vorzugsweise vollstandig aufgenommen. In der
Fixierstellung ragt die Halteklammer 25 aus der Offnung
27 hervor. In der Freigabestellung erlaubt das Fixierele-
ment 24 ein Einfihren der Haltebolzen 8a, 8b in ent-
sprechende Halte6ffnungspaare 5 an den Stielen 1a, 1b
sowie ein Herausziehen der Haltebolzen 8a, 8b von den
Halte6ffnungspaaren 5. Mit anderen Worten erlaubt das
Fixierelement 24 in der Freigabestellung ein Verbinden
des jeweiligen Verbindungselements 19a, 19b mit einem
Stiel 1a, 1b bzw. ein Abnehmen des jeweiligen Verbin-
dungselements 19a, 19b von dem Stiel 1a, 1b. Wenn ein
Verbindungselements 19a, 19b mit einem Stiel 1a, 1b
verbunden ist, liegen die Begrenzungsflachen 26 in der
Fixierstellung an den Seitenflachen 7a, 7b einer Aus-
buchtung 4 an (siehe Fig. 4 und Fig. 8A), sodass das
Fixierelement 24 das Lésen der Haltebolzen 8a, 8b von
den Haltedffnungspaaren 5 und somit ein Lésen des
Verbindungselements 19a, 19b von dem Stiel 1a, 1b
blockiert. Durch das Anliegen der Begrenzungsflachen
26 an den Seitenflachen 7a, 7b wird eine seitliche Bewe-
gung des Verbindungselements 19a, 19b, die zum He-
rausziehen der Haltebolzen 8a, 8b aus den Halteoffnun-
gen 6a, 6b erforderlich ist, blockiert. Erst durch das Uber-
fihren des Fixierelements 24 in die Freigabestellung wird
die seitliche Bewegung des Verbindungselements 19a,
19b ermdglicht.

[0039] Bevorzugtistdas Fixierelement 24 in die Fixier-
stellung oder in die Freigabestellung vorgespannt (an-
gedeutet durch die Kraft F). Zu diesem Zweck kann
vorzugsweise im Inneren der Verbindungselemente
19a, 19b jeweils ein Federelement 28 vorgesehen sein
(siehe Fig. 7A-C, welche einen Langsschnitt durch ein
Verbindungselement 19a zeigen). Das Federelement 28
wirkt auf das Fixierelement 24 ein. Das Fixierelement 24
kann durch Verdrehen einer Fixierelementmanschette
60 zwischen der Fixierstellung und der Freigabestellung
Uberfuhrt werden (siehe den Ablauf der Fig. 7A-C). Bei
der Drehung der Betatigungsmanschette 60 um die
Haupterstreckungsachse 70 des Strebenelements 20
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wird das Fixierelement 24 durch eine Kulissenfiihrung
61, bestehend aus zumindest einem Kulissenschlitz und
einem Kulissenstift, zwischen der Fixierstellung und der
Freigabestellung verschoben. Optional kann die Betati-
gungsmanschette in der Freigabestellung und/oder der
Fixierstellung verrastet werden.

[0040] Fig. 8A zeigt einen Teil eines Stiels 1 mit vier
Ausbuchtungen 4 in einer Schragansicht, wobei an drei
Ausbuchtungen 4 Anschlussteile 17 mit dem Stiel 1 ver-
bunden sind. Die Fixierelemente 24 der Verbindungs-
elemente 19a befinden sich in der Fixierstellung, sodass
die Begrenzungsflachen 26 der Fixierelemente 24 an
den Seitenflachen 7a, 7b anliegen und dadurch ein Ab-
nehmen der Anschlussteile 17 von dem Stiel 1 blockiert
wird.

[0041] Fig. 8B zeigt den Teil des Stiels 1 mit den drei
Anschlussteilen 17 gemal Fig. 8A in einer Draufsicht.
Erkennbar ist, dass die Haltebolzen 8a, 8b in die Halte-
6ffnungen 6a, 6b entsprechender Halteéffnungspaare
eingeflhrt sind und die Ausbuchtungen 4 durchdringen.
[0042] Fig. 8C zeigtden Stiel 1 mit den drei Anschluss-
teilen 17 gemaR Fig. 8Ain einer seitlichen Ansicht, wobei
nur zwei Anschlussteile 17 sichtbar sind.

[0043] Fig. 9 zeigt ein erstes Traggerustmodul 29a mit
einem Stielelement 2 und einem daran angeschlossenen
Fachwerkelement 30a. Das Stielelement 2 entsprichtim
Wesentlichen dem Stielelement 2 wie in Zusammenhang
mit der ersten Ausfihrungsform gemag Fig. 1 beschrie-
ben, sodass hierauf nicht mehr naher eingegangen wird.
Das Fachwerkelement 30a ist an das Stielelement 2
angefiigt, beispielsweise mittels Verschweillung, Vernie-
tung, Verlétung oder Verschraubung. In der gezeigten
Ausfiihrungsform ist das Fachwerkelement 30a an einer
Ausbuchtung 4 des Stielelements 2 angeschweil’t. Die
Ubrigen Ausbuchtungen 4 weisen erste 6a und zweite
Haltedffnungen 6b zum Verbinden mit Anschlussteilen
17 auf. Das Fachwerkelement 30a weist ein Streben-
element 20 sowie ein Verbindungselement 19 auf, wel-
ches an einem dem Stiel 1 abgewandten Endbereich des
Strebenelements 20 angeordnet ist. Das Fachwerkele-
ment 30a weist des Weiteren zur Erh6hung der Stabilitat
noch horizontal, schrag und vertikal angeordnete Fach-
werkstreben 31 auf, die im Vergleich zu dem Streben-
element 20 einen kleineren Durchmesser besitzen. Man-
che dieser Fachwerkstreben 31 sind, genauso wie das
Strebenelement 20, an den Stiel 1 angeschweifdt. Das
Verbindungselement 19 entspricht in der gezeigten Dar-
stellung den oben bereits in Zusammenhang mit Fig.
4-8C beschriebenen Verbindungselementen 19a, 19b.
[0044] Fig. 10 zeigt ein zweites Traggertustmodul 29b
mit zwei Stielen 1a, 1b, die, wie oben in Zusammenhang
mitFig. 1 erlautert, ausgebildetsind. Die beiden Stiele 1a,
1b sind Uber ein Fachwerkelement 30b miteinander ver-
bunden. In der gezeigten Ausfiihrungsform ist das Fach-
werkelement 30b mit jeweils einer Ausbuchtung 4 der
Stiele 1a, 1b verschweif3t. Alternativistauch mdglich, das
Fachwerkelement 30b beispielsweise durch Verschrau-
bung oder Vernietung mit den Stielen 1a, 1b zu verbin-
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den. Das Fachwerkelement 30b weist zwei parallel an-
geordnete Strebenelemente 20 sowie schrag und ver-
tikal angeordnete Fachwerkstreben 31 auf, wobei die
Fachwerkstreben 31 einen kleineren Durchmesser als
die Strebenelemente 20 aufweisen. Die Fachwerkstre-
ben 31 verbinden die Strebenelemente 20 miteinander.
Die Strebenelemente 20 sind mit den Stielen 1a, 1b
verschweif3t.

[0045] Die Traggerustteilekombination 16 mit zumin-
dest einem Stiel 1 und zumindest einem Anschlussteil 17
sowie die Traggerustmodule 29a, 29b kdnnen beim Auf-
bau eines Traggeristrahmens 32 eingesetzt werden.
[0046] Fig. 11 zeigt einen ersten Traggeristrahmen 32
bzw. TraggerUstturm mit Stielen 1a-h, die Uber An-
schlussteile 17 miteinander verbunden sind (Traggerist-
teilekombinationen 16). Jeder Stiel 1a-h ist in horizonta-
ler Richtung gesehen mit zwei weiteren, parallel ange-
ordneten Stielen 1a-h Uber die Ausbuchtungen 4 ver-
bunden. In der gezeigten Darstellung sind untere Stiele
1a-d mit oberen Stielen 1e-h vertikal an den jeweiligen
unteren 34 bzw. oberen Enden 36 miteinander verbun-
den. Die Anschlussteile 17 weisen in der gezeigten Aus-
fuhrungsform jeweils vier Verbindungselemente 19a-d
auf, die Uber Strebenelemente 20 miteinander verbun-
den sind. Einige Strebenelemente 20 der Anschlussteile
17 sind Uber schrag und vertikal angeordnete Fachwerk-
streben 31 miteinander verbunden. Die unteren Stiele
1a-d weisen an ihren unteren Enden 34 Bodenplatten 35
auf. Die oberen Stiele 1e-h weisen an den oberen Enden
36 Kopfplatten 37 auf.

[0047] Fig. 12 zeigt einen zweiten Traggertstrahmen
32 bzw. Traggerustturm, der sich aus Traggertstmodu-
len 29a, wie sie in Fig. 9 gezeigt sind, zusammensetzt.
Jedes Traggeristmodul 29a ist in horizontaler Richtung
mit zwei weiteren Traggertustmodulen 29a verbunden.
Die ander Unterseite des zweiten Traggerustrahmens 32
angeordneten Traggerustmodule 29a weisen an ihren
unteren Enden 34 Bodenplatten 35 auf. Die an der Ober-
seite des zweiten Traggeristrahmens 32 angeordneten
Traggeristmodule 29a weisen an ihren oberen Enden 36
Kopfplatten 37 auf.

[0048] Fig. 13 zeigteinen dritten Traggerustrahmen 32
bzw. Traggerustturm, der sich aus Traggerustmodulen
29b, wie sie in Fig. 10 gezeigt sind, zusammensetzt.
Jedes Traggerustmodul 29b ist in horizontaler Richtung
Uber Anschlussteile 17 mit einem weiteren Traggerust-
modulen 29b verbunden. Die Anschlussteile 17 weisenin
der gezeigten Ausfiihrungsform jeweils vier Verbin-
dungselemente 19a-d auf, die Uber Strebenelemente
20 miteinander verbunden sind. Die Strebenelemente
20 sind Uber schrag und vertikal angeordneten Fach-
werkstreben 31 miteinander verbunden. Die an der Un-
terseite des dritten Traggerustrahmens 32 angeordneten
Traggerustmodule 29b weisen an ihren unteren Enden
34 Bodenplatten 35 auf. Die an der Oberseite des dritten
Traggeristrahmens 32 angeordneten Traggeriistmodu-
le 29b weisen an ihren oberen Enden 36 Kopfplatten 37
auf.
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[0049] Die Traggeristrahmen 32 bzw. Traggerusttir-
me gemal den Fig. 11-13 stellen lediglich beispielhafte
Ausfiihrungsformen dar. Ein Traggeristrahmen 32 kann
auch durch eine Kombination der in Fig. 11-13 darge-
stellten Traggerustrahmen 32 gebildet sein. Ein Trag-
gerustrahmen 32 kann neben Traggeriistmodulen 29a,
29b und Traggeristteilekombinationen 16 auch noch
weitere Bestandteile aufweisen. Die Anschlussteile 17
kénnen zudem auch andere als die in den Figuren ge-
zeigten Formen annehmen. Die Form der Traggerust-
rahmen 32 ist in den Fig. 11-13 nur als Beispiel zu ver-
stehen. Insbesondere kann die Form eines Traggerist-
rahmens 32 an ein abzustitzendes Bauwerksteil (nicht
gezeigt) angepasst sein.

[0050] Fig. 15 zeigt eine alternative Ausflihrungsform
der Verbindungselemente 19a, 19b. Anstelle der Ver-
bindungselemente 19a, 19b wie zum Beispiel in Fig. 5
gezeigt kann auch das Verbindungselement gema0 Fig.
15 eingesetzt werden. Bei der alternativen Ausfihrungs-
form ist ebenfalls ein Grundkdrper 22 vorgesehen, an
dessen oberen und unteren Endbereichen Fortsatze 23
angeordnet sind. Im Unterschied zu der Ausfiihrungs-
form gemaR Fig. 6A und Fig. 6B sind die Fortsatze, die
sich parallel zu der Haupterstreckungsachse 70 des
Strebenelements 20 erstrecken, an gegenuberliegen-
den Seitenrandern des Grundkérpers 22 angeordnet.
Der erste 8a und der zweite Haltebolzen 8b, die sich
von den Enden der Fortsatze 23 im Wesentlichen recht-
winkelig zu der Haupterstreckungsachse 70 des Strebe-
nelements 20 erstrecken, sind im Unterschied zu der
Ausfiihrungsform von Fig. 6A und Fig. 6B in entgegen-
gesetzte Richtungen orientiert. Die Haltebolzen 8a, 8b
sind parallel zueinander angeordnet. Die Haltebolzen 8a,
8b weisen sich verjingende Enden auf, was ein Ein-
fuhren in die Halte6ffnungen 6a, 6b erleichtert. Die Halte-
bolzen 8a, 8b sind im Vergleich zu den Haltebolzen 8a, 8b
der Ausfuhrungsform von Fig. 6A und Fig. 6B kurzer
ausgefiihrt. An dem Grundkorper 22 ist des Weiteren
noch ein Zentrierstift 55 vorgesehen, der vorzugsweise
zentral am Grundkérper 22 und zwischen den Haltebol-
zen 8a, 8b angeordnet ist.

[0051] Das Verbindungselement 19a, 19b geman Fig.
15 kann mit einer Drehbewegung um die Haupterstre-
ckungsachse 70 des Strebenelements 20 mit dem Stiel-
element 2 verbunden werden. Dieser Ablauf ist in den
Fig. 16A-C naher dargestellt.

[0052] In einem ersten Schritt wird das Verbindungs-
element 19a, 19b in einer gedrehten Position, bei der die
Haupterstreckungsachse 70 des Strebenelements im
Wesentlichen rechtwinkelig zu der Langsachse 3a orien-
tiert ist und die Haltebolzen 8a, 8b um einen Winkel zur
Horizontalen gedreht sind, an das Stielelement 2 gefiihrt
und der Zentrierstift 55 in eine Zentrierdffnung 11 des
Stielelements 2 eingefiihrt. Dadurch wird die Verbin-
dungsvorgang erleichtert (Fig. 16A). AnschlieRend wird
das Verbindungselement 19a, 19b um die Haupterstre-
ckungsachse 70 des Strebenelements 20 gedreht (Fig.
16B). Dabei greifen der erste Haltebolzen 8ain eine erste
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Halte6ffnung 6a und der zweite Haltebolzen 8b in eine
zweite Halte6ffnung 6b ein. Das Verbindungselement
19a, 19b wird so weit (in der gezeigten Darstellung gegen
den Uhrzeigersinn) gedreht, bis die Fortsatze 23 an den
Seitenflache 7a, 7b anliegen (Fig. 16C). Optional ist
denkbar, dass die Haltebolzen 8a, 8b langer ausgefihrt
sind und jeweils im verbundenen Zustand des An-
schlussteils 17 in eine erste Halte6ffnung 6a sowie in
eine zweite Halte6ffnung 6b eingreifen. Wenn dies je-
doch nicht vorgesehen ist, reicht es aus, wenn auf einer
Hohe h nur eine erste 6a oder eine zweite Haltetffnung
6b vorgesehen sind, da die Haltebolzen 8a, 8b die Aus-
buchtung nicht durchdringen und im verbundenen Zu-
stand nicht gleichzeitig in eine erste 6a und eine zweite
Halte6ffnung 6b eingefihrt sind.

[0053] Fig. 17A-C zeigen analog zu Fig. 8A-C Ansich-
ten eines Stielelements 2 mit befestigen Verbindungs-
elementen 19a gemaR der Ausfihrungsform nach Fig.
15.

[0054] Fig. 18 zeigt eine ausziehbare Stiitze 56, ins-
besondere Schalungsstltze. Das Auenrohr wird durch
ein Stielelement 2 gebildet. An der Unterseite der Stiitze
56 ist eine Bodenplatte 57 angeordnet. An der Oberseite
der Stitze ist eine Kopfplatte 58 angeordnet. Mithilfe
eines auf einer drehbaren Stlitzenmanschette 59 lasten-
den Absteckbolzens 62 kann die Auszugshdhe der Stiit-
ze 56 eingestellt werden.

[0055] Fig. 19 zeigt einen vierten Traggerlstrahmen
32 bzw. einen TraggerUstturm, der ausziehbare Stltzen
56 an den Oberseiten aufweist.

Patentanspriiche

1. Stiel (1, 1a-h), insbesondere Geruststiel oder Scha-
lungsstitzenstiel, aufweisend:

ein langliches Stielelement (2) mit einer Langs-
achse (3) und einer Querschnittsgrundkontur
(13); und

zumindest eine Halte6ffnung (6a, 6b) an dem
Stielelement (2) fir ein Anschlussteil (17), ins-
besondere flir einen Horizontalriegel (18);
dadurch gekennzeichnet, dass

das Stielelement (2) zumindest eine sich nach
aufden erstreckende Ausbuchtung (4) besitzt,
welche eine erste Haltedffnung (6a) und eine
zweite Haltedffnung (6b) aufweist, wobei die
erste (6a) und die zweite Halte6ffnung (6b) an
der Ausbuchtung (4) einander gegeniberlie-
gend derart angeordnet sind, dass das An-
schlussteil (17) sowohl an der ersten (6a), als
auch an der zweiten Halte6ffnung (6b), vorzugs-
weise gleichzeitig, befestigbar ist.

2. Stiel (1, 1a-h) nach Anspruch 1, dadurch gekenn-
zeichnet, dass die zumindest eine Ausbuchtung (4)
mehrere vorzugsweise Ubereinander angeordnete
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erste Halte6ffnungen (6a) und/oder mehrere vor-
zugsweise Ubereinander angeordnete zweite Halte-
offnungen (6b) aufweist.

Stiel (1, 1a-h) nach Anspruch 1 oder 2, dadurch
gekennzeichnet, dass die zumindest eine Aus-
buchtung (4) die Querschnittsgrundkontur (13) des
Stielelements (2) unterbricht, wobei die Quer-
schnittsgrundkontur (13) vorzugsweise kreisrund
oder n-eckig ist.

Stiel (1, 1a-h) nach einem der Anspriiche 1 bis 3,
dadurch gekennzeichnet, dass die zumindest eine
Ausbuchtung (4) eine im Wesentlichen rechteckige,
dreieckige oder teilweise elliptische, insbesondere
im Wesentlichen halbkreisférmige, Querschnittsfla-
che (15) besitzt.

Stiel (1, 1a-h), nach einem der Anspriiche 1 bis 4,
dadurch gekennzeichnet, dass sich die zumindest
eine Ausbuchtung (4) zumindest Uber die Halfte des
Stielelements (2), vorzugsweise zumindest Uber
zwei Drittel des Stielelements (2), insbesondere im
Wesentlichen Uber die gesamte Lange (L) des Stie-
lelements (2), erstreckt.

Stiel (1, 1a-h) nach einem der Anspriiche 1 bis 5,
dadurch gekennzeichnet, dass die erste (6a) und
die zweite Halte6ffnung (6b) ein Halte6ffnungspaar
(5) bilden und aufim Wesentlichen gleicher Hohe (h)
an der zumindest einen Ausbuchtung (4) angeord-
net sind.

Stiel (1, 1a-h) nach einem der Anspriiche 1 bis 6,
dadurch gekennzeichnet, dass die zumindest eine
Ausbuchtung (4) zumindest eine erste (7a) und eine
zweite Seitenflache (7b) aufweist, wobei die erste
Haltedffnung (6a) an der ersten Seitenflache (7a)
und die zweite Haltedffnung (6b) an der zweiten
Seitenflache (7b) angeordnet ist.

Stiel (1, 1a-h) nach einem der Anspriiche 1 bis 7,
dadurch gekennzeichnet, dass an das Stielele-
ment (2) ein Gerustelement (30a, 30b), insbesonde-
re ein Gitterelement, angefligt, insbesondere ange-
schweildt, ist.

Schalungsstitze (56), aufweisend:

einen als AuRenrohrfungierenden Stiel (1, 1a-h)
nach einem der Anspriche 1 bis 8;

ein Innenrohr, welches auszieh- oder ausdreh-
bar in den Stiel (1) eingefugt ist.

10. Traggerustteilekombination (16), aufweisend:

zumindest einen Stiel (1, 1a-h) gemal einem
der Anspriche 1 bis 8;
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zumindest ein Anschlussteil (17), insbesondere
einen Horizontalriegel (18), das zumindest ein
Verbindungselement (19a, 19b) zur Verbindung
mitdem Stiel (1, 1a-h) besitzt, welches vorzugs-
weise gleichzeitig an der ersten (6a) und an der
zweiten Haltedéffnung (6b), vorzugsweise
gleichzeitig, befestigbar ist.

Traggerustteilekombination (16) gemaR Anspruch
10, dadurch gekennzeichnet, dass das Verbin-
dungselement (19a, 19b) zumindest zwei Uberei-
nander angeordnete, vorzugsweise im Wesentli-
chen parallel ausgerichtete Haltebolzen (8a, 8b) be-
sitzt, wobei ein erster Haltebolzen (8a) in die erste
Halte6ffnung (6a) und ein zweiter Haltebolzen (8b)in
die zweite Halte6ffnung (6b) einfiihrbar ist.

Traggerustteilekombination (16) nach Anspruch 10,
dadurch gekennzeichnet, dass der Stil an der
Ausbuchtung mehrere (bereinander angeordnete
erste Halte6ffnungen (6a) und mehrere Ubereinan-
der angeordnete zweite Haltedffnungen (6b) auf-
weist und das Verbindungselement (19a, 19b) zu-
mindest zwei Ubereinander angeordnete, vorzugs-
weise im Wesentlichen parallel ausgerichtete Halte-
bolzen (8a, 8b) besitzt, wobei ein erster Haltebolzen
(8a) und ein zweiter Haltebolzen (8b) sowohl in eine
erste (6a), als auch in eine zweite Halte6ffnung (8b)
einflhrbar ist.

Traggeristteilekombination (16) nach einem der An-
spriche 10 bis 12, dadurch gekennzeichnet, dass
das Verbindungselement (19a, 19b) ein Fixierele-
ment (24) aufweist, welches dazu eingerichtet ist, in
einer Freigabestellung ein Verbinden des An-
schlussteils (17) mit dem Stiel (1, 1a-h) und ein
Lésen des Anschlussteils (17) von dem Stiel (1,
1a-h) zu ermdglichen und in einer Fixierstellung
ein Losen des Anschlussteils (17) von dem Stiel
(1, 1a-h) zu blockieren.

Traggeristrahmen (32), insbesondere Traggeriist-
turm, mit zumindest einer Traggerustteilekombina-
tion (16), dadurch gekennzeichnet, dass die Trag-
gerustteilekombination (16) gemaR den Anspriichen
10 bis 13 ausgebildet ist.

Verfahren zum Aufbau eines Traggeristrahmens
(32), insbesondere eines Traggeristturms, mit den
Schritten:

Vorsehen zumindest eines ersten (1a) und ei-
nes zweiten Stiels (1b) jeweils nach einem der
Anspriiche 1 bis 8;

Vorsehen zumindest eines Anschlussteils (17),
insbesondere eines Horizontalriegels (18), wel-
ches an einem ersten Ende ein erstes Verbin-
dungselement (19a) und an einem gegeniiber-
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liegenden zweiten Ende ein zweites Verbin-
dungselement (19b) besitzt;

Verbinden des zumindest einen Anschlussteils
(17) mit dem ersten (1a) und dem zweiten Stiel
(1b), wobei das erste Verbindungselement
(19a) an der ersten (6a) und an der zweiten
Halte6ffnung (6b) des ersten Stiels (1a) befes-
tigt wird und das zweite Verbindungselement
(19b) an derersten (6a) und an der zweite Halte-
6ffnung (6b) des zweiten Stiels (1b) befestigt
wird.
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Fig. 6A
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